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Krestanské manzelstvo
a rodina - tedria a prax

Peter Vansac

VANSAC, P.: Christian Marriage and Family - Theory and Praxis. Studia Aloi-
siana, 2, 2011, 1, S. 29 - 30.

The Church in Slovakia included marriage and family to Pastoral plan for years
2007 - 2013 as priority group of pastoration. The Church places the emphasis
on quality preparation for marriage so that young people can realize that they
should make their plan of life according to God's will by sacramental marriage.
We meet young people who are not interested in sacramental marriage or
young people who live long time together without marriage and then they de-
cide to get married, or very young people who want to get married because of
pregnancy.

Church wants to form and lead family in spirit of gospel. We can see that Slo-
vak family is incomplete by various reasons. These are problems of the third
millennium which Church meets, but it is also a challenge for Church to address
these families in spirit of pastoration.
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Uvod

Kazdy z nas pochadza z rodiny. Rodina je vysledkom lasky dvoch ludi,
manZelov i rodiCov zaroven. Kazdy tuzi mat vlastnu rodinu, manZela i deti. Pre-
to sa nas manzelstvo, rodi¢ovstvo a rodina bytostne dotykajd a st s nami spaté.
Nie je mozné odclenit sa od vlastnej rodiny a povedat, Zze rodinu nemam, pre-
toze geneticky sme s rodinou Uzko spati.

Kvalitna priprava snibencov z duchovne;j stranky je podla slov Jana Pavla
II. najlepsim predpokladom harmonického manzelstva. V manZelstve predovset-
kym laska spaja muZa a Zenu, aby napiiali svoj spolo¢ny Zivot. Sv. apostol Pavol
pise: ,Laska je trpezliva, laska je dobrotiva; nezavidi, nevypina sa ... VSetko znasa,
vsetko veri, vSetko dufa, vietko vydrzi.” (1 Kor 13,4-7) Teda laska je duchovné spo-
jivo, ktora snubencov spaja do manzelstva a manzelov zjednocuje. Mali by sme na-
sadené ruzové okuliare, keby sme dnes nevideli problémy, ktoré preZivaja mladi
[udia, manzelia a rodiny. A preto praca na tomto poli je aktualna a velmi potreb-
na, lebo zdravé rodiny su zakladom zdravej spoloc¢nosti.
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Charakteristika manzelstva
Z krestanského hladiska

Manzelstvo je také staré ako ¢lovek. Bolo totiz ustanovené v momente stvo-
renia ludského paru. Ustanovenie manzelstva tak zavrSuje celé stvoritelské dielo
a stava sa akoby jeho korunou. Svaté pismo nas poucuje, ze manzelstvo ustanovil
Boh. V mystickej utajenosti Boh pripravil pre prvého ¢loveka Zenu. Pismo priam
basnickym Stylom vyjadruje myslienku, Ze Zena je srdcu muza velmi blizka. Ada-
move slova po stvoreni Evy: ,Toto je teraz kost z mojich kosti a maso z méjho ma-
sa...” (Gn 2,23) sU jasnym vyjadrenim manzelského zvazku. Tato biblicka sprava
nas chce upozornit na spolupatri¢nost muza a Zeny v manzelskom zvazku, ako
to urcil Boh. Clovek je teda od Boha a od Boha je aj manZelstvo.’

Katechizmus Katolickej cirkvi zdbraznuje biblicky opis manzelstva takto:
LSvaté pismo tvrdi, Ze muZ a Zena su stvoreni jeden pre druhého: »Nie je dobré
byt &lovekovi samému« (Gn 2,18). Zena, »telo z jeho tela (Gn 2,23), t. j. jemu rov-
na a velmi blizka, je mu dana Bohom ako »pomoc« (Gn 2,18), a tak predstavuje
Boha, od ktorého prichddza pomoc.”

Boh stvoril ¢loveka z lasky, povolal ho k laske a laska sa stala zakladnym po-
volanim kazdej ludskej bytosti. Kedze Boh stvoril ¢loveka ako muza a Zenu, ich
vzajomna laska sa stdva obrazom absolltnej a vecnej lasky, ktorou Boh miluje
¢loveka. Tato laska je urc¢ena na to, aby bola plodna a uskutocnovala sa v diele
stvorenia, ale aj v diele vzajomného spolunaZivania.3

Papez Jan Pavol Il. v exhortacii Familiaris consortio vidi v biblickom opise
lasky, ze ludskd prirodzenost muza a Zeny Boh stvoril na svoj obraz a stale ju
udrzuje v byti a vlozil do nej povolanie, schopnost a Glohu milovat a Zit v spolo-
¢enstve. Cloveka tvori dusa a telo a papez zdoraziiuje, Ze &lovek je ,vtelenym
duchom ¢&ize dusou, ktora sa prejavuje v tele” a takto je ¢lovek vo svojej celistvosti
povolany k laske.

Druhy vatikansky koncil v pastoralnej konstitucii o Cirkvi v dneSnom svete
uci, ze déverné spolocenstvo manzelského Zivota a lasky vystrojil Stvoritel vlast-
nymi zdkonmi a toto spolocenstvo vznika manzelskou zmluvou, CiZze neodvolatel-
nym osobnym sithlasom a vzajomnym darovanim vznika trvaly zvazok pred Bo-
hom a pred spolo¢nostou. ManzZelska laska svojou povahou od prirody je zame-
rana na plodenie a vychovu potomstva.s V Katechizme Katolickej cirkvi ¢itame,
Ze povolanie na manzelstvo je vpisané do prirodzenosti muZa a Zeny, ako vysli
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Porov. Katechizmus Katolickej cirkvi, 1604.

Porov. JAN PAVOL Il.: Apostolska exhortacia Familiaris consortio : O Glohach krestanskej rodiny v dnesnom
svete. Trnava : SSV, 1993, ¢l. 11.

5 Porov. Pastoralna konstiticia Gaudium et spes. In: Dokumenty Druhého vatikdnskeho koncilu I. Trnava : SSV,
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zo Stvoritelovych ruak, a preto manzelstvo nie je cisto ludska ustanovizen, hoci
v priebehu dejin preslo mnohymi zmenami v rozli¢nych kultdrach.®

Vznesenost dal manzelstvu sam Stvoritel, a preto je potrebna priprava
na manzelstvo, aby zodpovedni za pripravu na manzelstvo - biskupi, knazi,
manzelia, lekari, pastoracni pracovnici - vedeli predstavit manzelstvo pravdivo
a v plnej krase.

Priprava na sviatost manzelstva
v tedrii a praxi

V Pastoracnom plane Katolickej cirkvi na Slovensku sa konstatuje, Ze u néas
je celkom dobré rozvrhnuta sviatostna pastoracia spojena s rodinou, najvac¢sou
vyzvou je vSak posilnenie pripravy na sviatost manzelstva. Z velkého mnoZstva
mladych ludi, ktori chcl uzavriet sviatostné manzelstvo, je stale viac tych, ¢o tu-
Zia po hlbsej priprave, ktora je ¢asto nedostato¢na alebo zanedbavana najma
na drovni vzdialenej pripravy, ¢i uz v prostredi rodiny alebo 3koly.”

Papezska rada pre rodinu vo svojej publikacii Priprava na sviatost man-
Zelstva hned v Uvode zdbévodnuje vyznam pripravy na manzelstvo, ktora spociva
v tom, ze manZelsky a rodinny Zivot ma osobitny vyznam pre dobro Cirkvi. Man-
Zelstvo predstavuje velkd hodnotu pre celé krestanské spolocenstvo. Rozhod-
nutie manzelov je také zavazné, Zze nemdze byt nepripravené a unahlené. Pre
vetkych, ktori chcu prijat sviatost manzelstva, je priprava na sobas najvhodnej-
§im a vysadnym okamihom - ,kayrés”, ,cas”, v ktorom Boh hovori k snibencom
a vzbudzuje v nich vnimavost pre povolanie na manzelstvo.?

Na vykon svojho povolanie sa chystame niekolkoro¢nym Stadiom alebo
uc¢enim. ManZelstvo je jednym z najvaznejSich povolani v Zivote [udi. Laska méa
svoj pévod v Bohu, a preto by sme sa mali na fu starostlivo pripravovat. Na
manzelstvo sa treba chystat roky, a to formovanim osobnosti a vzajomnym po-
znavanim.?

Ak berieme do Uvahy stav dnesnej spolo¢nosti, v ktorej nechyba seku-
larizacia a konzumizmus, je potrebné pripravu na manzelstvo prijimat ako na-
liehava vyzvu, v ktorej sndbenci spoznavaju pravé hodnoty Zivota, manZelstva,
rodiny.™

Jan Pavol Il. hovori, Ze mnohé tazkosti, ktoré sa dnes vyskytuju v rodinnom
Zivote, pochadzaju z toho, Zze mladi ludia akoby stracali zo zretela stupnicu ro-
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dinnych hodnét, ale chybaju im aj pevné normy spravania. Nevedia ¢elit novym
tazkostiam a nevedia ich ani riesit. Papez zdoraznuje, ze skisenost Cirkvi je ta-
ka, ze tam, kde prebiehala seribzne priprava na manzelstvo, si manzelia poc¢inaju
lepSie ako ostatni. V exhortacii Familiaris consortio nacrtava sposob pripravy
na manzelstvo a zdéraznuje, Ze Cirkev ma uskutocnovat tito pripravu ako po-
stupny a trvaly proces, ktory obsahuje tri hlavné stupne: vzdialenu, blizku a bez-
prostrednu pripravu.™

Vzdialena priprava na manzelstvo

V exhortacii o Ulohach krestanskej rodiny v dneSnom svete papez zdoéraz-
nuje, Ze vzdialena priprava na manzelstvo sa zacina uz v detstve, a to tym, Ze
rodic¢ia vedu deti k tomu, aby objavovali seba samych s bohatymi dusevnymi da-
nostami a jedine¢nym darom osobnosti, so silnymi aj slabymi strankami. Je to
obdobie, ked je potrebné polozit zaklady kazdej [udskej hodnoty vo vztahoch.™

V tomto obdobi nesmie chybat Uprimna a odvazna vychova k cistote
a k laske, ktora je darovanim seba samého. Cistota nie je umftvenie lasky, ale
predpoklad pravej lasky. Ak je povolanie na manzelskd lasku povolanim na se-
badarovanie v manzelstve, sebaovladanie je nevyhnutné na to, aby sa ¢lovek
mohol skuto¢ne darovat. Z tohto pohladu je zvlast dblezita sexualna vychova,
ktord rodicia poskytuju v prvych rokoch detstva a dospievania. V tomto zmysle
treba pripomenut, Ze vzdialent pripravu, aj ked sa sustreduje na ucenie antro-
pologického charakteru, treba vélenit do perspektivy manzelstva, v ktorom sa
[udska laska stava nielen znamenim lasky medzi Kristom a jeho Cirkvou, ale aj
Gcastou na nej.® V praxi znamena, Ze dieta vidi manzelstvo rodi¢ov a takto si
podvedome vytvara obraz a vzor pre svoje budidce manzelstvo.”* Toto je ideal,
ako by to malo byt v krestanskych rodinach.

Avsak i napriek tomu, Ze manzelstva, ktoré boli uzatvorené pred Bohom
a Cirkvou, preZzivaju tie isté krizy ako ostatné manzelstva, sa stava, Zze manZzelské
spoluZitie zanika hned na zaciatku. Dévodov tohto stavu je mnoho. Medzi naj-
hlavnejsie patri:

1. Veobecny upadok duchovného Zivota. Casto sa veriaci ¢lovek hlasi k svoj-
mu nabozenstvu a prijima sviatosti, ale v jeho osobnom zZivote Boh nehra najvaz-
nejsiu ulohu.

2. Osobnd nezrelost snubencov, ktori uzatvaraju sviatost manzelstva. Vek,
ked uzatvaraju manzelstvo, je sice vyssi, ale ¢asto sa nevedia zhostit tejto svojej
tlohy ani v tych najpodstatnejsich zalezitostiach.

11 Porov. JAN PAVOL Il.: Familiaris consortio, &l. 66.
12 Porov. JAN PAVOL Il.: Familiaris consortio, &l. 66.
13 Porov. PAPEZSKA RADA PRE RODINU: Priprava na sviatost manzelstva, €l. 24, 25.
14 Porov. TIRPAK, P.: Pastoraénd odpoved Cirkvi na stcasnii krizu manZelstva, s. 194.
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3. Alkoholizmus, drogy, gamblerstvo. Prax ukazuje, Ze ludia, ktori prakti-
zuju takyto Zivot, nie su schopni Zit v normalnom manzelstve.™

Kriza manzelstva sp6sobuje krizu rodiny. Mladi ludia, ktori vyrastaju v roz-
vratenych rodinach, nemaju obraz idedlneho manzelstva, a preto, ked si tvoria
vlastné idealy o svojom budicom manzelstve, tie s ¢asto nerealne, ba deformo-
vané. Z tohto dévodu je potrebné oslovovat tychto mladych fudi a ponuknut
im pravdivy obraz manzelstva.

Blizka priprava na manzelstvo

V Casovom slede blizka priprava na prijatie manzelstva sa viaze s obdobim
mladosti. Neskor sa tato priprava dostava do obdobia zasnubenia. Jan Pavol Il.
v exhortacii Familiaris consortio zdbdraznuje, Ze blizka priprava na manzelstvo
ma predstavit manzelstvo ako osobny vztah muZa a Zeny, ktory treba ustavi¢ne
rozvijat, a povzbudzovat ich k hlbSiemu chapaniu sexuality a zodpovedného
rodic¢ovstva.’

V tejto priprave je dblezité ponuknut mladym nielen teologické poznatky,
ale aj konkrétne znalosti z oblasti mediciny, psycholégie a inych odborov vztahu-
jucich sa na manzelstvo.”

Poznanie prirodzenych metdd regulacie pocatia je velmi potrebné a tieto
metddy su cennou alternativou, ak sa manzelia nachadzaju vo vaznych tazkos-
tiach zdravotnych alebo finanénych.® O tychto metédach ma informovat lekar
alebo manzelia, ktori Ziju Cisty manzelsky Zivot a maju o tom vedomosti, ale aj
skdsenosti.

Medzi projekty Pastoracného pldnu Katolickej cirkvi na Slovensku 2007
- 2013 patri aj projekt blizkej pripravy na manzelstvo formou $pecializovanych
kurzov; jeho cielom je ponuknut v kazdej diecéze mladym [udom, ktori chcu
vstUpit do manzelstva, a najma snubencom, Specializované kurzy pripravy na
prijatie poslania manzelstva a rodi¢ovstva. Je to snaha doplnit to, ¢o v stc¢asnosti
Casto chyba v obdobi vzdialenej pripravy v pévodnych rodinach snibencov.™

Bezprostredna priprava na manzelstvo

O bezprostrednej priprave na manzelstvo hovori kdnonické pravo Cirkvi,
aj zapadnej, aj vychodnej, ba ukladd za povinnost duchovnym pastierom, aby

15 Porov. CITBAJ, F: Konkordat a moderny $tat. In: Theologos, 2/2009, s 211.

16 Porov. JAN PAVOL Il.: Familiaris consortio, &l. 66.

17 Porov. TIRPAK, P.: Pastoracnd odpoved Cirkvi na sticasnti krizu manZelstva, s. 195.

18 Porov. PAPEZSKA RADA PRE RODINU: Priprava na sviatost manZelstva, &l. 35.

19 Porov. Projekty Pastoracného planu Katolickej cirkvi na Slovensku 2007 - 2013 v oblasti pastoracie rodin.
In: http://www.rodina.kbs.sk/Projekty-past-planu/ (12. 11. 2010).
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snubenci boli pripraveni na manzelsky stav, a to osobitnym poucenim snibencov
o manzelstve, ktorym sa maju pripravit na novy stav.?°

Bezprostredna priprava sa kona v ,poslednych mesiacoch a tyZzdnoch
pred sobasom” a tym sa maju odstranit nedostatky a medzery vo vedomostiach,
ktoré eSte maju. Znovu sa ma zdoéraznit vyznam milosti a Ulohy krestanského
manzelstva, ako aj aktivna Ucast na sobasnych obradoch. Podla Jana Pavla Il.
bezprostredna priprava je nevyhnutna pred prijatim sviatosti manzelstva, lebo
je potrebné

1. odstranit nedostatky vo vedomostiach,

2. zd6raznenie samotnej milosti, ktord vyplyva zo sobasa,

3. vysvetlenie zmyslu obradu sobasa a jednotlivych znakov.*

Papezska rada pre rodinu v smerniciach Priprava na sviatost manZzelstva
pripusta, ze mozu byt snubenci, ktori naliehavo Ziadaju o skory sobas, a prave
takito mo6zZzu mat medzery vo vedomostiach o manzelstve. O to viac je knaz po-
vinny, spolu so svojimi spolupracovnikmi, ponuknut im prilezitost, aby si tieto
vedomosti doplnili.??

V pastoracnej praxi ¢asto prichadzaju snubenecké pary (partnerské pary),
ktoré uz Zzili niekolko rokov v partnerskom spolunazivani, a Ziadaju o sviatostné
manzelstvo. Je to skuto¢nost, s ktorou sa stretdvame ¢oraz Castejsie. Zili na spo-
sob manzelstva, ale neboli manzelia, Zili spolu, ale bez Bozieho pozehnania.

Jan Pavol Il. povedal, Ze to su ,nenormalne situacie”. Manzelstvo na skusku
nie je mozné akceptovat ani z ludského, ani z naboZenského hladiska, lebo je
neddstojné robit experimenty s ludskymi osobami; ludska déstojnost si vyzaduje,
aby osoby boli vzdy cielom, ku ktorému smeruje laska vzajomného darovania
sa bez akéhokolvek obmedzenia.?

Je doblezité, aby takito mladi [udia pochopili podstatny rozdiel medzi part-
nerstvom a sviatostnym manzelstvom. Partnerské spolunazivanie pre nich ne-
znamenalo nijaké zavazky, ale sviatostné spolunazivanie je zavazok na cely zZivot.

Dalia skuto¢nost, s ktorou je spojena pastora¢na prax na Slovensku, je
tehotenstvo snUbenice pred uzatvorenim manzelstva; toto tehotenstvo ¢asto
urychluje proces vstupu do manzelstva. Aj v takomto pripade ma predovsetkym
knaz urobit maximum, aby takito sndbenci boli disponovani uzavriet sviatostné
manzelstvo.

Manzelstvo a rodina

Manzelstvo nie je nejaky obchod, z ktorého si kazdy partner bude brat
to, ¢o bude momentalne potrebovat, a ni¢ do neho nebude vkladat. Doteraz sa

20 Porov. Kodeks kanoniv schidnich cerkov. Latinsko-ukrajinske vidannja. Roma, 1993, kan. 738; Kédex kdnonic-
kého prdva. Latinsko-slovenské vydanie. Bratislava : KBS, 1996, kan. 1063.

21 Porov. JAN PAVOL Il.: Familiaris consortio, ¢l. 66

22 Porov. PAPEZSKA RADA PRE RODINU: Priprava na sviatost manZelstva, ¢l. 51.

23 Porov. JAN PAVOL II.: Familiaris consortio, ¢l. 8o.
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nenasiel optimalnejsi Gtvar ¢ bunka spoloc¢nosti, ako je rodina, v ktorej sa mo-
Ze realizovat vychova deti. T4, samozrejme, moze byt nielen pozitivna, ale aj
negativna (v patologickych rodinach).>

Papez Jan Pavol Il. v Liste rodindm sa prihovara manzelom tymito slova-
mi: ,Muz a Zena sa v manzelstve navzajom tak pevne zjednocuju, Ze sa stavaju
- podla slov Knihy Genezis - »jednym telom« (Gn 2,24). Hoci sG muz a Zena
svojou fyzickou konstituciou ako dva samostatné telesne odlisné ludské subjek-
ty, maju rovnakl ucast na schopnosti zit »v pravde a laske«. Tato schopnost,
charakteristicka pre ludskd bytost ako osobu, ma stcasne duchovny a telesny
rozmer. Aj prostrednictvom tela si muz a Zena urceni, aby tvorili v manzelstve
»tesné spolocenstvo os6b«."”?

Svaty Pavol v Liste Efezanom piSe o povinnostiach manzelov a je zaujima-
vé, Ze ako povinnost kladie na srdce muzom, aby milovali svoje manzelky, ako
aj Kristus miluje Cirkev. Dovod, preco ma muz milovat svoju Zenu, je jednodu-
chy, lebo ,kto miluje svoju manzelku, miluje seba samého”; Zene kladie na srd-
ce, aby si ctila svojho muza a bola mu podriadend, ako je Cirkev podriadena
Kristovi (porov. Ef 5,21-33).

Laska sa prakticky prikazat neda a slové sv. apostola Pavla mozno po-
chopit len vo svetle Kristovych slov: ,Nové prikazanie vam davam, aby ste sa
milovali navzajom. Aby ste sa aj vy vzajomne milovali, ako som ja miloval vés.”
(Jn 13,34) Toto prikazanie je Kristov testament, ktory Kristus zanechal apostolom,
ale aj celému ludskému pokoleniu. Takto mozno chapat slova svatého apostola
Pavla v Liste Efezanom, ked' pise: ,Muzi milujte manZelky.” (Ef 5,25) Cize tieto
slova sv. Pavla o povinnosti muzov milovat svoje manzelky mozno pokladat za
testament pre manzelov.

Manzelska laska obsahuje, ale aj prekracuje priatelstvo a uskutocnuje sa
medzi muzom a Zenou Uplnym darovanim seba samych. Podla encykliky Huma-
nae vitae ma tato laska Styri znaky: je ludskou laskou zmyslovou i duchovnou,
totalnou, vernou, plodnou.?® Laska, ako piSe svaty apostol Pavol, je to velké ta-
jomstvo (porov. Ef 5,32) v Zivote manZelov.

Zijeme v dobe, kde sa manzelstvo jedného muza a jednej Zeny uz nepokla-
da za vSeludskd hodnotu a rodina ako spoloc¢enstvo lasky a pramen zivota. Pre-
to je potrebné, aby Cirkev, a najma spolo¢nost zodpovedne pristupovali k riese-
niu problémov manzelského a rodinného Zzivota, obranovali rodinu pred znevaze-
nim a poukazovali na cesty, ktoré by viedli k jej duchovnej a mravnej obrode.”

Pastora¢ny plan ako jednu z moznosti prehibenia spirituality manzelstva
a rodiny v dnesnej dobe navrhuje, aby krestanski manzelia boli pozvani do pro-
cesu pastoracie rodin v sluzbe dobrovolnikov alebo aj v profesionalnom nasa-

24 Porov. TIRPAK, P.: Rodinnd vychova. Presov : GTF PU, 2010, s. 66.

25 Porov. JAN PAVOL Il.: Apostolsky list rodinam Gratisimam sane. Trnava : SSV, 1994, ¢l. 8.

26 Porov. PAPEZSKA RADA PRE RODINU: Ludskd sexualita : Pravda a poslanie. Trnava : SSV, 1996, ¢&. 14, 29.
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deni, spolu s dalsimi zodpovednymi za tento Usek pastoracie, predovsetkym s die-
céznym biskupom.®

V praxi su takéto rodiny, ktoré napomahaji pastoraciu rodin, ale hlavne
sU pozyvani na blizku alebo bezprostrednt pripravu do manzelstva.

Velmi pekné aktivity, v duchovnej oblasti, ktord prebiehaju prakticky na ce-
lom Slovensku, su ,modlitby matiek”. Odpovedou na modlitby matiek bol vznik
komunity Utecha, do ktorej patria okrem skupin modlitieb matiek aj skupinky
modlitieb otcov a deti viery. Spiritualita ,modlitby matiek” je spiritualita Zivota
Panny Marie. ,Matky odovzdavaju do ruk Pana JeZiSa svoje deti s velkou doverou,
Ze on jediny ich m6ze uchranit od vsetkého zla."? A to je velmi oslovujice pre
matky, a preto sa s radostou zapdjaju do tychto modlitieb.

Rodinna vychova

ManzZelia tym, Ze v laske a z lasky davaju Zivot novému ¢loveku, ktory ma
v sebe povolanie rast a vyvijat sa, bert na seba povinnost vychovavat ako rodicia
svoje deti, aby mohli zit naplno ludskym Zivotom. Druhy vatikansky koncil pripo-
mina: ,KedZe rodicia dali Zivot svojim detom, viaZe ich velmi vaZna povinnost
poskytnat svojmu potomstvu aj vychovu. Preto ich treba mat za prvych a hlavnych
vychovavatelov svojich deti. Tato ich vychovna uloha je takad délezita, Zze ak chy-
ba, len tazko ju mozno nahradit. Rodicia totiz maju utvorit v rodine ovzdusie pre-
niknuté laskou a Uctou k Bohu a ludom, ktoré napomaha UpInd a osobnu a spo-
loc¢enskd vychovu deti.”s

Helena Rozinajova vo svojej knihe O Idske, sexe, manZelstve, rodicovstve
zvlast rozpisuje ulohu otca a Glohu matky. Pri otcovi pisSe, Ze muZovi odpradavna
patrila Uloha starat sa o obZivu rodiny, hoci dnes sa na materidlnom zabezpeceni
zUcCastfuju obaja manzelia. AvSak podla autorky otca potrebuje tak syn, ako i dcé-
ra, lebo syn v otcovi vidi svoj vzor a dcéra zase hlada u neho oporu a ideal svoj-
ho budiceho manzela. Otec ma povinnost byt prikladom, lebo ako sa on sprava
k svojej manzelke, tak sa bude syn spravat k svojej Zzene. Otcovo spravanie je kni-
hou Zivota pre syna aj pre dcéru. Muz ma povinnost vytvorit pre svoju rodinu do-
mov a zucastnovat sa na spolo¢nych pracach.*

Autorka vidi matku ako symbol lasky a Gcty. Matka bezvyhradne miluje svo-
je deti bez ohladu na ich krasu, silu a schopnosti. Nedostatok materinskej lasky
sp6sobuje asocialnost, krutost, delikvenciu, piSe autorka vo svojej knihe.3?

Kardinal Korec tuto povinnost vnima ako zavazok a odovodnuje to tym,
Ze ked' sa manzelia vedome a slobodne rozhodnu darovat Zivot dietatu, stavaju

28 Porov. KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA: Pastoracny pldn Katolickej cirkvi na Slovensku 2007 - 2013.
Trnava : SSV, 2007, ¢l. 38.

29 www.kbs.sk, Modlitby matiek (12. 11. 2010).

30 JAN PAVOL Il.: Familiaris consortio, ¢l. 36.

31 Porov. ROZINAJOVA, H.: O ldske, sexe, manZelstve, rodicovstve. Bratislava : SPN, 1988, s. 165.

32 Porov. ROZINAJOVA, H.: O ldske, sexe, manZelstve, rodicovstve, s. 158-164.
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sa nielen Bozimi spolupracovnikmi, ale zac¢lenuju sa do prudu ludského spolo-
¢enstva. A preto prijimaju aj zavazok dat zo seba to najlepSie pri vychove svojich
deti. Cez svoj osobny Zivot sa zGc¢astnuji na zZivote dietata a na jeho buducnosti.
Cez svoje deti rodicia davaju ludstvu Cosi viac, nez st oni sami a ich praca, da-
vaju nasledujicu generaciu.?

Dobry priklad rodic¢ov tvori podstatu vychovy. Matka, ktora si ceni povola-
nie matky a svoje miesto v dome, tym velmi pomaha rozvijat vo svojich dcérach
prednosti Zenskosti a materstva a pre synov je jasnym posobivym a vzneSenym
prikladom zeny. Otec svojim vystupovanim predstavuje urcity spdsob muzZskej
vznesenosti, pre svojich synov je pritazlivym vzorom otcovstva a pre dcéry ochran-
com rodiny.3+

Vieme, Ze dnesna rodina vo vSeobecnosti prezZiva krizu, ktora sa prejavuje
neistotou, rozpadom, rozchodom a rozvodom manzelstiev a oslabenim tradic¢-
nych rodinnych zvazkov. Priamym ddésledkom tohto diania je vychova deti len jed-
nym rodi¢om alebo vychova v kohabitacii alebo v inych réznych alternativnych
spb6soboch spolunaZivania muzov a zien, rodic¢ov a deti. Sucasnu rodinu charakte-
rizuje nezavislost Zien a muzov od rodiny. Tradi¢né rodinné vztahy zalozené na
autorite muza a podriadenosti deti rodi¢om sa menia na vztahy rovnopravne.3

Na Slovensko prenikol po roku 1989 liberalizmus a konzumny sp6sob
Zivota a zivotné deviacie, aké dovtedy na Slovensku neboli. Ako pozitivum mozno
hodnotit slobodu vierovyznania, moznost volného pohybu, moznost hladat a na-
piiat duchovné hodnoty. Hrozba biedy a nezamestnanosti, ktora sa dotkla slo-
venskych rodin, kladie nové pozZiadavky na rekvalifikaciu a sistavné zvySovanie
vzdelania rodic¢ov, ¢im klesa ¢as na priestor, ktory by mali rodi¢ia venovat dietatu
a sami sebe navzajom. Deti si ¢asto odkazané samy na seba po cely den a s ro-
di¢mi komunikuju iba formou odkazov a telefénov. Vytratil sa ¢as na travenie spo-
lo¢ného volného casu. Jednotlivci su odtrhnuti od zakladnych zvédzkov a upro-
stred spolocnosti sa citia osameli, ¢o definuje pojem ,syndrém schizoidnych osob-
nosti”. Pribadaja jednotlivci, ktori maja narusend harmoéniu rozumu, citu a véo-
le - inak sa spravaju doma, inak na pracovisku, inak vo verejnom zaujme, opa-
kuju naucené frazy a postoje, iné myslia a iné prezentuju navonok. Najlahsie zra-
nitelné osoby rodiny - deti a seniori zostali bez pomoci strednej generéacie, kto-
ré vsetok svoj ¢as travi v zamestnani, aby zabezpecila materialne potreby viet-
kych ¢lenov rodiny.®

Napriek takejto skutoc¢nosti a skusenosti Svaty Otec Jan Pavol Il. nas na
konci exhortacie Familiaris consortio vyzyva: ,Je teda nevyhnutné a naliehavé,
aby sa kazdy ¢lovek dobrej vole usiloval uchovavat a povznasat hodnoty a po-
Ziadavky rodiny. Osobitné Usilie v tomto smere musim ziadat od synov a dcér
Cirkvi. Oni tym, Ze vo svetle viery vidia obdivuhodny BozZi plan, maju viac

33 Porov. KOREC, J. Ch.: K manZelstvu a rodine. Bratislava : L0G¢, 1990, s. 115-116.

34 Porov. PAPEZSKA RADA PRE RODINU: Ludskd sexualita : Pravda a poslanie, ¢l. 59.

35 Porov. HELUS, Z.: Socidini psychologie pro pedagogy. Praha : Grada Publishing, 2007, s. 140-143.

36 Porov. CISARIKOVA, E.: Rodina ako zakladny ¢initel rozvoja osobnosti dietata. In: Socidine posolstvo Jdna
Pavia Il. pre dnesny svet, s. 92-93.
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dbévodov na to, aby im lezalo na srdci postavenie rodiny v tomto obdobi Uzkosti
a milosti.”s

Zaver

Nasa doba jasne dokazuje, Ze manzelstvo je viac ako len hmotné zabez-
pecenie, alebo uspokojenie. Upozorfiuje nas na velkd negramotnost v oblasti
manzelského a rodinného Zivota. Preto zodpovedni, predovsetkym biskupi, kfa-
zi, ucitelia, pastoracni pracovnici, ktori sa podielaji na priprave manzelstva,
maju pomoct mladym ludom zorientovat sa nielen k Stastnému zaciatku, ale aj
k Stastnému pokracovaniu ich spolo¢ného Zivota, aby rodicia videli ,synov svojich
synov” (Z 127).
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