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The theme of the human maturity of a Christian is remarkably broad. A good
many books could be written on the subject. The text presents some points for
more extensive reflection on Christian maturity: true heart, the intelligence of
faith, moral integrity, social maturity. The emotionally mature man is ready to
establish deep and lasting personal - both marital and family - relations. Na-
turally, the place for transmitting and learning a mature faith which consists in
coming to know the truth of God and man is the family. Moral maturity is for-
mation of the mature conscience, essential for a mature faith. With respect to
married and family life, social maturity should be marked with the readiness to
share with and give to the other person and with the eagerness to require less
of others and give more of oneself. It is an important constituent of human for-
mation of a Christian to set proper personal examples. It is Jesus Christ himself
- the Perfect Man, who is an unequalled but real-life example. Many examples
to follow are to the found among the saints and the blessed. Many of them
lived among us a short while ago and have been raised to the glory of the altar
contemporarily. These also include saintly mothers, fathers, wives, husbands,
children and even mothers-in-law. The only, ever-indispensible requirement
for Christian maturity is the faith in Jesus Christ - as seen in the example of the
good thief.

Dojrzato$¢ chrzescijanina opiera si¢ na dojrzatosci ludzkiej. Dla cztowieka
wierzacego jest ona owocem faski Bozej. Polega ona na nasladowaniu Chrystusa,
na zyciu wedtug nowego cztowieka, na zyciu w Swietosci, prawdzie i sprawied-
liwosci. W praktyce teologicznej nadaje sie jej wiele ré6znych okreslen synoni-
micznych: integralno$¢ duchowa, dojrzata wiara, dojrzata religijno$¢, wzrost du-
chowy, doskonato$¢, swietos¢ itp.” Wiele napisano na temat dojrzatosci chrzesci-
janskiej. Istnieje w tym wzgledzie bogata literatura, ale dotyczy ona aspektow
pedagogicznych lub psychologicznych. Z punktu widzenia teologicznego prob-

1 Por. LITWINCZUK, R.: Ku dojrzatoéci chrzescijanskiej. List, 2003, 92; http://www.dk.oaza.pl/listy/lart.php?
nrlistu=g2&nrart=3
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lem dojrzatosci ludzkiej chrzescijanina poruszany jest przede wszystkim w kon-
tekscie formacji do kaptanstwa. Problematyka ta pojawia sie w dokumentach kos-
cielnych zwigzanych z kaptaristwem. Jezeli chodzi o ten rodzaj dojrzatosci, znacz-
nie mniej jest odniesien w dokumentach koscielnych do zagadnien matzenskich
i rodzinnych. Jan Pawet Il w adhortacji Familiaris consortio przypomina, ze ,ro-
dzina chrzescijanska jest pierwsza wspélnotg powotang do gtoszenia Ewangelii
osobie ludzkiej, ktéra jest w statym rozwoju, i doprowadzenia jej, poprzez stop-
niowe wychowanie i katecheze, do petnej dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej”
(FC, 2).

Dojrzato$¢ nie jest stanem trwatym ale raczej jest nieustannym procesem.
Zasadniczo w tylko ograniczonym zakresie zalezy ona od wieku, wyksztalcenia
i pozycji spotecznej. Jak méwi medrzec: ,Staros¢ jest czcigodna nie przez dtugo-
wiecznos$¢ i liczba lat sie jej nie mierzy: sedziwos$cig u ludzi jest madrosé, a mia-
ra starosci - zycie nieskalane.” (Mdr 4,8-9) Spotykamy religijnie dojrzate dzieci
i niedojrzalych w wierze starcéw. Latwiej tez jest podac przyktady niedojrzatosci
ludzi wierzacych, poniewaz rzucaja si¢ one w oczy i s3 przedmiotem krytyki oraz
kpin, szczegodlnie ze strony srodowisk wrogich Kosciotowi. Spotykamy wiele mto-
dych matzenstw i rodzin, ktére wykazuja wiele oznak niedojrzatosci nie tylko
w wierze, ale takze zakresie ludzkich zachowan.? Wydaje sie wiec, ze nie sg oni
dobrze przygotowani do wypetniania swoich funkcji matzenskich i rodzicielskich.
Kosciot starat sie i stara sie wspomagac nie tylko rozwéj formacji duchowej i pas-
toralnej, ale takze w zakresie dojrzatosci ludzkiej.3

Swoje rozwazanie przedstawi¢ w czterech gtéwnych punktach, ktére obej-
muja sfere emocjonalng, intelektualna, wolitywnga i spoteczna chrzescijanina.
Do ludzkiej dojrzatosci chrzeScijanina w wierze potrzebna jest integracja wszyst-
kich dziedzin ludzkiego zycia. Dojrzato$¢ za$ polega na cigglym wzroscie, popra-
wianiu siebie i integracji wewnetrzne;.

Szczere serce

Kosciét sfere emocjonalng cztowieka okresla starozytnym i biblijnym
symbolem serca. Szczere serce jest jednym z warunkéw przyjecia wiary w Jezusa
Chrystusa (KKK, 30). Dojrzaly chrzescijanin przyjmuje nie tylko wola i rozumem
prawdy Boze, ale stara sie przede wszystkim pokochaé Jezusa, jako swego Pana
i Zbawiciela. Zakfada to oczywiscie pewna dojrzato$¢ uczuciowa, pewna inte-
gracje na poziomie emocjonalnym, ludzkim. Dojrzaty chrzescijanin rozumie swo-
je poruszenia emocjonalne, ceni je i nad nimi umie zapanowad. Jest to sfera nie-
zwykle delikatna i wrazliwa, ktéra decyduje niejednokrotnie o zewnetrznej po-
stawie cztowieka wierzagcego. Mamy w tej dziedzinie wiele réznych nieporozu-
mien i wypaczonych pogladéw. W historii duchowosci niejednokrotnie mielismy

2 Por. MARIANSKI, J.: Kondycja religijna i moralna mtodych Polakéw. Krakéw 1991, s. 28.
3 Por. SKRECZKO, A.: Troska Kosciota katolickiego w Polsce o matzenistwo i rodzine w okresie Wielkiej No-
wenny Tysigclecia (1957 - 1966) : Studium teologiczno-pastoralne. Biatystok 2002.
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do czynienia ze skrajnymi postawami w tym zakresie: albo odrzucajacymi wszel-
kie przezycia emocjonalne z chrzescijanstwa, albo ograniczajacymi religijnosé
do poboznych uczué. Jedna i druga postawa jest niewtasciwa. Cztowiek dojrzaty
xemocjonalnie jest gotowy do nawiazania gtebokich i trwatych relacji osobowych:
matzenskich i rodzinnych.+

Nalezy zaakceptowaé wazna role uczué i emocji w przezywaniu wiary. Na-
lezy jednak nad tymi uczuciami panowac i nie poddawa¢ si¢ ich eskalacji. Nie
wolno doprowadzaé do szybkich i gtebokich zmian stanéw emocjonalnych, po-
niewaz wywieraja one negatywny wptyw na rozwéj zycia duchowego. Niekiedy
ludzie przechodza od stanéw euforii do stanu zniechecenia i smutku. Zdarza
sie, ze ludzie niedojrzali czujac blisko$¢ Boga sktadajg obietnice i przyrzeczenia,
a w stanie opuszczenia i przygnebienia obrazaja sie i zamykaja na Boga oraz
na innych ludzi. Gdy jest mi przyjemnie, to sie modle, a gdy jest mi smutno i nie
mam ochoty, to nie odzywam sie¢ do Boga oraz przestaje praktykowa¢. Cztowiek
niedojrzaty szuka tylko uczu¢ religijnych, ktére sprawiaja mu przyjemnos¢; szuka
tylko dobrego nastroju w grupie modlitewnej, charytatywnym zespole, parafii
czy Kosciele. Takie postepowanie nie jest ani autentyczne ani dojrzate. Jest to
czysto egoistyczne szukanie Boga, albo raczej przezy¢ religijnych dla wiasnej
wygody i przyjemnosci.

Dojrzato$¢ emocjonalna cztowieka, lub jej brak spowodowany réznymi
przykrymi doswiadczeniami zyciowymi rzutuja na obraz Boga oraz na stosunek
cztowieka do Niego. Niejednokrotnie ludzie niedojrzali emocjonalnie widza Bo-
ga jako Kogo$ surowego, groznego, wszechmocnego. Takiego Boga nalezy sie
obawia¢, lekaé, ukrywaé przed nim prawde o swoich btedach i grzechach. Psy-
chologia religii zna wiele dewiacji podszytych depresja, strachem i lekiem wobec
Boga. Dla innych za$ Bég jawi sie jako dobroduszny Dziadek, ktéry wszystko
toleruje i powinien spetnia¢ wszystkie ludzkie zachcianki. Taka postawa posiada
swoje uzasadnienie w ztych doswiadczeniach rodzinnych, w niewtasciwych po-
stawach rodzicow. Takie negatywne schematy przejete z dziecifistwa i utrwalone
w postawach religijnych, niewatpliwie odbijaja sie na zaburzeniach relacji mat-
zenskich i rodzinnych. W tym zakresie szczegélna rola wychowawcza przypada
ojcom rodziny, ktérzy powinni dawaé przyktad opanowania oraz dojrzatosci ludz-
kiej i duchowej.s

Chrzescijaniska dojrzato$¢ emocjonalna potrafi radzi¢ ze wszystkimi sta-
nami emocjonalnymi w przezyciu religijnym: zachwytem, goraca mitoscia, uczu-
ciem radosci, satysfakcji, ale takze ze smutkiem, zalem, gniewem, opuszczeniem
i posucha. Dojrzato$¢ ta polega takze na zaufaniu do siebie samego, do ludzi i do
rzeczywistosci, w ktérej zyjemy. Dojrzato$¢ ta to optymizm i entuzjazm chrzes-
cijanski, to otwarto$¢ na nowe sytuacje i che¢ podejmowania nowych wyzwan.
Chrzescijanska formacja duchowa w duzej czesci polega na odpowiednim opa-
nowaniu sfery emocjonalnej cztowieka, aby jej energie stuzyly gtoszeniu Kré-

4 Por. ZIEMSKA, M.: Rodzina a osobowosé. Warszawa 1975, s. 58-63. ’
5 Por. KLYS. ].: Jak rozumiem ojcostwo? In: Studia nad Rodzing, 3, 1999, 5, s. 139; MIERZWINSKI, B.: Mezczyz-
na - mqgz - ojciec. Otwock 1996.
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lestwa Bozego. Chrzescijanstwo nie polega bowiem na straszeniu ludzi, ale na
dodawaniu odwagi tym, ktérzy kontynuuja pielgrzymke wiary.

Inteligencja wiary

Dojrzato$¢ ludzka obejmuje sfere racjonalng cztowieka, rozwdj jego inte-
ligencji, zdobycie wiedzy i madrosci. Dojrzato$¢ chrzescijaniska zaktada réwniez
poznanie prawd wiary. Wiara bowiem jest nie tylko przylgnieciem do Boga
catym sercem, ale takze przyjeciem prawd wiary, zawartych w Objawieniu i po-
dawanych do wierzenia przez Kosciot (KKK, 150). Kosciét twierdzi, ze istnieje
pewien zmyst wiary, pewna inteligencja wiary, niezalezna od ilosci posiadanej
wiedzy teologicznej. Dojrzaty cztowiek wierzacy zawsze pragnie lepiej poznac
samego Boga i wszystkie sprawy z nim zwigzane. Wiara daje bowiem cztowieko-
wi pewnos$¢ egzystencjalng, co do celu i sensu ludzkiego zycia. Wiara jest przyje-
ciem misterium Boga, ktérego zrozumienie pozostawia wiele niejasnosci i watpli-
wosci. Dojrzaly chrzescijanin nie poddaje sie licznym trudno$ciom i zawitosciom
intelektualnym w zrozumieniu prawd wiary, ale ciggle poszukuje lepszego ich
zrozumienia i wyjasnienia. Potrafi takze odrézni¢ rzeczy istotne i pierwszorzedne
od mniej waznych, czy naleciatosci ludzkich. Jest to o tyle wazne, ze teolodzy i Kos-
ciét postuguja sie czesto trudno zrozumiatym zargonem i hermetycznym jezykiem.

Dojrzata wiara szuka intelektualnego zrozumienia prawd wiary, ale prze-
de wszystkim odwotuje sie do autorytetu Objawiajacego Boga i skarbca Tradycji
Koéciota (KKK, 156). Miejscem przekazywania i uczenia sie dojrzatej wiary, ktéra
jest poznawaniem prawdy o Bogu i cztowieku jest oczywiscie rodzina. To w do-
mu rodzinnym miody cztowiek uczy sie wtasciwych postaw wobec Boga, Koscio-
ta oraz tajemnicy wiary. To rodzice sg dla swoich dzieci pierwszymi nauczycie-
lami, ktérzy pomagaja odrézni¢ prawde Boza od wszelkiej podstepnej indoktry-
nacji.® Kosciét powinien wspiera¢ rodzicow w odpowiednim wypetnianiu przez
nich roli wychowawcéw oraz przekazicieli wiary.”

Kosciot z nieufnoscig odnosit sie do skrajnych postaw w tym zakresie. Ist-
niejag bowiem ludzie, ktbrym wydaje sie, mozna rozpracowaé sprawy boze z ma-
tematyczna dokfadnoscig wedtug Scistych regut logicznych. Bég jednak wymyka
sie cistemu zakodowaniu Go w precyzyjne definicje. Takie zimno-logiczne chrzes-
cijanstwo nikogo nie pocigga ani nie przekonuje. Inni uwazajg, ze nie nalezy
w ogole spekulowaé, ani roztrzasa¢ rozumem prawd wiary. Po prostu nalezy je
przyjac¢ na wiare (fideizm). Takie chrzescijaristwo prowadzi do stagnacji i autory-
taryzmu. Inni ograniczaja sie tylko do wzruszen i przezy¢ religijnych spychajac
na dalszy plan prawdy wiary. Takie grupy chrzescijanskie rozkwitajg jak kwiaty,
ale szybko wiednga. Dojrzato$¢ umystowo intelektualna jest tez niezbedna do

6 Por. STALA, J.: Katecheza rodzinna : Préba teologicznego zarysu zagadnienia. In: Rodzina bezcenny dar i za-
danie. Red. ]. Stala, E. Osewska. Radom 2006, s. 213.
7 Por. Osewska, E., Stala, J.: W kierunku katechezy rodzinnej. Kielce 2003, s. 24-26.
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uformowania trwatego zwigzku matzenskiego.® Dojrzato$¢ ta $wiadczy o zrozu-
mieniu i przyjeciu chrzescijanskich rél matzenskich i rodzinnych oraz o odpowie-
dzialnosci za siebie i za innych.

Dojrzata wiara potrafi wypracowaé wtasciwy obraz Boga. Potrafi wyjs¢
z dziecinnych obrazéw antropomorficznych. Potrafi zrozumie¢ tez, ze w KoSciele
sa prawdy niezmienne oraz rzeczy ustalone przez Kosciét w rozwoju historycz-
nym, aby ludzie lepiej odpowiadali na wezwanie Boze. Dojrzata wiara rozréznia
prawdy wiary od zmiennych regut dyscyplinarnych. Odréznia wewnetrzng istote
wiary od zewnetrznych przejawéw religijnosci. Dojrzata wiara nie szuka cudow-
nosci i nadzwyczajnych dziatan Bozych.

Dojrzata wiara jest jednoczeé$nie pokorna, bo tylko sercom skruszonym
Bég objawia swoje tajemnice. Jest ona réwniez postuszna, docenia bowiem ro-
le autorytetu, przede wszystkim samego Chrystusa, ktéry jest Gtowa Kosciota,
oraz autorytetu odpowiednich wtadz koscielnych. To postuszeristwo niekiedy spra-
wia wiele ktopotu, ale jest niezbedne we wzroécie Kosciota i dojrzewaniu chrzes-
cijanskim. Niekiedy teolodzy w postuszenstwie Kosciotowi musza zamilkna¢ i po-
czeka¢ cierpliwie, aby sytuacja dojrzata do nowych sformutowan teologicznych,
wyrazajacych lepiej wspoétczesnemu cztowiekowi prawdy wiary. Tak byto z niekté-
rymi teologami przed Soborem Watykarnskim Il. Zauwazmy, ze dojrzata chrzesci-
janska wiara jest do pogodzenia z wynikami odkry¢ naukowych fizyki, biologii,
nauk spotecznych, historycznych i innych. Przykladem tego sa liczni wielcy ucze-
ni i odkrywcy, ktérzy pozostali nadal ludzmi wierzacymi (KKK, 159).

Integralno$¢ moralna

Integralno$¢ moralna jest rozumiana przeze mnie jako postepowanie
zgodne z wyznawanymi prawdami wiary. Dojrzaly chrzescijanin nie tylko przyj-
muje prawdy wiary, rozumie je i potrafi serdecznie przezywa¢, ale réwniez poste-
puje zgodnie ze Swiatem swoich wartosci. Dojrzaly chrzescijanin wie kim jest,
zna warto$¢ swojej osoby oraz swoje stabosci i braki. Wie w czym jest mocny
a nad czym musi jeszcze pracowal. Postepuje w wolnosci dziecka Bozego. Ro-
zumie on, wiara jest wolnym wyborem cztowieka, i w tym wyborze nalezy pozo-
sta¢ konsekwentnym kazdego dnia (KKK, 160). Nalezy pamieta¢, ze warto$ci mo-
ralne przyswajane sa przede wszystkim w rodzinie, oraz ze nikt nie moze ode-
bra¢ jej tego prawa, ani laicka szkota ani swieckie panstwo.?

Integralno$¢ moralna polega wiec na zachowywaniu przykazan oraz dys-
cypliny koscielnej. Jest to motywowane wewnetrznym przekonaniem, a nie le-
kiem lub zewnetrznym przymusem. Postepowanie moralne nie kieruje sie korzys-
cig ziemska ani checig doznawania przyjemnoS$ci. Niestety w tym zakresie jest

8 Por. RYS, M.: Psychologia matzeristwa w zarysie. Warszawa 1999, s. 37n.
9 Por. JAN PAWEL II: Prymat wartosci moralnych : Do nauczycieli i studentéw w Glasgow, 1. 6. 1982. In: JAN
PAWEL II: Nauczanie spoteczne. 1982, Warszawa 1986, s. 648-653.
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wiele naduzy¢, polegajacych na podwdjnym zyciu i hipokrytycznym zachowaniu.
Niektorzy ludzie patrza na normy moralne jak na zbiér, z ktérego mozna wybraé
rzeczy przyjemne a odrzucié trudniejsze do zachowania - nazywamy to subiekty-
wizmem moralnym. Kosciét jednakze nie jest supermarketem, w ktérym mozna
naby¢ tylko to, co sie cztowiekowi podoba.

W zachowaniu integralno$ci moralnej (lub etycznej) istnieje wiele trud-
nosci i kryzyséw. Moga one by¢ wywotane trudnoscia zrozumienia problemu
cierpienia i zta w $wiecie oraz w naszym zyciu osobistym. Moga tez by¢ spowo-
dowane konfliktem intereséw, wptywem zdemoralizowanego spoteczenstwa,
wypaleniem sie cztowieka, znudzeniem itp. Na kazdy rodzaj kryzysu istnieje tez
odpowiednie lekarstwo. Za kazdym razem cztowiek musi jednak w prawdzie wo-
bec Boga i siebie oraz prosi¢ od odpowiednig pomoc.

Dojrzato$¢ moralna to formacja dojrzatego sumienia, bez ktérego nie ma
dojrzatej wiary. Dzisiejsza kultura, w ktérej bardzo duzo spraw pozostawia si¢
dos$¢ dowolnej interpretacji, czesto nie sprzyja ksztattowaniu prawidtowego su-
mienia. Zyjemy w $wiecie, w ktérym wolnoé¢ jest rozumiana jako wartoéé abso-
lutna, niejednokrotnie ze szkoda dla samej wolnosci. Tymczasem bez prawdy,
wolno$¢ staje sie samowola i wprowadza cztowieka w rézne zniewolenia i natogi.
Z ksztattowaniem sumienia, a og6lniej dojrzatego wnetrza cztowieka zwigzana
jest réwniez pomoc wspoélnoty Kosciota w postaci duchowego prowadzenia, czy
to poprzez sakrament pojednania, czy kierownictwa duchowego.™

Dojrzato$¢ spoteczna

Dojrzato$¢ chrzescijariska zaktada réwniez odpowiednia postawe spotecz-
na. Chrzescijanin zadaje sobie sprawe, ze jego wiara nie jest tylko jego wiasna
indywidualna sprawa. Jest to wiara Kosciofa, ktérego jest on cztonkiem. Wiara
niesie konsekwencje spoteczne, najpierw w stosunku do swojej rodziny a nastep-
nie do ogdtu wierzacych. Dojrzato$¢ chrzescijanska cechuje wiele zachowan ta-
kich jak: odpowiedzialno$¢, gotowos$¢ do przebaczania, postawa dialogu, nie-
sienie pokoju i pojednania, zyczliwo$¢ do innych, otwarto$¢, mitos¢ blizniego itp.
W tym zakresie istnieje wielkie pole do pracy, poniewaz jest to obszar ciagle
jeszcze zaniedbany, gtéwnie z powodu okolicznosci historycznych.

Nacisk chciatbym potozy¢ przede wszystkim na odpowiedzialno$¢ za
wspoélnote Kosciota, za parafige, swoj dom rodzinny. Dojrzaty chrzeécijanin czuje
sie odpowiedzialny za wspolnote, w ktorej zyje, w takim zakresie, jaki jest mu
dany. Odpowiedzialno$¢ ta przejawia si¢ dbatoscia o sprawy materialne i ze-
wnetrzne ale takze wyraza sie przez troskliwo$¢ o otaczajace go osoby (o ich
zdrowie, wiare, postawe moralng) . Odpowiedzialno$¢ taczy sie z gotowoscia
podejmowania stuzby na rzecz wspoélnoty. Wiaze sie ona z ofiarnoscia, podzie-
leniem sie swoim czasem oraz Srodkami materialnymi z Kosciotem i bardziej po-

10 Por. STANIEWSKI, M.: Drogowskazy dojrzatosci. In: Wieczernik, 2007, 153.
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trzebujacymi. Kosciét proponuje konkretne wskazania do ksztattowania dojrza-
tosci chrzescijanskiej min.: trwanie w Kosciele, kontakt ze Stowem Bozym, co-
dzienna modlitwa, zaangazowanie w liturgie, a takze Swiadectwo, wzdr nowej
kultury oraz bezinteresowna stuzba wynikajaca z dojrzatej mitosci okreslanej
biblijnym, greckim stowem agape.™

W zakresie zycia matzenskiego i rodzinnego dojrzato$¢ spoteczna powin-
na sie objawiaé¢ gotowos$cia dzielenia si¢ i obdarowania drugiej osoby oraz da-
zeniem, aby mniej wymagac¢ od innych a wiecej dawa¢ z siebie.”> Od momentu
zawarcia zwiazku matzenskiego, matzonkowie tworza wspdélnote, gdzie kazdy
z matzonkéw jest wzbogacony o wartos$¢ drugiej osoby, ktéra staje sie dla niej
przyjacielem, pomocnikiem, wspoélnikiem, podpora. Od tej pory wspdlnie reali-
zuja jeden cel, jakim jest jedno$¢ matzenstwa oraz rozwdj ich wspoélnoty rodzin-
nej.”> Dojrzata wiez matzenska opiera sie na altruistycznej mitosci, ktéra bazuje
na wzajemnej akceptacji, zrozumieniu, uznaniu, porozumieniu oraz pragnieniu
wzajemnego obdarowania dobrem.™

Dojrzaty chrzescijanin stara sie by¢ cztowiekiem dialogu i otwartego
horyzontu. Szuka tego, co taczy innych i co prowadzi do jednosci oraz zgody.
W sytuacjach konfliktu i kryzysu potrafi przebacza¢ oraz przyjmowac przeba-
czenie. Ogoélnie w chrzescijanstwie nazywamy te cechy mitoscig blizniego. Na-
lezy sie stara¢ pielegnowac te spoteczne cnoty oraz cechy charakteru. Wymagaja
one pewnego trudu, cierpliwosci oraz poswiecenia. Obserwujac wspodlnoty
koscielne widzimy jednakze powazne braki: doktrynerstwo, autorytaryzm, upor-
czywe przywiazanie do utartych schematéw, matoduszno$é, poszukiwanie zys-
koéw oraz zaszczytéw. Nie omija to tez grup Odnowy, w ktérych méwi sie wznioéle
o Jezusie i wielbi sie¢ Boga a czesto zapomina sie o wymiarze horyzontalnym
relacji miedzyludzkich.

Podsumowanie

Podjety temat ludzkiej dojrzatosci chrzescijanina jest niezwykle szeroki.
Mozna o nim napisaé¢ wiele ksiazek. Niestety natozone ograniczenia nie po-
zwalaja ten tekst nazwaé nawet zarysem. Zostaly tu raczej przedstawione pewne
punkty do szerszej refleksji na temat dojrzatosci chrzescijanskiej. Mtodym
ludziom KoSciét proponuje sakrament dojrzatosci chrzescijanskiej - bierzmo-
wanie - oraz odpowiednie do niego przygotowanie, ale jest to oddzielny temat.
Waznym elementem ludzkiej formacji chrzescijanina jest stawianie odpowied-
nich wzoréw osobowych. Niedoéciglym, ale realnym wzorem jest sam Jezus Chrys-
tus - Doskonaty Cztowiek. Jest tez wiele wzoréw do nasladowania pos$rod Swie-

11 Por. STANIEWSKI, M.: Drogowskazy dojrzatosci. In: Wieczernik, 2007, 153.

12 Por. ZIEMSKA, M.: Rodzina a osobowos¢. Warszawa 1975, s. 58-63.

13 Por. WISNIEWSKA-ROSZKOWSKA, K.: Sztuka matzeriskiego szczescia. Warszawa 1989, s. 79.

14 Por. POLTAWSKA, W.: Przygotowanie do matzenstwa. In: Mitosé, matzeristwo, rodzina. Red. F. Adamski.
Krakéw 1985, s. 2171.
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tych i btogostawionych. Wielu z nich zostato wyniesionych na ottarze w czasach
nam wspotczesnych a zyli niedawno posréd nas. Sa wsréd nich takze Swiete
matki, ojcowie, zony, mezowie, Swiete dzieci a nawet teSciowe. Jedynym zawsze
koniecznym warunkiem dojrzatosci chrzescijanskiej jest wiara w Chrystusa -
jak pokazuje przyktad dobrego fotra, czasem catkowicie wystarczy ona do zba-
wienia i nie trzeba wiecej kiwnaé palcem.
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