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Mature individual creates a family community, in which two people, sharing
one human nature and equal in their dignity, are united in the sacrament of
matrimony and become one body. The maturity of people destined to be man
and wife and then parents is closely related to their Christian maturity. Con-
sequently, the formation of an individual who wishes to live in a family has to
take into account the two above-mentioned aspects. As ‘well understood’ ma-
turity is gained in a well functioning family, the author discusses the family
duties and the supporting role of the Church. The article is an attempt to present
some pastoral suggestions to improve the present situation in this field. One of
the most important aspects of maturity is the concern for the life in faith.

Wstep

Zagadnienie ludzkiej dojrzatosci stanowi problematyke niezwykle szero-
ka, mozliwa do opracowania z réznych punktéw widzenia. Zawsze jednak przed-
miot rozwazan, cho¢ rozpatrzony réznorako, jest jeden i niepodzielny - dojrza-
to$¢ cztowieka, a w naszym przypadku mezczyzny i kobiety realizujacej swoje
powotanie w matzenstwie i rodzinie.

Bog, nie bedac samotnikiem, pragnie, aby cztowiek stworzony na Jego
obraz i podobienstwo zyt we wspdlnocie rodzinnej. Dlatego cztowiek dojrzaty
tworzy wspoélnote rodzinng, w ktérej dwie osoby, majace jedna ludzka nature
i catkowicie rowne co do godnosci, zostaja w sakramencie matzenstwa tak ze
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sobga scalone, ze staja sie jednym ciatem. To jest punkt wyjscia do naszych roz-
wazan. Innym punktem jest Swiadomo$¢ sytuacji, jaka ma miejsce w obrazie tej
dojrzatosci u wspotczesnych matzonkéw i rodzicéw. Najkrécej ujmujac, zauwaza
sie duze braki w tej sferze. Rodzi sie pytanie jak poprawi¢ sytuacje? Jak formo-
wa¢é cztowieka, aby byt lepiej przygotowany do zawarcia matzeristwa oraz two-
rzenia wspélnoty oséb w rodzinie? Dojrzato$¢ ludzka oséb powotanych do mat-
zenstwa i rodziny w rozumieniu chrzescijanskim jest $cisle zwigzana dojrzatoscia
chrzescijanska.

Dojrzatos¢ chrzescijannska zaktada konieczno$¢ dojrzatosci osobowej,
ludzkiej, w réznych wymiarach zycia cztowieka. Jezeli siegniemy do dokumentéw
Kosciota, szczegdlnie Soboru Watykanskiego I, a pézniej do tych, ktére sa
owocem postugi Jana Pawta I, a wiec: Christifideles laici, Pastores dabo vobis,
Veritatis splendor, zauwazymy, ze ten temat podejmowany jest w nich szczegé-
towo. Zawsze we wspomnianych dokumentach méwi sie o koniecznosci dojrza-
tosci ludzkiej, osobowej. Nie sposéb wiec moéwi¢ o dojrzatosci chrzescijanskiej,
religijnej, w odniesieniu cztowieka do Pana Boga, bez utozenia relacji - najpierw
do samego siebie, potem do $wiata i drugiego cztowieka, czyli bez dojrzatosci
ludzkiej.

Z tak Scistego zwiazku dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej ptynie postu-
lat w kierunku Kosciota, ktéry jest jednym z wychowawcéw cztowieka - forma-
toréw, o zwiekszenia troski o ten wymiar pracy duszpasterskiej. Nas interesuje
uzyskiwanie stabilno$ci matzenstwa i rodziny poprzez ksztattowanie dojrzatosci
ludzkiej. Poniewaz dochodzi sie do niej najlepiej w dobrze funkcjonujacej rodzi-
nie, wiec uwaga zostanie skupiona na zadaniach rodziny i Kosciele, ktéry ma ja
wspomagac.

Niniejsze opracowanie jest préba zauwazenia niektérych postulatéw pas-
toralnych, ktére moga przyczynié¢ sie do polepszenia sytuacji na omawianym
polu. Uwaga zostanie skupiona na jednym z istotnych elementéw dojrzatosci,
jakim jest troska o autentyczne wychowanie do zycia wiara.

Znaczenie rodziny w ksztattowaniu
dojrzatosci ludzkiej

Podstawowym miejscem ksztattowania dojrzatosSci ludzkiej jest rodzina.
W adhortacji Familiaris consortio, waznym dla dziatalnosci duszpasterskiej Kos-
ciota dokumencie, znajdujemy stwierdzenie: ,Rodzina chrzescijanska jest bo-
wiem pierwsza wspolnota powotana do gtoszenia Ewangelii osobie ludzkiej,
ktéra jest w statym rozwoju, i doprowadzenia jej, poprzez stopniowe wychowa-
nie i katecheze, do petnej dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej.” (FC, 2)

Chrzescijanin, poszukujacy Bozego planu na zycie, w rodzinie wtasnie
odnajduje wzorce, ktére powiela (§wiadomie badz nieSwiadomie) w dorostym
zyciu. Formacja powotanych do matzenstwa opiera si¢ jak na fundamencie na
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formacji ludzkiej, bedacej w istocie jedynie kontynuacja osobowosciowych ,szli-
fow", jakie otrzymuje sie w domu rodzinnym. Wedtug Jana Pawta Il rodzina jest
.droga, po ktorej idzie cztowiek™.

Na rodzinie spoczywa zadanie doprowadzenia dzieci do petnej dojrza-
tosci ludzkiej i chrzescijanskiej. Jest to podstawowy cel wychowania w rodzinie.
Dojrzato$¢ ludzka i chrzescijariska oznacza takie osiggniecie poziomu osobowos-
ci, ktéra pozwoli uktada¢ swoje zycie w perspektywie celu ostatecznego czto-
wieka. Rola rodzicéw jest zatem doprowadzenie swoich dzieci do osiagniecia
petnej dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej (por. FC 2; KKK 2228).

Wspétczesnie rodzina chrzescijanska wsparta dziatalnosécia duszpasterska
jest wezwana do pozytywnego i dojrzatego ukazywania mtodym ludziom war-
tosci komunii matzenskiej i rodzinnej oraz ich znaczenia w powotaniu cziowieka.
Tylko rodziny trwate i Bogiem silne moga z wigkszym powodzeniem wypetnié
to zadanie i ukaza¢ przez to prawdziwe szczescie, do ktérego Stwérca przezna-
czyt matzonkéw. Jan Pawet Il w Familiaris consortio napisatl, ze ,bardziej niz kie-
dykolwiek, w naszych czasach konieczne jest przygotowanie mtodych do
matzenstwa i zycia rodzinnego” (FC 66). Dlatego Koscidt, stuzac rodzinie, przy-
pomina, iz zaangazowanie rodziny jest nieodzowne do wychowania prorodzin-
nego potomstwa, w tym ukazania oblicza prawdziwej mitosci, przygotowania
do odpowiedzialnego wyboru drogi zyciowej oraz uzdolnienia do podjecia pod-
stawowych praw i obowiazkéw matzensko-rodzicielskich.?

Sytuacja rodziny wyzwaniem dla Kosciota

Powigkszenie troski o wychowanie do przyjecia sakramentu matzenstwa
staje sie¢ obecnie koniecznosciag w obliczu wspoétczesnych zagrozen rodziny.
Okazuje sie, ze r6znorodne przemiany spoteczno-kulturowe przyczynity sie do
powstawania wartosci i styléw zycia obcych lub neutralnych wobec swiatopo-
gladu chrzescijaniskiego. W konsekwencji traktowanie religijnoSci i moralnosci
jako sprawy prywatnej, a nie obiektywnej rzeczywistos$ci, zmienito oblicze same;j
rodziny.3

We wspébiczesnym Swiecie zyje wielu rodzicéw chrzescijanskich, ktérzy
zrezygnowali z katolickich ideatéw zycia matzenskiego i rodzinnego. Przejmo-
wana natomiast przez nich filozofia relatywizmu i permisywizmu, niesiona sil-
nym orezem mass-medidw, powoduje zycie wedtug btednych wzorcéw, propa-

1 JAN PAWEL II: List do Rodzin, 2.

2 Por. SLAWINSKI, H.: Problemy wychowania prorodzinnego w rodzinie katolickiej na przetomie tysiacleci. In:
Studia Wioctawskie, 3/2000, s. 274-275, LUBOWICKI, K.: ,Rodzina droga Kosciota” : Implikacje pastoralne.
In: KOMISJA DUSZPASTERSTWA OGOLNEGO KONFERENC]|I EPISKOPATU POLSKI: Program duszpas-
terski Kosciofa w Polsce na lata 2006 - 2010 : ,,Kosciét niosgcy Ewangelie nadziei” : Rok 2006/2007 : ,Przy-
patrzmy sie powotaniu naszemu”. Red. P. Kurzela, A. Liskowaca. Katowice 2006, s. 208-225.

3 Por. KAMINSKI, R.: Duszpasterstwo w spofeczeristwie pluralistycznym. Lublin 1997, s. 33.
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gujacych postawy hedonistyczne pozbawione odpowiedzialnosci.* Wielo$¢ ze-
wnetrznych i wewnetrznych zagrozen bezposrednio lub posrednio niszczy Bozy
zamyst wobec matzenstwa i rodziny. Liczne rozwody, zdrady i ktétnie, zabijanie
nienarodzonych, nieodpowiedzialne dziatania zmierzajace do ostabienia wigzi
matzenskiej, demoralizacja obejmujaca coraz szersze kregi ludzi i ptaszczyzny
ich zycia przyczyniaja si¢ do wielu dramatycznych napiec¢ i zjawisk,5 a takze po-
waznych btedéw wychowawczych w ksztattowaniu katolickiego oblicza matzen-
stwa u mtodego pokolenia.

Ponadto obecny ksztalt rodziny polskiej jest Scisle uwarunkowany kryzy-
sem ekonomicznym i spoteczno-moralnym catego spoteczenstwa. Zubozenie
wielu rodzin, bezrobocie, brak wtasnego mieszkania, wychowywanie sie coraz
wiekszej liczby dzieci w rodzinach niepetnych oraz zmasowana propaganda laic-
ka zmieniaja istotne formy zycia matzensko-rodzinnego.® Szczegélnie niebez-
piecznym zagrozeniem jest obecnie ksztattowanie antychrzescijafiskich postaw
spoteczenstwa wobec spraw pfci i poczatkéw zycia poprzez oferowanie mtodzie-
zy i matzonkom liberalnych pogladéw w sferze zycia seksualnego cztowieka.’

Ztozona sytuacja wspoiczesnej rodziny stanowi wielkie wezwanie dla
duszpasterstwa rodzin, ruchéw i wspélnot religijnych, stowarzyszen i organizacji
troszczacych sie o sprawy rodziny, a nade wszystko dla samych rodzicéw chrzes-
cijanskich, aby dojrzale traktowaé zaistniate problemy i by¢ §wiadomym zna-
czenia przygotowania mtodego pokolenia do zawarcia sakramentu matzenstwa.
Z tegoz wzgledu potrzebna jest formacja matzonkéw i rodzicéw oraz pomoc
im w przezywaniu swego powotania, aby byto zgodne z zamystem Bozym (por.
NMI, 47). Umocnienie rodziny bedacej pierwszym i gtéwnym podmiotem odpo-

4  Zdaniem T. Wetnickiego wystepujaca w mediach liberalno-indywidualistyczna ideologia stuzy walce o znie-
wolenie umystéw i sumien. ,Do roli dogmatéw urastaja: wymuszanie zréwnania ptci w kazdym aspekcie; po-
mieszanie rél meskich i zenskich - nawet w realizowaniu macierzynstwa i ojcostwa; objecie cenzura o$mie-
szenia oraz wzgardy takich stéw i pojeé, jak: matzenstwo, maz, zona, postuszenstwo dzieci, matka, ojciec.”
WELENICKI, T.: Wizerunek ojca w mediach. In: O godnos¢ ojcostwa : Miedzynarodowy Kongres Warszawa
5-7 Xl 1999. Red. E. Kowalewska. Gdansk 2000, s. 132.

5 Por. BAGROWICZ, |.: Wychowanie do zycia w rodzinie w $wietle najnowszych dokumentéw Nauczycielskiego
Urzedu Kosciota. In: AK 81:1989, nr 480, s. 222.

6 T. Terlikowski stwierdza, iz w Polsce ,coraz wiecej dzieci wychowuje sie w rodzinach rozbitych czy w konku-
binatach, w ktérych nikt za nikogo nie jest odpowiedzialny”. Czestsze sa takze przypadki rodzin ,wielokrotnie
roztozonych”. Zmienia sie réwniez struktura rodzin, widoczna miedzy innymi w zaniku rodzin wielopokole-
niowych. Ponadto ,kobiety stymulowane do rozwoju zawodowego i ograniczane w prawach macierzynskich
zmuszane sg przez pracodawcéw i otoczenie do powrotu do pracy cztery miesiagce po narodzinach dziecka”.
Do wymienionych zjawisk dolicza si¢ takze zmasowana kampani¢ medialna ,majaca na celu zmiane defi-
nicji matzeristwa i sprawienie, by nazwa ta okreslane mogly by¢ takze pary jednoptciowe”. TERLIKOWSKI, T.:
Przysztos¢ matzenstwa. In: WieZ, 49:2006, nr 575, s. 11.

7  Zdaniem F. Adamskiego ,w warunkach petnej wolnosci, demokracji i pluralizmu wartosci ujawnity sie nie
spotykane dotad sity skierowane na wymiar duchowo-moralny rodziny. Swe oddziatywania realizuja gtéwnie
poprzez $srodki masowego komunikowania si¢ oraz organizacje i stowarzyszenia wspierajace pewne decyzje
wiadzy panstwowej czy regionalnej, odpowiedzialnej za wychowanie i ksztattowanie opinii publicznej”.
(ADAMSKI, F.: Wspétczesne zagrozenia rodziny. In: AK 87:1995, nr 516, s. 221.) Wedtug opinii H. Stawinskie-
go gtéwnymi zagrozeniami w procesie wychowania prorodzinnego sa: fatszywa wizja cztowieka; permisywizm
moralny w dziedzinie ptciowosci; pornografia, prostytucja, antykoncepcja i aborcja; ,matzenistwa na prébe”
i rozwody; alkoholizm i narkomania oraz brak mieszkania i zjawisko bezrobocia. Por. SEAWINSKI, H.: Pro-
blemy wychowania prorodzinnego w rodzinie katolickiej na przetomie tysiacleci. In: Studia Wtoctawskie,
3/2000, s. 274-281.
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wiedzialnym za przygotowanie dzieci do zycia matzensko-rodzinnego moze
sta¢ sie gwarancja wychowania ich do petnej dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej
(por. FC, 2).

Troska o autentyczne wychowanie
do zycia wiara

Przygotowanie do chrzescijanskiego matzenstwa stanowi swoista droge
wiary i mitosci.® Kosciot katolicki zawsze ukazywat sakralny charakter matzenstwa
i rodziny.® Mozna to dostrzec zwtaszcza w nauczaniu Soboru Watykanskiego |,
ktéry podkreslit znaczenie rodziny bedacej ,wspdlnota zycia i mitosci” (KDK
48), ,domowym Kosciotem” (KK 11), oraz ,domowym sanktuarium Kosciota”
(DA 11). Takie postrzeganie wspdlnoty rodzinnej, ubogaconej przez ,,odkupiencza
moc Chrystusa i zbawcza dziatalno$¢ Kosciota” (KDK 48; por. KK 41), odnosi sie
takze do jej zadania formacji prorodzinnej dzieci. Albowiem wychowanie chrzes-
cijanskie nie ogranicza sie tylko do rozwijania wrodzonych wtasciwosci fizycz-
nych, moralnych i intelektualnych, lecz prowadzi osobe¢ ludzka ku ostatecznemu
celowi (por. DWCH 1). Dlatego tez przygotowanie do stworzenia komunii mat-
zenskiej, w catym swoim procesie, powinno zawiera¢ wspétprace z nadprzyro-
dzona mitoscia i taska sakramentalna.

Jan Pawet Il w Familiaris consortio wezwat matzonkéw i rodzicow chrzes-
cijanskich do otwarcia sie¢ na Dobra Nowine ,zycia matzenskiego i rodzinnego,
ktére Chrystus uczynit $wietym i uswiecajacym™°. Rodzice chrzescijanscy zapro-
szeni sg wiec do takiego wychowywania potomstwa, aby byto ono usprawnie-
niem dzieci do przyjecia tej nowiny o matzenstwie, bedagcym znakiem Tréjcy Prze-
najswietszej, czyli pierwszej Wspéblnoty zycia i mitosci. Nie moze to by¢ tylko
proces informowania o jakiej$ wizji teoretycznej wyjetej z literatury, ale ,ukaza-
nie konkretnej rzeczywistosci zbawczej, zapraszajacej do odkrycia godnosci zto-
zonej przez Boga w matzenstwie i rodzinie”. Wspoétczesni kandydaci do mat-
zenstwa potrzebuja silnego Swiadectwa wiary wtasnych rodzicéw, ustyszenia
od nich o tej nowinie oraz odczucia dzieki nim pragnienia dania odpowiedzi na
Bozy plan o matzenstwie.™

8 Por. FC, 51. Dokument Papieskiej Rady ds. Rodziny Przygotowanie do sakramentu matzeristwa wskazuje, ze
Jmatzenstwo, ktére ma swoj poczatek w Bogu Stworzycielu, to rzeczywiste powotanie do szczegélnego
stanu i zycia faska. Powotanie to, aby zostato doprowadzone do swej dojrzatosci, wymaga odpowiedniego
i specjalnego przygotowania oraz jest specyficzna droga wiary i mitosci”. PAPIESKA RADA DS. RODZINY:
Przygotowanie do sakramentu maftzenstwa. 13. 5. 1996, nr 9.

9 Por. BAGROWICZ, |.: Wychowanie do zycia w rodzinie w $wietle najnowszych dokumentéw Nauczycielskiego
Urzedu Kosciota. In: AK 81:1989, nr 480, s. 221.

10 FC, 51; por. 1 P 1,25.

11 BAGROWICZ, |.: Wychowanie do zycia w rodzinie w $wietle najnowszych dokumentéw Nauczycielskiego
Urzedu Kosciota. In: AK 81:1989, nr 480, s. 222.

12 Por. BRAUN-GALKOWSKA, M.: Wychowanie do matzenstwa i rodziny. In: JAN PAWEL |l: Familiaris consortio :
Tekst i komentarze. Lublin 1987, s. 181-182.
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Rodzina chrzescijaniska jako Kosciét domowy jest naturalna i podstawo-
wa szkotg wiary. ,Ojciec i matka otrzymuja w sakramencie matzenstwa taske i za-
danie chrzescijanskiego wychowania dzieci, wobec ktérych $wiadcza i ktérym
przekazuja wartosci tak ludzkie, jak religijne.”3 Wzmocnienie wiary u ojcéw
moze staé sie szansa na lepsze przygotowanie potomstwa do sakramentu mat-
zenstwa przez rodzine. Przychodza tu na mys$l stowa kardynata Stefana Wyszyni-
skiego, Prymasa Tysigclecia: ,Rodzina Bogiem silna“, jako przewodnie hasto
Wielkiej Nowenny Tysigclecia.™

Wazna role w ksztattowaniu dojrzatosci ludzkiej i religijnej odgrywa oj-
ciec. Jest wiele drég wzmocnienia wiary mezczyzny - meza i ojca. Najpierw po-
winien on sam odczyta¢ petnie swego powotania i godnosci, czyli poczué¢ wiez
z Bogiem. Wspoéiczesny mezczyzna jest zaproszony do zbudowania silnej i wias-
ciwej duchowosci chrzescijanskiej, wzorowanej na relacji Jezusa-Syna do swego
Ojca Niebieskiego.”> Albowiem w tej relacji wida¢ prawdziwa mito$¢, jednosé
i wierno$¢ we wspolnej misji. Droga mezczyzny-ojca wiedzie przez Chrystusa,
w osobistym oddaniu sie Jemu. To oddanie powinno by¢ realizowane przez wier-
no$¢ obietnicom chrztu $wietego, uswiecenie w mocy innych sakramentow,
osobista modlitwe, oraz przez dojrzate i zgodne z moralnoscia chrzescijanska
wypetnianie obowigzkéw stanu. Trwanie ojca rodziny w Chrystusie oznacza
takze trwanie w Jego nauce', czyli w Dobrej Nowinie szczesliwego zycia matzen-
skiego i rodzinnego, a takze w kazdym poczetym zyciu (por. EV 3). Dyrektorium
Duszpasterstwa Rodzin wzywa ojcéw i innych cztonkéw rodziny chrzescijariskiej
do zjednoczenia z Chrystusem w zyciu codziennym przez trwanie w tasce uswie-
cajacej, petne uczestnictwo we Mszy Swietej, potaczone z przystepowaniem do
Komunii $w., cierpliwe naprawianie btedéw i grzechéw powigzane z systema-
tyczna spowiedzig $w., nieustanng modlitwa, korzystaniem z rekolekcji i misji
parafialnych oraz wtaczeniem sie w pogtebiona formacje religijng w parafii
(por. DDR, 54).

W wychowaniu wtasnego potomstwa ojcowie niestety czesto sa nieobec-
ni fizycznie, a takze psychicznie.” A przeciez to rodzice s3 wzorem, na ktérym

13 ,Dzieci juz wraz z pierwszymi stowami ucza sie chwali¢ Boga, ktérego blisko$¢ odczuwaja jako bliskos$¢ ko-
chajacego i opiekunczego Ojca, a wraz z pierwszymi gestami mitoéci ucza sie takze otwarcia wobec innych
i odkrywaja w darze z siebie sens ludzkiego zycia. W codziennym zyciu rodziny prawdziwie chrzescijariskiej
dzieci zdobywaja pierwsze «doswiadczenie Kosciota», ktére nastepnie potwierdza sie i pogtebia wraz z ich
stopniowym, aktywnym i odpowiedzialnym wiaczaniem sie w zycie szerszej wspdlnoty koscielnej i spotecz-
nosci Swieckiej. Im wigksza jest Swiadomos$¢ matzonkédw i rodzicéw chrzescijaniskich, ze ich «Kosciét do-
mowy>» ma swéj udziat w zyciu i misji Kosciota powszechnego, tym bardziej w ich dzieciach rozwija sie
«zmyst Kosciota» oraz poczucie tego, jak piekna jest rzecza odda¢ swoje sity w stuzbe Krélestwu Bozemu.”
(ChL, 62) Por. KUNOWSKI, S.: System chrzescijaniskiego wychowania. In: Pedagogika katolicka : Wybrane
zagadnienia. Red. A. Rynio. Stalowa Wola 1999, s. 45-57.

14 Por. SKRECZKO, A.: Troska Kosciota katolickiego w Polsce o matzenistwo i rodzine w okresie Wielkiej No-
wenny Tysigclecia (1957 - 1966) : Studium teologiczno-pastoralne. Bialystok 2002.

15 Chrystus sam o sobie méwi, ze jest ,Droga, Prawdg i Zyciem”. Jednoczeénie dodaje: ,nikt nie przychodzi do
Ojca jak tylko przeze Mnie” (] 14,6).

16 ,Jesli mnie kto mituje, bedzie zachowywat moja nauke, a Ojciec méj umituje go, i przyjdziemy do niego, i be-
dziemy u niego przebywad.” (] 14,23)

17 Por. OSTROWSKA, K.: Psychologiczne aspekty ojcostwa. In: O godnos¢ ojcostwa : Miedzynarodowy Kon-
gres Warszawa 5-7 X1 1999, s. 171; SITARCZYK, M.: Srodowiska rodzinne nieletnich sprawcéw przestepstw.
In: Mafzenstwo i Rodzina, 3:2004, nr 12, s. 45-50.
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dziecko ksztattuje obraz Boga. Dlatego rozbicie pomiedzy rodzicami wywotuje
takze w dziecku rozbicie obrazu Boga. Albowiem Bég nie moze by¢ ,Kims$
podzielonym”. Takiego Boga nie ma. Jest to czesto gtébwna przyczyna zaniechania
praktyk religijnych lub catkowitej niewiary mtodziezy. Doswiadczenie rozpadu
matzenstwa rodzicoéw rodzi u niej réwniez rozzalenie na Boga w postaci resenty-
mentu - ,nie ma rodzicéw”, czyli ,nie ma Boga“.®

Warunkiem udanego ojcostwa jest znajomo$¢ wlasnego miejsca w ro-
dzinie, w $wiecie oraz w relacji z Bogiem. Ojciec nie moze by¢ zagubiony, nie
moze zy¢ z dnia na dzien. Powinien wiedzie¢, po co zyje, i mie¢ przed soba jas-
no wytyczony cel. Jest wezwany, by ukochaé¢ wiasciwe wartosci i im autentycz-
nie sie poswieci¢. Im szersze bedzie posiadat horyzonty, tym bardziej zafascynuje
i ,pociggnie” ku dobru zone i wtasne dzieci. Wspotczesna orientacja konsump-
cyjna nastawiona jest na to, by ciagle wiecej ,mie¢” wprost godzi w powotanie
ojca, ktére najpierw powinien ,by¢ kims". Prawdziwy bowiem ojciec jest symbo-
lem wszystkiego, co porywajace, warte wysitku, tego co zdobywcze, meskie oraz
nie rezygnuje z zycia duchowego w codziennych sprawach."

Obecna sytuacja domaga sie, aby w ramach zycia rodzinnego i spoteczne-
go oraz oddziatlywania duszpasterskiego poméc mezczyznom odczytaé ich
wilasna tozsamos$é, czyli znalezé odpowiedZ na pytania: kim sg i jakie jest ich
powotanie? Pomoc zawsze ,przychodzi z géry”, od Tego, ktéry zna najlepiej czto-
wieka. Postuluje sie¢ wiec, by mezczyzni nie Igkali sie silnego zawierzenia Stworcy
i troszczyli sie o osobista wiez z Bogiem. Rolg wspétmatzonek chrzescijanskich
ojcoOw jest ich wspieranie w przezywaniu sakramentalnego przymierza matzen-
skiego. Dobra wiez z Zong powinna umacniaé takze wiez mezczyzny z Bogiem.
Trudno$ci matzerisko-rodzinne nie moga rozdzielaé matzonkéw, lecz powinny
by¢ dojrzale rozwiazywane, a wtedy moga sta¢ sie okazja do wiekszego zawie-
rzenia Chrystusowi-Oblubiericowi. Btedem jest wycofywanie si¢ zon w relacjach
matzenskich ze wzajemnej troski o rozwéj duchowy i ich tzw. ,ucieczka w reli-
gie"?°. Woéwczas mezowie stabna w religijnym wzroscie, co jednoczes$nie nega-
tywnie wptywa na religijne wychowanie dzieci. Pomoc w ptaszczyZnie duchowej
mezczyznie-mezowi jest szczegdlnie wazna na poczatku jego drogi matzenskiej,
w okresie wzajemnego przystosowania sie. Powinna ona ptyna¢ od wspétmat-
zonki, innych cztonkédw rodziny i od duszpasterstwa rodzin.?

18 Por. MEISSNER, K.: Ojcostwo w ukfadzie relacji rodziny. In: O godnos¢ ojcostwa : Miedzynarodowy Kongres
Warszawa 5-7 X1 1999, s. 96-97.

19 Por. KLYS, ].: Jak rozumiem ojcostwo? In: Studia nad Rodzing, 3:1999, nr 5, s. 139.

20 W niepowodzeniach matzenskich niejednokrotnie zony uwazaja, ze skoro relacje z mezem sa zte, to przy-
najmniej relacje z Bogiem niech beda silne. Jednak troska o religijno$¢ wtasna nie moze byé powodem za-
niechania troski o zywa i wzajemna duchowo$¢ matzenska.

21 Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin (DDR) stwierdza, ze rodzina chrzescijariska usitujaca zy¢ wiara, trwa-
jaca w Chrystusie i w Kosciele oraz ,dbajaca o swéj rozwéj i o swoje bezpieczenstwo wérdéd wspoétczesnych
zagrozen, powinna znaé wysitki, jakie czyni Ko$ciot, diecezja i parafia dla jej dobra. Powinna nastepnie
otworzy¢ sie na te dziatania i usitowaé z nich skorzysta¢” (DDR, 51). Zdaniem Z. Neckiego ,najkorzystniejszym
momentem dla interwencji w formie szkolenia jest faza powstawania matzenstwa, gdyz wtasnie wtedy
powstaje najbardziej radykalna zmiana sytuacji zyciowej partneréw”. NECKI, Z.: Komunikacja miedzyludzka.
Krakéw 2000, s. 238.
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Kondycja psycho-duchowa wspoétczesnego mezczyzny domaga sie szcze-
golnej troski takze ze strony Kosciota. W ramach nauczania zwyczajnego, w ho-
miliach i kazaniach, nalezy méwi¢ o godnosci i powotaniu meza oraz ojca. Szcze-
gblnymi momentami podkreslania tej rzeczywistosci moze by¢ uroczysto$¢ Na-
rodzenia Panskiego, Niedziela Swietej Rodziny, uroczysto$é $w. J6zefa-Oblu-
bierica NMP, uroczystoé¢ Zwiastowania Panskiego, a zarazem Dzierr Swietoéci
Zycia oraz wspomnienie $w. J6zefa-Rzemieslnika (por. DDR 55). Dobrze bytoby,
aby podczas rekolekcji parafialnych miaty miejsce konferencje dla mezéw i oj-
cow. Ponadto postuluje sie dla wzmocnienia wiary mezczyzn organizowaé w pa-
rafiach meskie kétka rézancowe, pielgrzymki do sanktuariéw oraz rekolekcje dla
matzonkéw lub dla samych mezczyzn (por. DDR g58).

Tak wiec w wychowaniu do zycia wiara, jako elementu dojrzatosci chrzes-
cijanskiej nalezy zwréci¢ uwage na religijnos¢ mezczyzn. Jest ona odmienna
anizeli religijnos¢ kobiet i wymaga szczegdlnej troski i pomocy ze strony wspét-
matzonki, oséb bliskich ojcom rodzin oraz wszystkich zajmujacych sie duszpas-
terstwem rodzin. Nalezy miedzy innymi pamieta¢, ze religijno$¢ mezczyzn jest
mniej skoncentrowana na uczuciowym przezywaniu Boga i wydarzen religijnych,
a wiec w mniejszym stopniu jest ona podatna na perswazje o charakterze emocjo-
nalnym. Dlatego nie wolno emocji religijnych mezczyzn traktowa¢ jako probierz
intensywnosci religijnosci.>> Oznacza to, ze ich relacje z Bogiem powinno sie bar-
dziej ksztattowaé poprzez zadania praktyczne, np. zwigzane z funkcjonowaniem
parafii, koSciota, dziatalnos$cig charytatywna, katolickimi klubami sportowymi,
zajeciami z dzie¢mi i mtodzieza. W konsekwencji, wychodzac od dziatania trzeba
prowadzi¢ mezczyzne ku duchowosci. W katechezie i kaznodziejstwie réwniez
nalezy uwzglednia¢ nizszy poziom potrzeb emocjonalnych, a warto$¢ religijnosci
uzasadniaé¢ w inny spos6b, np. méwi¢ o zadaniach czlowieka wierzacego, o kon-
kretnym zaangazowaniu w parafii, 0 potrzebie meskiej aktywnosci w wychowa-
niu dzieci oraz uzywaé argumentéw o charakterze poznawczym i praktycznym.?
Nalezy takze podkresla¢, ze dojrzata religijno$¢ nie odbiera mezczyznom auto-
nomii i poczucia wilasnej sity.

Istnieje konieczno$¢ troski o tych ojcach, ktérzy pogubili sie w zyciu, sa
wewnetrznie poranieni, by¢ moze zyja w poczuciu krzywdy oraz czesto tworza
kolejne cywilne zwiazki matzenskie lub kohabitacje. Owocem takiego stanu
rzeczy jest to, ze ojcowie ci zazwyczaj nie wychowuja religijnie dzieci i nie pro-
wadza do dojrzatosci. Ponadto w wielu przypadkach sag oni nieobecni w kosciele,
przez co kontakt duszpasterza jest z nimi niejednokrotnie niemozliwy. Z tego
wzgledu ojcom z rodzin niepetnych potrzebna jest nowa ewangelizacja, dusz-
pasterstwo zwigzkéw niesakramentalnych oraz wspieranie tych, ktérzy zyja
w separacji.

22 Zdaniem M. Jarosza religijno$¢ kobiety ma tendencje do petnienia roli ochronnej i ,obronnej przed pewnymi
zyciowymi wyzwaniami i trudami. W zwiazku z tym mozna powiedzie¢, ze czesto moze by¢ ona bardziej
nasycona pozareligijnymi motywami niz u mezczyzn”. Ponadto ,mezczyzni w wiekszym stopniu niz kobiety
sa zaangazowani zawodowo, dlatego ich religijnos¢ z reguty bedzie mniej aktywna na poziomie praktyk
religijnych”. JAROSZ, M.: Pte¢ a religijnos¢. In: Homo Dei, 77:2007, nr 284, s. 121-124.

23 Por. JAROSZ, M.: Pte¢ a religijnos¢. In: Homo Dei, 77:2007, nr 284, s. 124.
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Forma pomocy i pouczania w tych trudnych przypadkach moze by¢ wi-
zyta duszpasterska, specjalnie organizowane dla tych ludzi konferencje, kontakt
w szkole czy miejscu pracy. Wszystkie zaistniate trudne sytuacje maja zapewne
odniesienie do niedojrzatosci emocjonalnej, duchowej i religijnej. Dlatego tez
w duszpasterstwie najpierw wszelkie wysitki powinny by¢ kierowane ku mto-
dziezy, aby zapobiega¢ podobnym patologiom.*

Wzorem relacji z Bogiem i jednocze$nie dobrego wypetnienia powotania
ojcowskiego jest postac $w. |6zefa. Jego zycie petne poswiecenia, a przede wszyst-
kim mitoséci do Jezusa i Maryi, stanowi wazny element w tworzeniu teologii
mezczyzny, meza i ojca.s Ojcostwo Jozefa wyrazato sie w trosce o zycie Jezusa,
bezpieczenstwo, rozwdj postaw i zachowan. Skoro Pan Jezus byt mu poddany,
to znaczy, ze réwniez przez J6zefa Jezus rést w swoim cztowieczenstwie. Nawet
jesli Jozef nie dat zycia Jezusowi w sposéb fizyczny, to jednak w niezwykty sposéb
spetnit postuge ojcowska wobec Wcielonego Syna Bozego. Ponadto $w. |6zef
wraz z Maryja pokazuja $wiatu, co to znaczy by¢ uczestnikiem ojcowskiej, a za-
razem macierzynskiej pedagogii Bozej (por. LdR, 16). Jezus byt wychowany w swo-
jej rodzinie w duchu poboznoéci i wiernosci Prawu. Mitos¢ J6zefa i Maryi stwo-
rzyty najlepsze $rodowisko dla Syna Bozego, ktéry z mitosci ku ludziom stat sie
cztowiekiem. Jezus miat swoja rodzine, wzrastat wsréd rodzicéw, ktérzy kochali
siebie nawzajem a Jego kochali ponad wszystko i zyli dla Niego.?® W relacji do
Jezusa Chrystusa $w. |6zef odkrywa dwa istotne rysy meskiej osobowosci: rys
apostolski i rys opiekunczy. Potwierdza to prawde, ze prawdziwe ojcostwo J6zefa
nie przeciwstawia sie Ojcostwu Boga, lecz je objawia cata prawda powotania
i stuzby (por. RC, 7). Ponadto droga zyciowa Oblubierica Bogurodzicy i ziem-
skiego opiekuna Jezusa byta szczegélnym pielgrzymowaniem w wierze. Na tej
drodze pozostat On wierny do korica wezwaniu Bozemu, podobnie jak Maryja
(por. RC, 17). Albowiem ,jedyna droga do dobrego ojcostwa jest silna wiara,
ktora dat nam Bog”. Sw. J6zef pokazuje wszystkim ojcom, ze musza mie¢ wiare,
konsekwentna, petna zaufania i $wiadectwa.

Istotnym zadaniem rodziny chrze$cijaniskiej i jednoczeénie droga do dob-
rego przygotowania do sakramentu matzenistwa jest wprowadzenie potomstwa
w tajemnice modlitwy. Konstytucja Gaudium et spes stwierdza, ze ,dzieci, a na-
wet wszyscy pozostajacy w kregu rodzinnym, znajda tatwiej droge szlachetnosci,
zbawienia i $wietosci, jezeli torowac ja bedzie przyktad rodzicéw i modlitwa
rodzinna. Matzonkowie za$, ozdobieni godnosciag oraz zadaniem ojcostwa i ma-
cierzynstwa, wypetnia sumiennie obowiazki wychowania zwtaszcza religijnego,
ktére nalezy przede wszystkim do nich” (KDK, 48). Ponadto rodzice musza wie-
dzie¢, ze dziecko dochodzi do postaw religijno-moralnych przez partycypacje.
Jezeli klekaja oni do modlitwy z dzieckiem, méwig o Bogu jako o Kim$§ zywym

24 Por. DDR, 73-74; PRZYBYLOWSKI, J.: Znaczenie nowej ewangelizacji dla duszpasterstwa mfodziezy. Lublin
2001, 5. 209-235; MARIANSKI, ).: Kondycja religijna i moralna mtodych Polakéw. Krakéw 1991, s. 28.

25 Por. MIERZWINSKI, B.: Mezczyzna jest powotany, aby zyt w $wiadomosci swego daru oraz roli meza i ojca.
(FC 25) Tajemnica ojcostwa. In: O godnos¢ ojcostwa : Miedzynarodowy Kongres Warszawa 5-7 X1 1999, s. 75.

26 Por. MIERZWINSKI, B.: Mezczyzna - magz - ojciec. Otwock 1996, s. 133-135.
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i powaznie traktuja nakazy etyczne, wéwczas bez wickszego wysitku, w sposéb
naturalny buduja w nim obraz Boga.”

Funkcje rodzicielska lepiej spetniaja matki niz ojcowie. Nalezy przypusz-
czaé, ze ojcowie modla sie mniej niz matki i nie sg Swiadomi wartosci skladanego
Swiadectwa przez modlitwe. Tymczasem rodzice powinni modli¢ sie zawsze za
wlasne dzieci oraz méwi¢ im o tym fakcie. Rodzi¢ to bedzie wtasciwa duchowa at-
mosfere domu rodzinnego i podtoze do przekazu najwznio$lejszych wartosci.?

Modlitwa rodzinna jest najpierw modlitwa wspbélna meza i zony, a nastep-
nie rodzicow z dzie¢mi. Zdaniem Jana Pawta Il ,zasadniczym i niezastgpionym
elementem wychowania do modlitwy jest konkretny przyktad, zywe $wiadectwo
rodzicow: tylko modlac sie wspdlnie z dzieémi, wypetniajac swoje krélewskie
kaptanstwo, ojciec i matka zstepuja w giab serc dzieci, pozostawiajac $lady, kto-
rych nie zdotaja zatrze¢ pdzniejsze wydarzenia zyciowe (por. FC, 60). Dlatego
istotnym postulatem pastoralnym jest wezwanie skierowane do obojga rodzicéw,
aby organizowali w ognisku rodzinnym czas na wspdélng modlitwe. Okolicznosci
dnia codziennego, zwtaszcza praca rodzicéw, moga byé czesto przeszkoda do
wspdlnej modlitwy rano. Jednak rodzice powinni dotozy¢ staran o wspélng mod-
litwe wieczorem, potaczona z rachunkiem sumienia. W konsekwencji modlitwa
jednoczaca wszystkich cztonkéw rodziny na pewno przyniesie bogate owoce
wychowawcze.?

Kolejnym waznym, cho¢ czesto niedocenianym, elementem wychowania
religijnego i wzmocnienia wiary dzieci jest btogostawienie ich znakiem krzyza
i dobrym stowem (por. KKK, 2626). Nalezy wzywa¢ rodzicéw chrzescijanskich,
aby nie rezygnowali z codziennego btogostawienia dzieci. Moga to czynié na
zakonczenie modlitwy rodzinnej, przed pdéjSciem na spoczynek, przed zajeciami
szkolnymi lub podréza, albo w czasie waznych wydarzen zyciowych, miedzy
innymi podczas przyjmowania sakramentéw Swietych.

Zywe $wiadectwo wiary rodzicéw jest koniecznoécia obecnych czaséw.
Nalezy przypuszczaé, ze dzieci rodzicéw giteboko wierzacych réwniez beda
gteboko wierzacy. O koniecznos$ci sktadania Swiadectwa wiary rodzicéw po-
winno sie takze méwi¢ w homiliach, okoliczno$ciowych konferencjach do rodzi-
coOw, a takze w czasie réznych rekolekgji.

Szczegélnym wezwaniem dla wspétczesnych rodzicéw chrzescijanskich
jest katecheza rodzinna. Zdaniem Jana Pawta Il ,w aktualnym kontekscie spotecz-
nym i historycznym, ktéry znamionuja gtebokie przemiany kulturowe, nie wy-
starcza juz udziat chrzescijanskich rodzicow w zyciu szkoty. Trzeba przygotowadé
katolikéw $wieckich, aby oddawali sie dzietu wychowania jako ich prawdziwej

27 Por. BLACHNICKI, F.:: Rodzinny katechumenat. In: Sympatycy czy chrzescijanie? Red. D. Franéw. Krakéw 2003,
s. 84.

28 Jedna z inicjatyw rodzicielskich, ktéra zrodzita sie w ostatnim czasie w Polsce, jest Rézaniec rodzicéw za dzie-
ci. Rodzice, ktérzy facza sie droga internetowa w Réze maryjne, podejmuja si¢ codziennego obowiazku mod-
litwy za wtasne dzieci. Por. www.rozaniecrodzicow.pl (13. 10. 2010).

29 Pierwszym owocem wspdlnej modlitwy rodzinnej jest dojrzata komunia matzeriska i rodzinna. Jan Pawet Il
stwierdza, ze ,komunia w modlitwie jest jednocze$nie owocem i wymogiem owej komunii, otrzymanej w sa-
kramentach chrztu i matzenstwa” (FC, 59).
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i whasciwej im misji koscielnej”.3®> Obecnie katecheza szkolna niejednokrotnie
nie spetnia swego zadania w przygotowaniu mtodego pokolenia do zycia wiara.?
Potrzeba wiec katechezy ze strony rodzicéw, ktérzy w atmosferze petnej Boga,
prawdy, uczciwosci i sumienia beda przekazywaé najdonio$lejsze wartosci sto-
wem i pokazywac je zyciem.3> W kontekscie przygotowan do sakramentu matzen-
stwa jest waznym, aby rodzice byli pierwszymi gtosicielami Ewangelii, chrzes-
cijanskich prawd wiary, zasad moralnych, a takze sakramentalnosci matzenstwa.

W zwiazku z zaniedbaniem katechezy w rodzinach oraz w obliczu na-
rastajacej sekularyzacji zycia postuluje sie konieczno$é¢ pogtebiania wiedzy
religijnej przez rodzicow. Dobrze bytoby, aby w kazdej rodzinie czytano Pismo
Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, inne dokumenty Koéciota oraz lite-
rature katolicka.?* Lepsza znajomos$¢ prawd wiary i nauczania Kosciota pozwoli
rowniez rodzicom owocniej prowadzi¢ z dzieémi rozmowy na tematy religijne
i inne, powigzane z zyciem matzenskim. Wiedza religijna jest takze wazna w bu-
dowaniu korelacji pomiedzy katecheza rodzinna z katecheza szkolna.** Ko-
nieczna jest troska rodzicow o witasciwe przezywanie przez dzieci i mtodziez ka-
techezy w szkole oraz zacheca sig, aby utrzymywali oni kontakty z katechetami.

Istnieje niska znajomo$¢ podstawowych prawd wiary u rodzicéw chrzes-
cijanskich. Rodzi to potrzebe pogtebiania przez nich wiedzy religijnej i umie-
jetnosci wychowawczych oraz wyznacza kierunki pomocy ze strony duszpaster-
stwa rodzin.3s

Istnieje takze potrzeba zwrécenia uwagi na budzenie wickszej odpowie-
dzialno$ci mezczyzn za edukacje i wychowanie religijne potomstwa. Nalezy bu-

30 Jan Pawet Il postulowat takze tworzenie i rozwijanie ,wspélnot wychowawczych ztozonych z rodzicéw, nau-
czycieli, kaptandéw, zakonnikéw, zakonnic oraz przedstawicieli mtodziezy” (ChL, 62).

31 Wedtug opinii F. Adamskiego ,autentyczna, pogtebiona, obszerna i ustawiczna katechizacja matzerisko-ro-
dzinna” jest zasadniczym progiem, ktéry musza przekroczy¢ wspoétczesni rodzice chrzescijanscy. Pomimo
realizowanego od wielu lat przykoscielnego przygotowania do matzeristwa nalezy przyzna¢, ze ,wiedza
przecietnego katolika o chrzescijariskim matzenstwie i rodzinie jako drodze i powofaniu zyciowym jest mniej
niz niedostateczna”. ADAMSKI, F.: Wspotczesne zagrozenia rodziny. In: AK 87:1995, nr 516, s. 224-225.

32 W mysl Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin katecheza rodzinna wpisuje sie w zadanie ewangelizacyjne
rodziny chrzescijanskiej. W katechezie rodzinnej - méwionej i pokazywanej zyciem chodzi o ,mito$¢ ku so-
bie i ku Bogu, zachowanie przykazan, chodzenie do kosciota, szacunek wobec starszych, pracowito$¢, pa-
mie¢ o biednych, troske o ojczyzne, ostroznosé wobec poganiskich czasem Srodkéw przekazu i wreszcie cia-
gta pamie¢ o zyciu wiecznym” (DDR, 61).

33 Zdaniem F. Blachnickiego dla wdrozenia stowa Bozego w zycie, aby sie ono stato stowem zycia, tj. stowem,
w $wietle ktérego podejmuje sie decyzje zyciowe i problemy zyciowe, potrzebne jest odpowiednie usposobie-
nie. Jest to usposobienie postuszenstwa. Dlatego zadaniem rodzicéw jest pomdc dzieciom przyjaé stowo
Boze jako stowo od Boga, ktére nalezy inaczej traktowaé niz stowo ludzkie. BLACHNICKI, F.: Jak stuchaé
stowa Bozego? In: O stowie Bozym : Homilie. Lublin 1994, s. 19.

34 Por. MISIASZEK, K.: Katecheza rodzicéw w korelacji z chrzescijariska formacja dzieci i mfodziezy. In: Ro-
dzina - Szkota - Kosciét : Korelacja i dialog. Red. P. Tomasik. Warszawa 2003, s. 65-66; DUDZIAK, U.: Ksztat-
towanie moralnosci matzenskiej i rodzinnej poprzez katecheze w szkole. In: Rodzina wobec wspétczesnych
wyzwan spoteczno-kulturowych. Red. ]. Gorbaniuk, B. Parysiewicz. Lublin 2009, s. 37-49; SZTABA, M.:
Permanentna edukacja rodzicéw pilnym wyzwaniem doby wspoétczesnej w $wietle nauczania Jana Pawta 1.
In: Rodzicielstwo. Red. D. Opozda. Lublin 2007, s. 57-8o.

35 Zdaniem Jana Pawta Il istnieje gteboka i nierozerwalna jednos$é miedzy poznaniem rozumowym a poznaniem
wiary. (...) Wiara wkracza nie po to, by pozbawi¢ rozum autonomii albo ograniczyé przestrzen jego dziata-
nia, lecz po to tylko, by uzmystowi¢ cztowiekowi, ze w tych wydarzeniach objawia sie i dziata Bog” (FR, 16).
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rzy¢ stereotyp, ze jedynie matka dba o podstawy wychowania dzieci.?®* Okazja
do uaktywnienia ojcéw i rozbudzenia ich religijnosci jest edukacja religijna dziec-
ka. Duszpasterze i katecheci powinni zachecaé, by na spotkania przed | Komunia
Swieta, bierzmowaniem, a takze czasami na kurs przedmatzeriski przychodzili
takze ojcowie. Powierzanie ojcom konkretnych zadan przy okazji przezywania
przez dzieci waznych wydarzen religijnych oraz ich wspélne ze wspétmatzonka
zaangazowanie w katechezie i liturgii moga przyczynié sie do rozbudzenia mes-
kiej religijnosci.3

Do podniesienia skuteczno$ci katechezy rodzinnej potrzebna jest kate-
cheza samych rodzicéw, ktérzy bedac pierwszymi katechetami swoich dzieci,
powinni podlega¢ procesowi katechizacji dorostych. Albowiem rodzice troszcza-
cy sie o wiasny poziom wiedzy religijnej oraz o umiejetnosci wychowawcze i ka-
techetyczne beda mogli owocnie podjaé katechizacje wobec potomstwa. Po-
nadto obecnie rodza sie w Kosciele nurty, ktére nie zawezaja katechezy rodzinnej
tylko do realizacji jej w $rodowisku rodzinnym, ale nadaja jej szersze i petniejsze
znaczenie.® Zdaniem J. Stali katecheza rodzinna powinna obejmowac ,ksztatce-
nie i formacje rodzicéw, chrzescijariskie zycie rodzinne i dziatalno$¢ katechetycz-
na w rodzinie oraz zaangazowanie i wspotprace rodzicéw z katecheza instytucjo-
nalna, parafialng, ruchami i organizacjami religijnymi, a takze wszelkimi insty-
tucjami wychowawczymi“®. Oznacza to, ze w takim rozumieniu chodzi o ,kate-
cheze rodzicéw, katecheze w rodzinie i katecheze z rodzing“+. Takie postrze-
ganie katechezy rodzinnej przyczynia si¢ do ukierunkowania troski pastoralnej
na rodzicéw, staje sie¢ dobra okazja do podnoszenia kultury pedagogicznej ro-
dzicéw, a takze do wspierania ich w zadaniach wychowawczych.# Katecheza
dla rodzicéw, wierna nauce Kosciota oraz przystosowana do potrzeb wspoét-
czesnosci, nie powinna przyjmowac formy tylko okazjonalnej, lecz sta¢ sie sys-
tematyczna formacja.+

36 W rodzinach typu patriarchalnego gtéwnie ojcowie zajmowali sie¢ wychowaniem chtopcéw. Ich powinnoscia
edukacyjno-katechetyczna byto udzielanie merytorycznych odpowiedzi na pytania dzieci. ,Ksiega Przystow
Swiadczy, ze intelektualne aspekty wychowania i edukacji byty nieroztaczne z formacja duchowo-moralna.
Wiedza i wiara szty w parze i nikomu nie przychodzito do gtowy, by je rozdzielaé. Wzorce postepowania,
ktére zaszczepiono dzieciom, wynikaty z pamieci o przesztosci karmionej odniesieniami religijnymi.” Wtasnie
motywy religijne uzasadnialy autorytet ojcéw, na ktérym opieraty sie wymagania postuszenstwa i karnosci
(Syr 30,1-13). CHROSTOWSKI, W.: ,Ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu swoich dzieci” (Ef 6,4; Kol 3,21) :
Wiadza ojcowska w $wietle nauczania $w. Pawta. In: Teologia i Cztowiek, 2006, nr 7-8, s. 58-61; por. FILI-
PIAK, M.: Problematyka spoteczna w Biblii. Warszawa 1985, s. 152-169.

37 Por. JAROSZ, M.: Pte¢ a religijnos¢. In: Homo Dei, 77:2007, nr 284, s. 121-122.

38 Por. OSEWSKA, E.: Katecheza w rodzinie. In: Sfownik Matzeristwa i Rodziny. Red. E. Ozorowski. Warszawa-
tomianki 1999, s. 187-188.

39 STALA, ).: Katecheza rodzinna : Préba teologicznego zarysu zagadnienia. In: Rodzina bezcenny dar i zada-
nie. Red. ]. Stala, E. Osewska. Radom 2006, s. 213.

40 STALA, |.: Katecheza rodzinna : Préba teologicznego zarysu zagadnienia. In: Rodzina bezcenny dar i zada-
nie, s. 213.

41 OSEWSKA, E., STALA, J.: W kierunku katechezy rodzinnej. Kielce 2003, s. 24-26; por. CHALUPNIAK, R.: Ro-
dzina i katecheza - dwa wyzwania wspétczesnego Kosciota. In: Osoba - Matzeristwo - Rodzina u progu XX/
wieku. Red. K. Wolsza. Opole 2003, s. 59-60.

42 Por. MISIASZEK, K.: Katecheza rodzicow w korelacji z chrzescijanskg formacjg dzieci i mtodziezy, s. 64.
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Katechizacja rodzicéw jest obecnie waznym wyzwaniem dla duszpasterzy
rodzin, katechetéw, wspélnot i ruchéw rodzinnych oraz dla parafii.#3 Dlatego
nalezatoby wykorzysta¢ kazda nadarzajaca sie okazje do podnoszenia kultury
religijnej rodzicoéw. Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin sugeruje wykorzystanie
do celéw katechezy dorostych comiesiecznych lub okresowych spotkan dla rodzi-
céw w ramach przygotowan przed przyjeciem poszczegbdlnych sakramentéw
przez ich dziecko, specjalnie organizowanych dla rodzicéw konferencji i nabo-
zenstw w czasie rekolekcji i misji oraz spotkan przy okazji r6znych uroczystosci
rodzinnych (por. DDR, 20). Ponadto dokument ten zaleca, by w coniedzielnym
przepowiadaniu byto odniesienie do problematyki matzenskiej i rodzinnej, aby
rekolekcjoniéci poruszali zagadnienia duchowosci matzenskiej i rodzinnej, a tak-
ze by katechezy dla rodzicow zostaly wpisane na state w parafialne programy dusz-
pasterskie i odbywaty sie systematycznie raz w miesigcu (por. DDR, 52). Pogte-
bieniu wiedzy religijnej stuza takze katechezy emitowane przez katolickie roz-
gtosnie radiowe oraz telewizje. Sa one prowadzone systematycznie, przygotowa-
ne profesjonalnie z udzialem os6b kompetentnych (np. audycje w radiu ,Mary-
ja" i telewizji ,Trwam™). Ponadto wielu rodzicéw, majac kontakt z Internetem, po-
siada mozliwos¢ czytania réznych katechez, felietonéw i artykutéw odnoszacych
sie do kwestii matzensko-rodzinnych.+

Sita i ,nowo$¢ Dobrej Nowiny w matzenstwie i w rodzinie” polega na zjed-
noczeniu z Jezusem Chrystusem, prowadzacym wszystkich do szczescia poprzez
zycie sakramentalne (por. DDR, 54). Rodzina chrzescijaiiska jest zatem zapro-
szona do szczegdlnej wspdlnoty z Bogiem obecnym i dziatajacym we wspdlnocie
Kosciotfa, aby jako Kosciét domowy wiernie wypetni¢ wtasne postannictwo.

Jan Pawet Il w Redemptor hominis przypomniat, ze Eucharystia jest ,,0$rod-
kiem i szczytem catego zycia sakramentalnego, poprzez ktére kazdy chrzescijanin
doznaje zbawczej mocy Odkupienia” (RH, 20). W rodzinie nalezy rozmawiaé
o udziale we Mszy Swietej, szczegélnie tej niedzielnej, powinno sie takze plano-

43 Por. MIERZWINSKI, B.: Dziatalnos¢ duszpasterska : Wspétpraca Kosciota i rodziny w przygotowaniu dzieci
i miodziezy do zycia w matzeristwie i rodzinie, s. 84-8s. ,Proboszcz jest obowiazany zatroszczy¢ sie o to, aze-
by przebywajacym w parafii gloszone byto nieskazone stowo Boze. Stad zabiega o to, by wierni byli wtasci-
wie o prawdach wiary pouczeni, zwlaszcza przez gtoszenie homilii w niedziele i $wieta nakazane oraz przez
nauczanie katechetyczne. Popiera tez dzieta, poprzez ktére jest propagowany duch ewangeliczny, réwniez
w zakresie sprawiedliwo$ci spotecznej. W sposéb szczegdlny troszczy sie o katolickie wychowanie dzieci
i mtodziezy. Wszelkimi sitami zabiega, korzystajac takze z pomocy wiernych, azeby ewangeliczne oredzie
dotarto réwniez do tych, ktérzy przestali praktykowaé albo nie wyznaja prawdziwej wiary (kan. 528 § 1).

44 Poleca sie strony: www.familiae.pl - internetowa strona Krajowego O$rodka Duszpasterstwa Rodzin, kt6-
rej patronuje Fundacja ,Vita Familiae”; www.kdslzdr.katowice.opoka.org.pl - internetowa strona Krajowe-
go Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia; www.prolife.com.pl - internetowa strona Polskiej Federacji Ruchéw
Obrony Zycia; www.michael.swiebodzin.pl - internetowa strona Stowarzyszenia ,Wiara i Swiatto";
www.mateusz.pl; www.wspdlnoty.jezuici.pl; www.wiara.pl; www.oaza.pl; www.erodzina.com.

45 Jan Pawet Il w Familiaris consortio podkreslit szczegdina wspoélnotowosé rodziny chrzescijarskiej w rodzinie
Kosciota. ,Skoro rodzina chrzescijanska jest wspélnota, ktérej wiezy zostaty odnowione przez Chrystusa
przez wiare i sakramenty, jej udziat w postannictwie Kosciota winien dokonywac sie na sposéb wspéinotowy:
a wiec wspodlnie, matzonkowie jako para, rodzice i dzieci jako rodzina winni przezywac¢ swoja stuzbe dla
Kosciota i dla $wiata.” (FC, 50)
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waé wczesniej godzine uczestnictwa. Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin przy-
pomina réwniez o konieczno$ci przygotowania sie w rodzinie do przezy¢ litur-
gicznych.*® W tym celu dobrze bytoby czyta¢ w sobote fragmenty stowa Bozego
przypadajacego na dana niedziele oraz korzysta¢ z komentarzy w aktualnych
czasopismach czy Internecie. Pogtebieniem przezy¢ liturgicznych mogtaby by¢
dyskusja nawigzujaca do ustyszanej homilii po powrocie ze Mszy Swiete;j.

Rodzice chrzescijanscy powinni towarzyszy¢ dzieciom w ich rozwoju du-
chowym przez caty okres wzrostu w domu rodzinnym, a nawet p6zniej kiedy uda-
dza sie na studia lub zaktadaja wtasne rodziny. Nalezy w duszpasterskim przepo-
wiadaniu i katechezie zwraca¢ uwage na wiez z Bogiem budowang przez Eucha-
rystie, a w zwiazku z koniecznos$cia pracy zmianowej zacheca¢ do korzystania
ze Mszy Swietych wieczorowych sobotnich lub w innych parafiach.

Waznym postulatem pastoralnym jest wezwanie rodzin chrzescijanskich
do whaéciwego $wietowania niedzieli. Do lekcewazenia Mszy Swietej niedzielne;j,
wykonywania niekoniecznych prac dopisuje sie w ostatnim czasie tzw. rodzinne
robienie zakupbéw i spedzanie czasu w supermarketach czy hipermarketach. Jest
to postawa grzeszna, niszczaca wi¢zi rodzinne i antywychowawcza. Jan Pawet Il
wzywat wszystkich wierzacych do ponownego odkrycia wartosci niedzieli i méwit,
aby pozostata ona dla kazdego wierzacego dniem Paschy Chrystusa, daru Ducha
Swietego, wspélnej Eucharystii, dniem wiary i modlitwy, nadziei i mitoéci, radosci
i odpoczynku (por. DD, 56-58). Katolickie swietowanie niedzieli zaktada troske
o jedno$¢ z Bogiem i bliznimi, zaktada odpoczynek fizyczny i psychiczny oraz
odwiedzanie krewnych i samotnych. Obowiazkiem zatem rodzicéw jest gtebokie
przezywanie dni $wigtecznych, aby budowato ono relacje mitosci i byto dla dzie-
ci szkofa nauczenia sie takich postaw. Potwierdzaja to stowa Jana Pawta Il z ency-
kliki Sollicitudo rei socialis: ,Chrystus Pan, poprzez Eucharystie, sakrament i ofia-
re, jednoczy nas z sobga i jednoczy wzajemnie nas ludzi, wiezia doskonalsza od
jakiegokolwiek zjednoczenia w porzadku natury; a zjednoczonych rozsyta na ca-
ly $wiat, aby$my poprzez wiare i czyny dawali $wiadectwo Bozej mitosci.” (SRS, 48)

W wychowanie do zycia wiarg wpisuje sie rodzicielska troska o przygoto-
wanie dzieci do owocnego i systematycznego korzystania z sakramentu pokuty
i pojednania. Sakrament ten jest istotnym elementem uswiecania matzenstwa i ro-
dziny, motywuje do skruchy i wzajemnego przebaczania wszystkich cztonkéw wspol-
noty rodzinnej, odbudowuje i udoskonala przymierze matzenskie i komunie ro-
dzinna oraz prowadzi do spotkania Boga bogatego w mitosierdzie.® W liscie apos-

46 ,Niedziela obdarowuje nas Eucharystia. Rodzina przygotowuje sie do niej juz w sobote przez przeczytanie
przypadajacych fragmentéw Pisma $w. i przez ustalenie, kto z domownikéw na ktéra Msze $w. uda si¢ do
kosciota. Jesli to bedzie mozliwe i nie ma innej utrwalonej praktyki, niech dzieci udaja siec na Msze $w. ra-
zem z rodzicami.” (DDR, 55)

47 Por. DDR, 59. ,Proboszcz troszczy sie o to, azeby sprawowanie Eucharystii stato sie centrum parafialnego
zgromadzenia wiernych. Pracuje nad tym, by wierni wzmacniali si¢ przez pobozne uczestniczenie w sakra-
mentach, a zwtaszcza czesto przystepowali do sakramentéw Najswietszej Eucharystii i pokuty. Stara sie
réwniez o to, by wierni modlili sie, takze w rodzinach, oraz $wiadomie i czynnie uczestniczyli w liturgii.”
(kan. 528 § 2)

48 Por. FC, 58. Sakrament pokuty jest dla matzonkéw niezastapionym sposobem doskonalenia zycia matzen-
skiego. Stoi na strazy jednosci i wiernosci matzenskiej oraz daje moc do odbudowania naderwanej wskutek
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tolskim Novo millennio ineunte Jan Pawet Il przypomniat, ze Chrystus jest Tym,
W ktorym Boég ukazuje nam swoje mitosierne serce i w petni jedna nas ze soba.
Trzeba dotozy¢ staran, aby wierni odkrywali to oblicze Chrystusa takze przez sakra-
ment pokuty, ktéry jest dla chrzescijanina zwyczajnym sposobem otrzymania
przebaczenia i odpuszczenia grzechéw ciezkich” (NMI, 37).

Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin kilkakrotnie przypomina o regular-
nym przezywaniu sakramentu pokuty przez matzonkéw i wszystkich cztonkéw
rodzin (por. DDR, 53, 55, 61). Poleca si¢, aby matzonkowie spowiadali sie oboje
tego samego dnia. Dzieci powinni widzie¢ stojacych wspdlnie rodzicoéw przy kon-
fesjonale oraz klekajacych wspélnie do Komunii Swietej. Nalezy przypuszczaé,
ze doswiadczajac systematycznych praktyk sakramentalnych swoich rodzicow,
w przysztoéci sami beda tak samo czynié. Do owocnego przezywania sakramentu
pokuty rekolekcjoniéci powinni przygotowywaé matzonkéw i narzeczonych. Po-
stuluje sie, by duszpasterze rodzin organizowali w parafiach nabozenstwa po-
kutne, aby nie zaniedbywali dyzuréw spowiedzi oraz propagowali obchodzenie
Pierwszych Czwartkéw, Piatkéw i Sob6t miesiaca.

W wychowaniu potomstwa do zycia wiara i przyjecia sakramentu matzen-
stwa istotne jest takze formowanie ku dojrzatemu przezywaniu roku liturgiczne-
go w Kosciele i rodzinie, zachecanie do udziatu w rekolekcjach, pielgrzymkach,
przezywanie rocznic: $lubu, narodzin i chrztu dzieci, zgonu bliskich itp. (por. DDR,
51-58). Zaniedbania sposobu $wietowania, kultywowania zwyczajéw i obyczajéw
katolickich, troszczenia sie o przedmioty i symbole religijne domagaja sie wick-
szego udziatu rodzicéw, zwtaszcza ojcdw, w spetnianiu funkgji kaptanskiej w ro-
dzinie. Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin przypomina takze o ewangelizacyj-
nej roli wystroju domu rodzinnego. Powinien on mieé charakter religijny i este-
tyczny, z umieszczonym na widocznym miejscu krzyzem, z obecnoscia ksiegi Pis-
ma Swietego, katechizmu, obrazéw religijnych i kropielniczki. Rodzina chrzes-
cijannska powinna réwniez dba¢ o oftarzyk rodzinny, przy ktérym bedzie groma-
dzi¢ sie na codzienng modlitwe (por. DDR, 61).

Realizowanie zadan apostolskich przez rodzicow chrzescijanskich wpisuje
sie w szeroki i dtugotrwaty proces przygotowania potomstwa do przyjecia sakra-
mentu maitzenstwa. Istnieje potrzeba otwarcia sie rodzicéw chrzescijanskich
na apostolstwo, szczegélnie to im wtasciwe, w zakresie przygotowania dzieci do
realizowania powotfania matzenskiego. Zadanie to realizowane od poczatkéw
dziecinstwa poprzez wychowanie religijne, Swiadectwo wiary oraz przekazywa-
nie istoty zycia duchowego i moralnego jest szczegdlnie wazne w okresie doras-
tania dzieci i budowania przez nie projektu zycia. Zdaniem Jana Pawta Il , postuga
ewangelizacyjna i katechetyczna rodzicow powinna towarzyszyé dzieciom takze
w okresie ich dojrzewania i mtodosci, kiedy - jak to czesto sie zdarza - kontestuja
lub wrecz odrzucaja wiare chrzescijanska, otrzymana w pierwszych latach zycia”

(FC, 53).

grzechu wiezi mitosci miedzy matzonkami. Por. OZOROWSKI, M.: Sakrament pokuty i pojednania. In: Sfow-
nik Matzeristwa i Rodziny, s. 417; SLEDZIANOWSKI, |.: Matzenstwo a sakrament pokuty. In: KOMISJA EPIS-
KOPATU POLSKI DUSZPASTERSTWA OGOLNEGO: Ewangelizacja wspdinoty matzeriskiej i rodzinnej : Pro-
gram duszpasterski na rok 1993/94. Red. E. Szczotok, A. Liskowacka. Katowice 1993, s. 252-254.
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W zwiazku z zaniedbaniami na polu apostolskim Ko$ciét katolicki wzywa
rodzicéw do budowania swiadomosci eklezjalnej, do odnalezienia wtasnego
miejsca w KoSciele lokalnym i parafii. Droga do czynnego udziatu w zyciu wspél-
noty parafialnej jest wzmocnienie osobistej wiary, gdyz cztowiek, ktéry stabo
wierzy, nie bedzie ewangelizowat. Duszpasterze powinni aktywizowaé¢ rodzicow
do prac przy parafii, zapraszaé¢ na spotkania przy okazji przygotowan dzieci do
sakramentéw Swietych, wtaczaé do liturgii, aktywizowa¢ w dziatalno$¢ grup cha-
rytatywnych, prosi¢ o pomoc w organizowaniu pielgrzymek, koncertéw, festy-
néw, a takze motywowac, by byli odpowiedzialni za Koséciét domowy i parafialny,
w ktérych posiadaja niezastgpione role.

Jednym z zadan apostolskich rodzicéw jest wspieranie samotnych matek.
Rozbicie rodziny, problemy wychowawcze z dzie¢mi, konieczno$¢ przejecia pew-
nych rél meskich i liczne trudnosci zwigzane z prowadzeniem domu stanowia
wezwanie do organizowania grup wsparcia. Pomocne inicjatywy powinny po-
chodzi¢ od dalszej rodziny, sasiadéw, przyjaciét z pracy oraz od zajmujacych sie
duszpasterstwem rodzin. Celem takich dziatarn powinno by¢ duchowe wspiera-
nie tych matek, udzielanie rad wychowawczych oraz ,wyrywanie” ich z izolacji
spotecznej. Koniecznag forma wsparcia samotnych matek jest czesto pomoc ma-
terialna. Ich zubozenie jest czesto spowodowane problemem choroby alkoho-
lowej mezéw, ktérzy opuscili rodzine lub pozostaja w domu, nie troszczac sie
zupetnie o rodzine. Jednak formy pomocy charytatywnej powinny by¢ starannie
przemyslane, aby nie przyczyniaty sie do utrwalenia stanu uzaleznienia.* Nalezy
takze samotne matki w miare mozliwosci aktywizowaé w Srodowisku parafialnym,
zapraszajac do pewnych przedsiewzie¢ lub wtaczajac do ruchéw religijnych.

Przynaleznos$¢ rodzicoéw do ruchéw religijnych pozytywnie wplywa na przy-
gotowanie mtodziezy do zycia wiarg. Formacja duchowo-pedagogiczna otrzy-
mana poprzez aktywny udziat w realizowaniu charyzmatéw i zatozen tychze
ruchéw przynosi pozytywne owoce wychowawcze. Rodzi sie zatem kolejny po-
stulat pastoralny skierowany do rodzicéw chrzescijaniskich, aby chcieli korzystaé
z takiej formy pogtebiania wiary oraz kultury pedagogicznej (por. DDR, 54).
Rodzice sami powinni interesowac sie dziatalnos$cig istniejacych we wtasnej
parafii ruchéw i wspélnot religijnych, przy zyczliwym wsparciu i zaangazowaniu
duszpasterzy.>® Twérczy udziat rodzicow w tego typu wspdlnotach, ruchach, a tak-
ze stowarzyszeniach rodzinnych pomaga w pracy nad sobga i pedagogizacji i jed-
noczesnie przyczynia sie do ozywienia catego zycia parafialnego i Kosciofa lo-

49 Osobom dotknietym kleska alkoholizmu potrzebna jest takze pomoc medyczna, psychologiczna i duszpas-
terska. Por. PRZYGODA, W.: Postuga charytatywna Kosciota w Polsce. Lublin 2004, s. 224-227. Z badan K. Po-
rzuczeka wynika, ze dziecinstwo w rodzinie z problemem alkoholowym charakteryzuje: niezaspokajanie po-
trzeb psychicznych, tj. potrzeby oparcia, uznania, przynaleznosci i kontaktu psychicznego z rodzicami; na-
pieta i niespokojna atmosfera domowa; zte warunki bytowe; niepowodzenia szkolne; brak motywacji do spo-
tecznego dziatania; niska pozycja dziecka w kregach réwieéniczych; poczucie osamotnienia matek. Por.
PORZUCZEK, K.: Alkoholizm ojca jako zrédfo zagrozenia rozwoju dziecka w rodzinie. Warszawa 1984.

50 Por. SKRECZKO, A.: Przygotowanie przysztych kaptanéw do duszpasterstwa rodzin w warunkach
wspotczesnych. In: Studia Teologiczne, Biatystok - Drohiczyn - Lomza, 17:1999, s. 121-134; WOJACZEK, K.:
Przygotowanie bezposrednie do sakramentalnego matzenstwa. In: Homo Dei, 76:2006, nr 280, s. 50-62.
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kalnego. Ponadto wszyscy cztonkowie tychze ruchéw i wspélnot powinni by¢
otwarci na nowych cztonkéw, czyli wychodzi¢ z wtasnej hermetycznosci.

Dobroczynna rola ruchéw i wspoélnot religijnych odnosi sie nie tylko do ro-
dzicow lecz takze do ich dzieci. Dlatego tez polem zainteresowania ojcéw i ma-
tek powinny by¢ ruchy i wspélnoty mtodziezowe, aby zachecaé wtasne dzieci do
udziatu w nich. Czynny bowiem udziat mtodego cztowieka w procesie formacji
takich grup religijnych wptywa korzystnie na uksztattowanie postaw potrzebnych
do dobrego przygotowania sie do sakramentu matzenstwa. Dobrze bytoby, aby
cztonkowie wspélnot i ruchéw rodzinnych, w mysl soborowego wezwania, ze ,ro-
dzina winna dzieli¢ si¢ wspaniatomysinie swym bogactwem duchowym z innymi
rodzinami” (KDK, 48), czynnie wtaczali sie¢ w przygotowywanie mtodziezy do
matzenstwa i zycia rodzinnego. Moga to czyni¢ przez osobiste wspieranie rodzin
zaniedbanych duchowo i moralnie, wspétprowadzenie przyparafialnych kurséw
przedmatzenskich czy tez przez organizowanie rekolekgji i dni skupienia dla na-
rzeczonych. Natomiast duszpasterze powinni inicjowac i wspieraé¢ wszelkie dzia-
tania apostolskie we wiasnej parafii w celu wzmocnienia wiezi duchowej w rodzi-
nach i catej wspdlnocie lokalnego Kosciota.s

Podsumowanie

.Przyszto$¢ ludzkosci idzie przez rodzing” (ChL, 49), ktéra bedac pierwsza
»droga cztowieka”, jest wspélnota nie do zastagpienia. W niej tocza si¢ losy po-
szczegblnych oséb, ksztattuja sie fundamentalne wiezi i relacje, dokonuje sie
socjalizacja podstawowych wartosci ludzkich. Pragnienie szczesliwego i trwatego
zycia matzensko-rodzinnego wpisuje sie znaczaco w plany i nadzieje kazdego mto-
dego cztowieka. Najlepsze przygotowanie mtodego cztowieka do dojrzatego zy-
cia, a tym samym do wstgpienia w przymierze matzenskie i podjecia rél rodzi-
cielskich, moze odby¢ sie w Srodowisku, ktére jest naturalnym ,sanktuarium zy-
cia” oraz ,szkota zycia i mitosci”.

Celem niniejszego opracowania byto ukazanie podmiotowosci rodziny
w jej wychowawczej misji przygotowania potomstwa do sakramentu mafzenstwa
oraz zadan Kosciofa, jako podmiotu wychowawczego wspierajagcego rodzine.
W przedstawieniu zadan naleznych wspdlnocie rodzinnej odwotano sie do wska-
zan Kosciofa, ktéry poprzez swoje nauczanie i zaangazowanie zbawcze udziela
pomocy rodzinie.

51 ,Proboszcz uznaje i popiera wiasny udziat wiernych $wieckich w misji Kosciota, udzielajac réwniez poparcia
ich stowarzyszeniom o celach religijnych. Wspétpracuje z wkasnym biskupem i diecezjalnym prezbiterium,
zabiegajac takze o to, by wierni troszczyli sie o parafialng wspélnote, czuli si¢ cztonkami zaréwno diecez;ji,
jak i KoSciota powszechnego, oraz uczestniczyli w rozwijaniu lub podtrzymywaniu tej wspoélnoty.” (kan. 529
§ 2) Zdaniem J. Wilka w wielu parafiach duszpasterstwo rodzin funkcjonuje Zle i nie jest w praktyce reali-
zowana nauka Kosciota. Por. WILK, J.: Mitowa¢ rodzing : O naszym duszpasterstwie rodzin krytycznie. In: Ho-
mo Dei, 68:1998, nr 246, s. 50-64; PRZYBYLOWSKI, J.: Nowa ewangelizacja i duszpasterstwo na tle prze-
mian w Srodowisku mtodziezowym. In: Studia Wioctawskie, 3:2000, s. 254; MARIANSKI, J.: Kosciét w spote-
czenstwie przemystowym. Warszawa 1983, s. 97.
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W przygotowaniu do sakramentu matzenstwa Kosciét proponuje ,droge
wiary”, czyli zjednoczenie z Jezusem jeszcze przed zawarciem matzenstwa. Z te-
go wzgledu wiara rodzicéw i innych oséb znaczacych, modlitwa rodzinna, $wia-
dectwo zycia sakramentalnego i apostolskie zaangazowanie stanowia funda-
ment catego procesu przygotowania do matzenstwa.

Przygotowanie mtodziezy do sakramentu matzenstwa moze stac sie rze-
czywista ,droga wiary”, jezeli najpierw zycie ich rodzicéw bedzie inspirowane wia-
ra. W swiecie wspétczesnym jest naglaca potrzeba zycia autentyzmem Ewangelii.
Tylko dzieki temu moze by¢ zatrzymana fala sekularyzmu, zobojetnienia i lekce-
wazenia etosu matzenstwa i rodziny. Rodzice chrzescijariscy sa wezwani do
ukazania dzieciom dos$wiadczenia blisko$ci, mitosci i sprawiedliwosci, ktére to
pojecia sg podstawowe dla zrozumienia istoty Boga i Jego zamystu o powotaniu
cztowieka.

Istnie palaca potrzeba, aby w pierwszej kolejnosci wspélnota rodzinna
dojrzale wprowadzata dzieci w misteria chrzescijanskie, przekazywata prawdy
wiary, uczyta moralnych postaw, a nade wszystko bronita wiary i sktadata $wia-
dectwo ewangelicznego zycia w codziennoS$ci. Dzieki rodzinnej inicjacji wiary
przygotowanie do matzenstwa stanie sie zwyczajnym etapem pogtebiania
zjednoczenia z Chrystusem. Tylko rodzina Bogiem silna jest w stanie rozwinaé
u dzieci podstawy konieczne do godnego i odpowiedzialnego przyjecia przy-
mierza matzenskiego z jego sakramentalnymi atrybutami, szczegélnie jedno$cia
i nierozerwalnoscia.

Rodzinne przygotowanie do sakramentu matzenstwa powinno zmierzaé
w kierunku autoewangelizacji mtodziezy. Jest to szczegéblnie istotne w dobie
proceséw prywatyzacji i indywidualizacji w ptaszczyZnie przyjmowania prawd
wiary i budowania przekonan religijnych. Ztozono$¢ i wielostronnos$¢ spote-
czenstwa pluralistycznego, prowadzaca do formowania si¢ selektywnych postaw
mitodziezy wobec dogmatéw wiary sprzyja alternatywnym formom wiary i przy-
czynia sie do odrzucenia katolickiego nauczania. Z tego wzgledu istnieje silna
potrzeba odrodzenia $rodowiska wiary w kazdej rodzinie przy duszpasterskim
wsparciu Kosciofa.

Rodzice chrzescijanscy, katecheci, wychowawcy i duszpasterze rodzin w swo-
im wychowawczym i apostolskim zaangazowaniu powinni pamieta¢ o wyraznym
odchodzeniu wspoétczesnych mtodych ludzi od form masowej poboznosci w kie-
runku religijnosci posiadajacej indywidualny wymiar wiary. Dlatego mtodziezy,
ktéra oczekuje ewangelizacji indywidualnej, czyli ,przekazywania Ewangelii od
osoby do osoby” (EN, 46), nalezy nie$¢ skutecznag pomoc w celu jej integralnego
rozwoju osobowo$ciowego oraz wtaczenia jej w dziedzictwo religijne i pozy-
tywne przemiany zycia spoteczno-kulturowego. Zwazajac na fakt, ze przynalez-
no$¢ mtodych do wspdlnoty wierzacych nie implikuje dzisiaj prawidtowych po-
staw wobec nauczania koscielnego, rodzice powinni zwraca¢ uwage przede
wszystkim na potrzebe duchowego doswiadczenia mitosci Boga, na drastyczne
kurczenie sie wiedzy religijnej ich dzieci, a takze ze wzgledu na tendencje selek-
tywnosci przekonan moralnych uwrazliwia¢ na niebezpieczenstwo relatywizmu,
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subiektywizmu i sytuacjonizmu. Ponadto wychodzac na przeciw mtodzienczym
potrzebom poczucia przynaleznosci do wspélnoty religijnej, szczegdlnie ko-
niecznym staje sie¢ tworzenie dogodnych warunkéw do powstawania takich $ro-
dowisk, w ktérych chrzescijaiistwo bytoby wyraznie akceptowane i wyrazane.
Postulat ten obok dojrzatej religijnie rodziny moga spetnié¢ takze mate grupy
religijne.

Naglaca potrzebg obecnego czasu jest ukazanie mtodemu pokoleniu
wartosci trwatej komunii matzenskiej oraz uksztattowanie zdolnosci do jej przy-
jecia. Najskuteczniejszg droga w osiggnieciu tego celu jest troska o dojrzata
atmosfere domu ksztattowana gtéwnie przez wiezi uczuciowe faczace cztonkdéw
rodziny. Te i inne aspekty zycia rodzinnego zostaly pominiete w niniejszym opra-
cowaniu ze wzgledu na jego ograniczone ramy.
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