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Zrelost vo viere
ako faktor stability

katolickeho manzelstva a rodiny
Ladislav Csontos S

CSONTOS, L.: Maturity in Faith as Stability Factor of Catholic Marriage and Fa-
mily. Studia Aloisiana, 2, 2011, 1, s. 95 - 108.

In this contribution we will point out casual interdependence between the sta-
bility of the Catholic marriage and family and that of the maturity in faith. As
a starting point we will get use of the comparison of results of the empirically ob-
tained marriage and family value depending on the faith factors with the faith de-
velopment from ancestral children’s faith towards a personal belief of the adults.
Furthermore, we will point out the important moments of the faith crises which
are at the same time a chance for its growth and maturing in personal life as well
as in the life of basic human society represented by marriage and family. We will
emphasise especially the importance of common growth in faith and in the abi-
lity to forgive. Finally, faith turns into love in which the commandment of love for
God and for the neighbour are connected. For when we love our brothers, we
love the Lord Himself.

Keywords: crisis of the faith, conversion, erosion of marriage, maturity in faith,
love for God, love for one’s neighbour

1. Uvod

V roku 2007 bol na Trnavskej univerzite realizovany prvy vyskum religiozity
katolikov na Slovensku. Skimali sa charakteristiky religiozity katolikov na Sloven-
sku podla tychto dimenzii: NaboZenska prax, viera, skisenost a ndbozenské
poznatky. Vazba katolikov na Slovensku na ich na farské spolocenstvo. Problema-
tika etickych konzekvencii viery v otazkach politického zivota. Dodrziavanie zaka-
zu nedelnej prace. Osobitny zaujem sa sustredil na rodinu. Podrobnejsie sa ana-
lyzovali prave postoje k manzelstvu, rodine a zamyslanej plodnosti podla dimen-
zii religiozity. Cast vyskumu v tejto oblasti bola venovana problematike odovzda-
vania viery detom v rodine. Skiimala sa nekrestanskd mimocirkevna religiozita,
sklony obyvatelov Slovenska (katolikov a inych) verit poveram, vesteniu, Spiri-
tizmu aj prijimat vychodné nabozenstva a filozofické smery a jej dalSie aspekty.
Vyskum ukazal, ze erdzia rodiny pokracuje aj u katolikov.
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Ukazuje sa priama suvislost medzi procesom odkrestancovania a pokle-
som hodnoty manzelstva a rodiny. U katolikov, ktori prejavuju vyssi stupen reli-
giozity v dimenziach nabozenskej praxe, viery, skisenosti a ndbozenskych po-
znatkov, je vyrazne ortodoxnejsi pristup k nerozluénosti katolickeho manzelstva
a stability rodiny.

2. Dimenzie religiozity
a index hodnoty manzelstva

Riesitelia projektu skonstruovali index hodnoty manzelstva. Primarne da-
ta ziskali v odpovediach respondentov na otazku, v ktorej vyjadrovali svoje na-
zory na manzelstvo pri Siestich polozkach na Stvorbodovej Skale.” Zistovali po-
stoje k mimomanzelskému pohlavnému styku Zenatych, resp. vydatych osoéb,
ku kohabitaciam a k sexualnym stykom neplnoletych. ,V dalSom kroku sme na
tejto baze vypocitali Specificky index, ktory sme nazvali index hodnoty manzel-
stva. Index sa vypodital tak, Zze sa bodovali odpovede respondentov pri jednotli-
vych polozkach. Pri poloZzkach €. 2 a €. 4 narastali rovnomerne body od variantu
vbbec nesuhlasim (o bodov) po variant Uplne sthlasim (4 body) a pri ostatnych
polozkach narastali hodnoty indexu v opa¢nom poradi variantov odpovedi. Su-
Cet vSetkych ziskanych bodov sa prepocital na interval od o do 100. Tento index
sme osobitne vypocitali pre jednotlivé podsubory respondentov podla ich stavu
(zenati/vydaté, slobodni atd.) a podla dalSich znakov. Na zaklade zistenej vel-
kosti indexu hodnoty manZelstva sme rozdelili respondentov do troch skupin, pri-
¢om prva skupinu tvorilo 25 % respondentov, ktori mali najnizsSiu hodnotu in-
dexu, t. j. pod dolnym kvartilom, druhd skupinu tvorilo 5§ % respondentov, kto-
ri mali vy$Siu hodnotu indexu (skupina v strede) a tretiu skupinu tvorilo 25 %
respondentov, ktori mali najvyssiu hodnotu indexu, t. j. nad hornym kvartilom."

Na zaklade hodndt indexu manzelstva boli zistené Statisticky vyznamné
rozdiely medzi skupinami respondentov podla prislusnosti k cirkvam. Vysledky
vyskumu su uvedené v tabulke €. 1. Pre velmi malé zastlpenie v sibore respon-
dentov index hodnoty manzelstva nepoditali za skupiny tych respondentov, kto-
ry sa prihlasili k inym cirkvam nez tym, ktoré s uvedené v tabulke. Z Gdajov
v tabulke vidno, Ze nizSiu hodnotu prisudzuju manzelstvu vyrazne CastejSie respon-

1 ,Hodnotu prisudzovani respondentmi manzelstvu sme zistovali otazkou, ktord mala takéto znenie: ,Uvazte,
prosim, ¢i suhlasite alebo nesuhlasite s tymito tvrdeniami, ktoré sa tykaju manzelstva: 1. Manzelstvo je uz
zastarané. 2. Manzelstvo je zvazok muza a Zeny, ktory by sa mal uzatvarat na cely Zivot. 3. Manzelstvo by
sa malo v zésade skoncit vtedy, ked' si muz a Zena prestant dobre rozumiet. 4. Ak si manzelia dobre nerozu-
meju a uz maju deti, mali by urcite najst k sebe cestu. 5. Ak si manZzelia dobre nerozumeji a eSte nemaju
deti, mali by sa ¢im skor rozviest. 6. Je jedno, ¢i partneri Ziju v manZelstve alebo nie, hlavne ak im to klape.
Respondenti oznacili pri kazdej polozke jeden z variantov odpovedi na skale: Uplne suhlasim, vcelku su-
hlasim, skor nesthlasim, vébec nestihlasim.” (MATULNIK, |., a i.: Analyza religiozity katolikov na Slovensku :
Poznatky zo sociologického vyskumu. Bratislava : Teologicka fakulta Trnavskej univerzity, 2008, s. 179.)

2 MATULNIK, . KRATOCHVILA, M., KYSELICA, J.: Religiozita, rodina a reproduk¢né spravanie obyvatelov
Slovenska. In: MATULNIK, )., a i.: Analyza religiozity katolikov na Slovensku : Poznatky zo sociologického vy-
skumu, s. 179-180.
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denti, ktori sa nehlasia k nijakej cirkvi, ako respondenti, ktori sa prihlasili k nie-
ktorej z uvedenych krestanskych cirkvi. Z respondentov, ktori sa nehlasia k nijakej
cirkvi, az 2/5 (40,5 %) ma hodnoty indexu v kategérii ,nizky”, ale podla udajov
za cely subor je to len 23,8 %, a naopak ,vysoké” hodnoty indexu ma len 9,2 %
z respondentov, ktori sa nehlasia k nijakej cirkvi, ale za cely subor je to az 27 %.
Otazky vzbudzuje aj skupina respondentov hlasiacich sa k Rimskokatolickej cirkvi
s nizkym indexom hodnoty manzelstva, ktora tvori az 16,3 %.3

Tabulka 1. Index hodnoty manzelstva podla prihlasenia sa k cirkvam.  n =1933

Odpoved ndex manzelstva Nizky Stredny Vysoky Spolu

Rimskokatolicka cirkev 16,3 % 47,8 % 35,9 % 100,0 %
Evanjelicka cirkev 23,5 % 60,0 % 16,5 % 100,0 %
Gréckokatolicka cirkev 1,6 % 50,7 % 37,7 % 100,0 %
Nehlasi sa k nijakej 40,5 % 50,3 % 9,2% 100,0 %
Spolu 23,8 % 49,2 % 27,0 % 100,0 %

»Na ilustraciu uvadzame v tabulke 2 Gdaje o hodnote prisudzovanej man-
zelstvu podla jednotlivych skupin respondentov, utvorenych podla frekvencie
ich ucasti na svdtej spovedi. Vidime, Ze z respondentov, ktori chodia na svatu
spoved pravidelne kazdy mesiac, aZ viac ako 2/3 (68,7 %) ma ,vysokd” hodnotu
indexu manzelstva, ale z respondentov, ktori chodia na svatu spoved jeden-
dvakrat za rok alebo menej, je to ¢asto len 19,5 %.

Tabulka 2. Index hodnoty manzelstva podla odpovedi na otazku: Ako ¢asto cho-

dite na svatu spoved? n = 1247
Odpoved: ndex manzelstva Nizky Stredny Vysoky Spolu
Asi tak raz za mesiac 2,4 % 28,9 % 68,7 % 100,0 %
Niekolkokrat za rok 5,7 % 43,7 % 50,6 % 100,0 %
Jeden-dvakrat za rok 14,0 % 56,8 % 20,1 % 100,0 %
Menej ¢asto alebo vdbec nie 28,7 % 51,9 % 19,5 % 100,0 %
Spolu 16,0 % 47,9 % 36,2 % 100,0 %

Spearmanovo rho = 0,434 p < 0,01."

3 Porov. MATULNIK, . KRATOCHVILA, M., KYSELICA, J.: Religiozita, rodina a reproduk¢né spravanie oby-
vatelov Slovenska. In: MATULNIK, |., a i.: Analyza religiozity katolikov na Slovensku : Poznatky zo sociolo-
gického vyskumu, s. 180-181.

4 MATULNIK, . KRATOCHVILA, M., KYSELICA, J.: Religiozita, rodina a reprodukéné spravanie obyvatelov
Slovenska. In: MATULNIK, J., a i.: Analyza religiozity katolikov na Slovensku : Poznatky zo sociologického vy-
skumu, s. 183.
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.Dolezité je, ze podobne ako podla Udajov za cely subor respondentov
i podla Udajov za vsetky jednotlivé vekové skupiny, vsetky jednotlivé skupiny
podla vzdelania i osobitne za sibor muzov a Zien sme identifikovali silné kore-
lacie medzi hodnotami indexu manzelstva a jednotlivymi ukazovatelmi nabo-
zenskej praxe Na ilustraciu uvadzame v tabulke 3 hodnoty indexu manzelstva
v zavislosti od frekvencie modlenia podla Udajov za najmladsiu vekovu skupinu.

Tabula 3. Odpoved na otazku: Modlievate sa? Ak ano, ako casto sa modlite?
podla hodnoty indexu manzelstva. Respondenti vo veku do tridsat rokov, ktori

sa hlasia ku Katolickej cirkvi. n =431
zel

Odpoved ndexmanzelstva | \iv | Stredny | Vysoky | Spolu

Viac raz za den 0,0 % 21,2 % 78,8 % 100,0 %
Raz za den 6,5 % 53,7 % 39,8 % 100,0 %
Viac réz za tyzden 7,3 % 45,5 % 47,3 % 100,0 %
Asi tak raz do tyzdna 17,0 % 63,8 % 19,1 % 100,0 %
Asi tak raz do mesiaca 14,3 % 71,4 % 14,3 % 100,0 %
Menej ¢asto 27,8 % 53,2 % 19,0 % 100,0 %
Nie, nemodlievam sa 37,1 % 48,4 % 14,5 % 100,0 %
Spolu 15,8 % 50,1 % 34,1 % 100,0 %

Spearmanovo rho = 0,434 p < 0,01.”5

+Aj podla obidvoch ukazovatelov vazby na farské spolocenstvo sa prejavi-
li Statisticky vyznamné rozdiely v hodnote prisudzovanej manzelstvu. Z Gdajov
v tabulke 4 vidime, Ze viac ako polovica (56,8 % )zo vsetkych respondentov,
ktori sa citia byt silno spati so svojim farskym spolo¢enstvom, ma vysoké hodno-
ty indexu hodnoty manzelstva. Vysoké hodnoty indexu hodnoty manzelstva
maju i respondenti, ktori prichadzaju ¢asto do styku s kriazmi zo svojich farnosti
(pozri tab. 5).

5 MATULNIK, J.,, KRATOCHVILA, M., KYSELICA, |.: Religiozita, rodina a reprodukéné spravanie obyvatelov
Slovenska. In: MATULNIK, |., a i.: Analyza religiozity katolikov na Slovensku : Poznatky zo sociologického vy-
skumu, s. 184-185.
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Tabulka 4. Index hodnoty manzelstva podla odpovede na otazku: Citite sa byt
spaty s vasim farskym spolo¢enstvom? n =1238

Odboved dex hodnoty manzelstva Nizky | Stredny | Vysoky | Spolu
Ano, citim sa byt silno spaty/a

s mojim farskym spolo¢enstvom

Ano, citim sa byt spaty/a

s farskym spolocenstvom, ale nie silno
Nie, necitim sa byt spaty/a

s tymto spolo¢enstvom

Spolu 16,0% | 481% | 359% | 100,0%

6,8 % 36,4 % | 56,8% |100,0%

1,6% | 47,7% | 40,7% | 100,0%

22,4% | 51,6 % | 26,0% | 100,0%

Spearmanovo rho = 0,240, p < 0,01

Tabulka 5. Index hodnoty manzelstva podla odpovede na otazku: Prisli ste za
posledny polrok do styku s knazom (knazmi) z vasej farnosti aj okrem toho, ked
ste boli na bohosluzbe alebo na svatej spovedi alebo pri vysluhovani inych svia-
tosti (napr. krst, sobas)? Ak ano, ako casto ste sa stretli? n =1219

dex hodnoty manzelstva
Nizk v | Vysoky I

Odpoved izky | Stredny | Vysoky | Spolu

Stretavame sa pravidelne,

aspon raz za tyzden

8,0% 27,4 % | 64,6 % | 100,0 %

Stretli sme sa priblizne
raz za mesiac

Za posledny polrok

sme sa stretli menej ¢asto
Vobec sme sa nestretli 211 % 52,4 % | 26,5% | 100,0 %
Spolu 16,2% | 47,7% | 36,2% | 100,0%

6,4 % 40,7% | 52,9% | 100,0 %

13,0% | 48,6 % | 385% | 100,0%

Spearmanovo rho = 0,270, p < 0,01.”

»Z Udajov v tabulke 6 vidime, Ze respondenti stotoznujici sa so zakazom
nedelnej prace prisudzuju vyssSiu hodnotu manzelstvu ako respondenti, ktori
tento zakaz spochybnuju, alebo s nim nesuhlasia. Uvedené zistenie potvrdzuju
i udaje v tabulke 5.29. Vidime, Ze vysSiu hodnotu manzelstvu prisudzuju respon-
denti, ktori sa vyhybaji nedelnym nakupom, ako respondenti, ktori v nedelu
chodia nakupovat. Spomedzi tych respondentov, ktori v nedelu ¢asto robia »vel-

6 MATULNIK, ., KRATO,CHVI,LA, M., KYSELICA, ].: Religiozita, rodina a reprodukéné spravanie obyvatelov
Slovenska. In: MATULNIK, J., a i.: Analyza religiozity katolikov na Slovensku : Poznatky zo sociologického vy-
skumu, s. 187-188.
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ké ndkupy« v potravinach a bezne nakupuju iné potrebné veci, len 20 % prisu-
dzuje manzelstvu vysokd hodnotu (vysoky index) a naopak, z respondentov, kto-
ri v nedelu nikdy alebo takmer nikdy nechodia do obchodu, méa len 11,8 % niz-
ke hodnoty indexu.

Tabulka 6. Index hodnoty manzelstva podla odpovede na otazku: Dava to zmy-

sel, aby som nepracoval v nedelu len z nabozenskych dévodov? n = 1256
Odboved dex hodnoty manzelstva Nizky | Stredny | Vysoky | Spolu
Urcite ano 4,3 % 33,0% | 62,6% | 100,0%
Skor by som povedal/a, Ze ano 9,7 % 47,4 % | 42,9% | 100,0 %
Skor by som povedal/a, Ze nie 16,4 % | 56,0 % | 27,6 % | 100,0 %
Urcite nie 33,6 % | 49,3% | 17,2% | 100,0%
Spolu 16,1% | 47,0% | 36,0% | 100,0 %

Spearmanovo rho = 0,360, p < 0,01

Tabulka 7. Index hodnoty manzelstva podla odpovede na otazku: Chodievate
v nedelu nakupovat? n= 1238

Odpoved dex hodnoty manzelstva Nizky | Stredny | Vysoky | Spolu
Ano, v nedelu &asto robime ,velké nakupy”
v potravinach a bezne nakupujeme 37,3% | 42,7% | 20,0% | 100,0%
iné potrebné veci

Ano, v nedelu obéas robime ,velky nakup”
v potravinach a nakupujeme 21,1 % 62,7% | 16,2% | 100,0%
iné potrebné veci

V nedelu idem do obchodu len vtedy,
ked nieco zabudnem kupit cez tyzden
V nedelu nikdy alebo takmer nikdy
nechodim do obchodu

Spolu 16,1% | 47,8% | 36,1% | 100,0%

14,7% | 50,5% | 34,8% |100,0%

1,8 % 36,7% | 51,5% | 100,0%

Spearmanovo rho = 0,246, p < 0,01."7

7  MATULNIK, J.,, KRATOCHVILA, M., KYSELICA, |.: Religiozita, rodina a reprodukéné spravanie obyvatelov
Slovenska. In: MATULNIK, |., a i.: Analyza religiozity katolikov na Slovensku : Poznatky zo sociologického vy-
skumu, s. 188-189.



Zrelost vo viere ako faktor stability katolickeho manzelstva a rodiny | 101

3. Viera ako proces dozrievania

V slovenskom prostredi ludia v prevaznej miere ziskavaju vieru v rodine.
V pripade spravnej krestanskej vychovy, ktora je zamerana na dosiahnutie do-
spelosti vo viere, by sa malo dosiahnut, Ze nepride k zlomu a rozchodu s vierou
detstva. No i tak kriza dospievania vzdy prinesie so sebou jedno: vieru, ktora sa
predtym prezivala len v jednoduchom kontexte rodiny a v bezprostrednom
spolo¢nom uskutocriovani jej viery, treba teraz prebudovat. Dospely ¢lovek ju
musi musi prevziat na svoju vlastnd zodpovednost. Vlastnymi zodpovednymi
uzZz nesmu byt matka, otec, ucitel, priatel, okolie, ale on sdm. On sam stoji zoci-
voci Kristovi a Cirkvi a jeho samého vola ich slovo v jeho svedomi, kde ho nik ne-
moze zastupit.® Tento lepsi, alebo ideélny pripad, o ktorom pise Romano Guar-
dini vo svojej knihe Zivot viery, je podla vietkého na Slovensku rozsireny v men-
Sej miere, 0 mozno pozorovat pri prijimani sviatosti birmovania, po jej udeleni
vacsina pobirmovanych prerusi kontakt s farskym spoloenstvom, zrejme podla
prikladu svojich rodicov.

Pripomenme, Ze viera je pre Bibliu pramefiom a stredom naboZenského
#ivota. Clovek vierou odpoveda na zamer, ktory Boh uskutoéiiuje v &ase. Veriaci
kracajua v stopach Abrahdma, ,otca vsetkych, ¢o veria” (Rim 4,11), teda ich viera
je urcitym procesom. V starozakonnych textoch vystupuje do popredia predsta-
va pevnosti a istoty a tieZ predstava bezpecnej ochrany a dévery ako zakladnych
postojov veriaceho ¢loveka. Podla novozakonného zjavenia viera ma dva poély:
je to dovera, ktora sa obracia na ,vernd” osobu a zasahuje celého ¢loveka; na dru-
hej strane je to Usilie rozumu, ktorému urcité slovo alebo znamenie umoznuje pri-
stup ku skutocnostiam, ktoré su neviditelné.® Pribeh viery Abrahdma zacina je-
ho povolanim s prislubom zeme a pocetného potomstva (porov. Gn 12,1n). Abra-
ham proti vSetkej pravdepodobnosti a ludskym predstavam uveril Bohu a jeho
slovu. Poslichol toto povolanie a cely svoj dalsi Zivot postavil na tomto prislUbe-
ni. V den skusky bude jeho viera schopna obetovat syna, v ktorom sa uz usku-
toc¢nuje prislubenie (porov. Gn 22). Pre tato jeho vieru je Bozie slovo pravdivej-
Sie nez jeho plody: Boh je verny a vSemohdci. Tak sa stava Abraham opravdivym
vzorom veriaceho, ktory rastie a dozrieva vo svojej viere.

Pravdepodobne u vacsej ¢asti mladych ludi, ktori vyrastli vo veriacich ro-
dinach, dochadza k postupnej erézii viery, ktora sa pravdepodobne nestala osob-
nou vierou. Je mozné, Ze takyto mlady Clovek vyrastol vo viere. Jeho rodicia bo-
li veriaci. Aj jeho vychovavatelia verili. Jeho okolie ovladal duch krestanskej tra-
dicie s postavami biblickych dejin. Detstvo sa tak rozvijalo v ochrannom ovzdusi
krestanského sveta s jeho tradiciami. Stretal sa s vecami, ktoré sa vysvetlovali z hla-
diska viery. Aj udalosti Zivota sa hodnotili podla nej. Presvedenie milovanych
a ctenych ludi ho podporovalo. S nimi sa ztcastrioval na Ukonoch viery. Detstvo sa

8 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery. Cambridge (Kanada) : Dobra kniha, 1984, s. 19.
9 Porov. DUPLACY, J.: Viera. In: Slovnik biblickej teolégie. Ed. Xavier Léon-Dufour. Zagreb : Kr§¢anska sa-
dasnjost, 1990, s. 1368.
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v8ak pominulo, rozpadol sa jeho ochranny obal a veci k nemu pristupovali bez
vysvetlenia viery, ba casto jej aj protirecili. Stretal aj ludi bez viery, ktori boli stast-
ni, Uspesni a charakterni. Videl, Ze okolo neho je malo toho, ¢o by bolo ovplyv-
nené krestanstvom, dokonca spoznal chyby Cirkvi a jej predstavitelov. Vtedy
skoncoval s vierou. Odhodil ju s bolestou, kvéli slobode. A ona sa rozplynula
a jedného dna jej uz nebolo. No na Vianoce si pripomenul start tradiciu, ale uz
len ako zvyk.™

Po diIh§om ¢ase mohlo prist nejakou formou k novému stretnutiu. Mohla
to byt situacia podobnéa konverzii. No tato konverzia, to objavenie a ten odpor,
styk a obyvanie malo iny raz, pretoze tento ¢lovek vSetko uz raz mal, alebo sa
aspon zdalo, Ze mal; pretoze so vSetkym su spojené spomienky, ¢arom detstva
naplnené skusenosti, tazivé zazitky, zIé sklamania, mozno aj hriech. Na zaklade
toho vietkého sa vSak znovu odohrava to rozhodujlce: ¢oraz mocnejsie preZi-
vanie skutocnosti Boha, reality Krista, objasnovanie zmyslu Cirkvi - kym sa ne-
ucini krok, ktorym sa znovu spaja s vierou."

Napokon je skupina tych, ktori neboli pokrsteni ako malé deti a neboli
vychovavani vo viere, ale ju objavili v dospelom veku. Zili ponoreni do kaZzdoden-
ného zivota, az sa zrazu zacali vynarat otazky zdhady jestvovania, otazky typu
Jpre¢o” a ,kam”, otazky zmyslu sveta, vlastného Zivota, utrpenia a smrti. Mozno
ich to priviedlo ku vnutornému zapasu. Otazky a vysvetlenia sa striedali, ale
cez ne nadobudlo kontury nieco iné: silnela skuto¢nost toho, o ¢om sa hovori.
Mocnela vyzva toho ,Cosi”. Tato vyzva sa stavala nastojCivejSou. Napokon praca
rozumu je bojom proti alebo za toto, ¢o takto nadobuda podobu skuto¢nosti.
Za rozumovymi postojmi sa skryvaju priebehy ¢ohosi hibsieho, ¢o sa pod nimi
dokonava. Alebo cela kontroverzia je etického razu; bojuje tu uz sformované
svedomie a jestvujuci mravny navyk s novym zavazkom. Alebo sa predmetom
kontroverzie stane zivotné citenie, vnatorny zivotny postoj az doteraz uznavany,
zvyk pokladany za spravny a preto pouzivany, celd Struktira existencie. Tento
rozpor méze nadobudndt velmi Specifické formy. Raz je to obrana, raz utok.
Striedaju sa chvile najvnutornejsej ucasti s obdobiami lahostajnosti. Niekedy
ten isty ¢lovek nechape, ako mohol byt eSte pred nejakym ¢asom natolko uchva-
teny nadbozenskymi vecami, a dnes ma uz k nim chladny, ba nezi¢livy postoj. Len-
Ze prave cez toto vSetko sa dostava k ¢lovekovi to najhlavnejsie: Boh sa stava
skuto¢nym, Kristus sa stava skutoc¢nym. A stane sa skutocnostou aj Cirkev, a to
ako ustanovizen, ktord vyrastla z jeho vole i ako forma, ktord pouziva na svoje
posobenie v dejinach. Clovek pocituje naklonnost prejst na druht stranu. Spo-
¢iatku sa mu to nedari. Citi, Ze ho odstrasuje nieco cudzie a protivné. Ale rozhod-
nutie predsa len rastie a dozrieva, az koneéne vykona krok k volajicej skuto¢nos-
ti. A nielen nezavazne, takZze by ho mohol na zaklade inych skdsenosti znovu od-
volat, ale sa rozhodne s kone¢nou platnostou. Urobi to celou vahou svojej osob-
nosti. S&m seba zavazuje k vernosti. Svoju najvlastnejSiu vnatornd skuto¢nost

10 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 17.
11 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 18.
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priputava k tamtej na druhej strane. Vyjadri to vo vyznani viery a v ikone krstu,
kedy je zrodeny z vody a Ducha Svétého a zacleneny do Cirkvi.™

Osobnu vieru azda najlepsie vyjadruju Jezisove slova ,Kto najde svoj zi-
vot, strati ho, a kto strati svoj Zivot pre mna, najde ho.” (Mt 10,39) To je prvé stra-
tenie duse: uznat druhy stred, ba uznat, Ze tam je ten vlastny stred. A tak sa
zacina boj dvoch stredov. Dlho to zostane tak, zZe stoja navzdjom proti sebe, ze
jeden sa priamo pokusa odnat druhému Zivna pédu, preto kazdy chce srdce, k se-
be taha mysel, silu, krv. Pokrok vo viere znamena vyrovnanie tychto protiv: vza-
jomného ohrozovania zbliZzovania a odcudzovania, napatia a uvolnenia - kym
pomaly oba stredy nezrastu a nevznikne krestanska existencia, ktord mozno vy-
jadrit pavlovskou vetou: ,UZ neZijem ja, ale vo mne Zije Kristus.” (Gal 2,20) Prav-
da, moznost napétia ostane. Ved Boh je vzdy Svaty, ale ja som hrienik. Clovek
nie je Boh, a Boh nie je nikdy ¢lovek; predsa vSak podstata krestanskej existencie
spociva v tom, Ze ¢lovek je v Bohu a Boh je v ¢loveku - tym, Ze krestan je v Kris-
tovi. To je jednota; o jej hibke vylu¢ne prirodzena skiisenost neméa ani ponatia.’

Osobna viera nie je ¢loveku raz navzdy dana skutoc¢nost, ale je podobna
Zivotu, ktory sa mbéze a ma rozvijat, no méze aj odumierat. Prechadza rozli¢cnymi
krizami rastu. Aj viera sa vyvija a méa r6zne fazy vyvoja: vzostup a zostup, obdobia
krizy a ¢asy pokojného rastu. No ako v kazdych dejinach, aj v dejinach viery sa
nachadzaju isté vieobecné formy, ktoré mézeme vyzdvihnut a pomocou ktorych
sa mOzeme vyznat v mnohotvarnosti zivota a nemusime pritom zotriet origi-
nalnost.* Krizy viery urcite existuju a su najrozli¢nejSieho druhu. Niektoré vzni-
kaju pri vstupe do nového prostredia, iné pramenia z dalekosiahlych udalosti
v ludskom Zivote, ako je napr. rozbitie vzajomnych blizkych vztahov, iné zas
pochadzaju z dobrych alebo zlych osudov, z porich telesného a dusevného zi-
vota a pod.

Viera nie je ¢loveku s krstom darovana ako nieco, ¢o sa neda stratit, ale
iba ako schopnost, ktort treba stale zdokonalovat. Potrebuje - ako vsetko zivé
- potravu, aby mohla rast. Bude musiet prekonat rozli¢né krizy, aby vyzrela. Vo
viere su stupne, ktoré zodpovedaju fazam ludského veku. Ina je viera dietata,
ina je viera zrelého ¢loveka a ina je viera starca. Niet sa ¢o ¢udovat, ze taka
nerozvinuta, detska viera u dospelého nie je schopna riesit skuto¢né zivotné
problémy.’

Aj ked pripustime individualne rozdiely, viera prindasa dévernu istotu. Na-
bozenské predstavy, normy, motivacie, ktoré platili doteraz, sa pocituju ako de-
tinské, nezrelé, prostucké, tiesnivé: zacina sa kriza celého nabozenského spra-
vania. M6Ze sa prejavit najrozli¢nejSimi spésobmi: intelektualnou kritikou, mo-
ralnou vzburou, citenim protichodnym citeniu predchadzajlcej generacie, kon-
fliktom s [udmi, ktori maju autoritu, netrpezlivou opoziciou proti celému existu-

12 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 14-16.

13 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 21-22.

14 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 39.

15 Porov. KRENZER, F.: Zajtra sa bude opdit verit : Zdklady katolickej vierouky. Bratislava : Alfa, 1991, s. 74.
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jucemu zivotnému Stylu atd. Podstatny v tom vietkom je vSak ten vnutorny pre-
sun zivota, ktory hlada pre to vznikajace ,nové” priestor a vyjadrenie. A nech
sa uz kriza v jednotlivom konkrétnom pripade vyriesi akokolvek, ak sa kriza sku-
to¢ne prekona a dosiahne sa nova existencia pre vieru, zda sa, zZe jadro je vzdy
takéto: Mlady ¢lovek poznava, Ze nekonecnost prebudeného impulzu ma mies-
to v krestanskej skutocnosti a on, ako slobodny, tvorivy ¢lovek méze zotrvat
vo viere. Vidi, Ze podstata viery nie je totozna s detskymi vzormi: tieto detské
formy odhadzuje a odkryva pre svoj Zivot viery nové formy, prisnejsie a tiez
priestrannejSie. Takuto vieru moézeme nazvat idealistickou alebo entuziastickou.
Tento postoj neskér pdsobenim okolnosti a vnatornej sily dozrieva, kym neupad-
ne do krizy. Takato nabozenska viera nevie este hladiet na veci tak, aké v sku-
to¢nosti s, nepozna ludské situacie a nevidi celt ich tvrdost. Na pricine je idea-
lizmus, ktory vietko upravil podla vlastnej vizie a srdca. V Case krizy sa idealisticka
viera rozpadne. Sama sebe pripada strojenou, sentimentalnou, prehnanou.’

Zmena v8ak mdZe prebiehat aj inym spdsobom; mlady ¢lovek sa stane
v mysleni aj citeni triezvym. Viera si zabezpeci svoju nezavislost od sveta. Zapusti
svoje korene hlbsie do vlastnej pody a ukaze, Ze vie vystUpit proti Zivotu s posto-
jom, ktory nepocita vzdy so suhlasom, ale skoér naopak - rata s odporom. Vo
viere sa prebudza charakter. Charakter totiz znamena, Ze presvedcenie Celi sku-
toc¢nosti. V8etko to, o znamena vernost, disciplina, vytrvalost, vstupuje do viery.
Aj Gporny boj so skutoénostou a vytrvanie v postoji aj napriek tomu, Ze sotva
mozno v najbliz8om case pocitat so zjavnym Gspechom. Toto je viera dospelého
¢loveka, toto je viera, ktora Zije vernosti bez iluzii. Vyvoj mozno ide este dale;.
V skuto¢ne veriacom postoji je podstatna tiez tvrdost, s ktorou sa preZiva skutoc-
nost, a aj osobitna rozhodnost, a akou sa prijima a prekonava boj. Ak viera ras-
tie, potom pride chvilka, ked najde a preziva seba samu ovela hlbsie zakotvenu
a ovela rezistentnejsiu. Takato viera moze potom povstat proti ,skutocnosti sve-
ta” a dobyt vitazstvo, o ktorom hovori Jan: ,A tym vitazstvom, ktoré premohlo svet,
je nasa viera.” (1 Jn 5,4)7

Krizy viery su potrebné preto, aby urobili vieru zivou, odolnou a samostat-
nou. Tak ako prekonané choroby ¢asto robia telo iminnym, spravne prekonané
krizy posilhujua vieru. Nie kazda tazkost viery je pochybovanim o viere. Kto sa
pyta, este sa nediSpenzuje od viery. Kazda potladena otazka sa skoér alebo neskor
vypomsti. Kazdy problém vo viere sa musi prebojovat, prezit a premodlit. ,Verim,
Pane, pomo6Z mojej nevere!” (Mk 9,24) Tu je miesto pre pravy rozhovor o viere,
v ktorom jeden druhého vo viere posilhuje. Ak sa smie naznacit odpoved na otaz-
ku viery, potom azda t4, ¢o dal Tertulian: ,Kristus je riesenim vsetkych taZkosti!"®

Tu sa ukazuju dva druhy viery, ktoré méZzeme oznacit ako vieru v nieco
a vieru v niekoho. Viera v nieco predstavuje ucenie viery vyjadrené v jednotlivych
pravdach viery. V sticasnosti vladne presvedcenie, Ze viera sa musi predovsetkym,
hoci nie vyluéne, vysvetlovat a uskutocnovat ako viera v niekoho. Tento druh vie-

16 Porov. GUARDINI, R.: gvivot viery, s. 41-44.
17 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 45-46.
18 Porov. KRENZER, F.: Zajtra sa bude opdit verit : Zdaklady katolickej vierouky, s. 75.
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ry sa najcastejsie vyskytuje vo Svatom pisme, i ked to nie je jedina forma viery,
ktord Pismo spomina. Touto vierou ¢lovek buduje svoju existenciu na Bozom
Jty”, s ktorym sa stretdva. Ona mu tieZ umozZnuje a tvori tu osobitnd formu lud-
ského poznania, ktord prevysSuje poznanie veci."”

Ak poviem, ze verim v Boha, ktory je svaty a viemohuci a zaroven najlas-
kavejSia dobrota, zostane to, takto vyslovené, len slovom. Ak chcem spravne
»Zbadat, Ze je to pravda”, musim to ,Cinit’, t. j. musim sa zaoberat Bohom. Mu-
sim ho hladat. Musim umoznit, aby mohol prist ku mne. AZ potom - zo stretnutia,
v ktorom ja ako ,ja” pridem k nemu a on na mne zjavne ukaZe svoju moc a svo-
ju laskavost - az potom nadobudnt slova o moci a dobrote vébec svoj vyznam.
Lebo tieto slova neznamenaji moc a dobrotu vo vSeobecnosti, ale v pomere
ku mne, ako aj v pomere k tebe, k tajomstvu a ku kazdému znovu.*

Skutoc¢ne a zivo verit, Ze ma Boh miluje, md6Zem predsa len vtedy, ked opa-
tujem jeho lasku, alebo potom proti jeho laske revoltujem. Musim Boha milovat,
aby som mohol zZivo verit, Ze on ma miluje. Musim mat aspon pociatok lasky,
aspon tuzbu po tom, aby sa mi dostalo daru, ze by som mohol milovat. A natolko
mozem zivo verit, Zze ma Boh miluje, nakolko sa sém stanem milovnikom Boha.”

Novozakonna viera sa meni na vernost JezZiSovi Kristovi, ktorej dusou je
laska; a tiez opacne, vernost je dékazom hodnovernej lasky. Jezi§ prizvukuje
tento bod: ,Ostante v mojej laske! Ak budete zachovavat moje prikazania, osta-
nete v mojej laske, ako ja zachovavam prikazania svojhho Otca a ostavam v je-
ho laske.” (Jn 15,9-10) Jan, verny Kristovmu uceniu, prizvukuje svojim veriacim
to isté, ked ich pozyva kracat v pravde, to znamena vo vernosti prikazaniu vza-
jomnej lasky (porov. 2 |n 4n). Dodava vsak: ,A to je laska: zit podla jeho pri-
kazani.” (2 Jn 6) Prave tejto vernosti je vyhradena odmena mat ucast na Pano-
vej radosti.?

Verit m6zem, len ked krestansky existujem. Existujem krestansky v miere,
v akej krestansky zijem, ale tento Zivot sam spociva z velkej ¢asti vo viere, preto-
Ze viera je zivé vedomie tejto existencie, teda Zijem tym viac, ¢im hlbSie verim -
a znovu sa kruh uzavrie. Preto viera nie je strnula, ale Ziva. Nie je hotova, ale sta-
le sa rodiaca. Ni¢ istého, ale neustdle ju treba znovu uskutocnovat. A je to Cosi
namahavé, ale prave v tom je to velké.>

Ak sa pytame, v akom pomere je laska k viere, prva odpoved znie, Ze las-
ka predstavuje najcistejsi ucinok viery. Verit znamend, Ze si uvedomujeme Zzivu
skutoc¢nost Boha. Tento Boh je v3ak laska, preto nemozno inak, veriaci sa musi
usilovat o lasku.>

Viera bez lasky je viera v strachu. Preto je laska najcistejSim Gcinkom vie-
ry, pochadza z nej ako kvet z byle a korena. Viera sama jestvuje skrze lasku. Ak
laska znamena bezprostredny Ucinok viery, jej uskutocnenie, priam jej nadych-

19 Porov. SCHMAUS, M.: BoZie zjavenie. Rim : suscwm, 1986, s. 425.

20 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 55-56.

21 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery. Cambridge, Kanada: Dobra kniha, 1984. s. 56-57.
22 Porov. SPICQ, C., LACAN, M. F.: Vernost. In: Slovnik biblickej teolégie, s. 1368.

23 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 57.

24 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 62.
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nutie, viera sa zaiste musi zadusit, ak niet nijakej lasky. No stvislost sa nachadza
hibsie. Uz v samom zaciatku viery musi byt usadena laska. Viera, o ktorej hovori
Pismo, musi sama korenit v laske.>

Nas pohlad na iného ¢loveka nikdy nie je bez predpokladov. Za svojim
pohladom stojime ako velky predpoklad my sami so svojou starostlivostou o svo-
ju existenciu. Jedine laska je ten postoj, ktory otvara zrak pre to, ¢o ten druhy sku-
tocne je. Jestvuje laska rozlicného druhu: tuziaca, usilujica sa byt pospolu; ucti-
vo uctievajlca; laska ktora Zi¢i, praje, pomaha; laska, ktora spoluuskuto¢nuje.
Pravéa laska vSak vzdy kona jedno: prepusta iného do jeho skuto¢nosti, dovoluje
inému, aby bol sam sebou. Prave tym sa stane vidiacou pre to, ¢im je. ,Verim v te-
ba” méze clovek povedat len vtedy, ak nejako miluje osloveného.?

Viera nie je ¢isto sikromnou vecou c¢loveka, ale prejavuje sa v spravani
voci druhym. Vyzaduje si dosledky, aby sa laska k Bohu premienala a uskuto¢no-
vala v laske k bliznemu. Prenika celou bytostou a sava sa viditelnou v [udskych
skutkoch. ,Viera bez skutkov je mitva.” (Jak 2,20) Musi byt zrejma v kazdodennom
Zivote. Preto veriace ,4no” &loveka nesmie zostat len v stlade rozumu, ale musi sa
prejavit v zodpovedajucich skutkoch jeho Zivota. Viera neznamena len pokladat
nieCo za pravdivé, teoretické ,ano” JeZiSovmu posolstvu, ale formuje cely Zivot.
V nej tvori tedria a prax jednotu. Viera je ndvod a cesta. S vierou sa musi pracovat
po cely zivot.”

V novozakonnom zjaveni je od samého zaciatku az do konca laska k Bo-
hu nerozlu¢ne spojena s laskou k bliznemu. Obe prikdzania st vrcholom a klu-
¢om zadkona (porov. Mk 12,28-33). Dobrocinna bratska laska je naplnenim vset-
kych mravnych poziadaviek; je koniec-koncov jedinym prikadzanim, jedine¢nym
a mnohotvarnym dielom kazdej zivej viery. ,Kto nemiluje brata, ktorého vidji,
nemé&ze milovat Boha, ktorého nevidi. ... Milujeme BozZie deti, ked milujeme Bo-
ha a plnime jeho prikazania.” (1 Jn 4,20; 5,2) Nemozno vyslovit lepSie tvrdenie,
ako Ze v zaklade jestvuje iba jedna laska. Tato laska pochadza od Otca a je v nas
tym samym faktom, Ze si nas Boh berie za synov (porov. 1 Jn 4,7). Tato laska
prichadza od Boha a vracia sa k nemu: ked milujeme bratov, milujeme samé-
ho Pana (porov. Mt 25,40), pretoze vsetci spolu tvorime tajomné Kristovo telo
(porov. Rim 12,5-10; 1 Kor 12,12-27). To je sp6sob, ako m6zeme odpovedat na
lasku, ktorou si nas Boh prvy zamiloval (porov. 1 Jn 3,16).22 Tu nachadzame
posledné zdévodnenie vztahu medzi zrelostou viery a stabilitou krestanského
manzelstva.

Mozno teda konstatovat, Ze cely proces dozrievania vo viere a tym jej zre-
lost je bezprostredne spojena s laskou, a to s laskou k Bohu a k bliznemu. V man-
Zelstve a v rodine sa tato laska uskutocnuje vo vzadjomnom vztahu lasky medzi
manzelmi a ich detmi, tvori spolu s vierou zakladny faktor ich stability. Je to vSak
stabilita v dynamike dozrievania a kriz, v ktorych rodina zapasi o svoju vieru

25 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 63.

26 Porov. GUARDINI, R.: Zivot viery, s. 64-65.

27 Porov. KRENZER, F.: Zajtra sa bude opdit verit : Zdklady katolickej vierouky, s. 77.
28 Porov. WIENER, C.: Laska. In: Slovnik biblickej teoldgie, s. 513.
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a vzajomnu lasku. Zrejme jednotlivé prostriedky prehlbovania viery sa musia
spajat aj s prostriedkami rastu vo vzajomnej laske. Prekonavanie kriz viery je
inSpiraciou i pre prekonavanie kriz v manzelstve a rodine. Ak sa preziva man-
Zelstvo a rodinny zivot vo viere, dostava silni podporu Bozej milosti na ceste
rastu a dozrievania vztahov, ktoré sa buduju iba cez rast v laske, ktord sa neza-
obide bez kriz.

4. Laver

Teologicky by sme mohli zhrnit pdsobenie faktora zrelosti vo viere na
stabilitu manzelstva a rodiny myslienkou Emila Krapku z jeho teologickej re-
flexie o duchovnych cvi¢eniach sv. Ignaca z Loyoly, v ktorej hovori o nerozlu¢nom
spojeni lasky k Bohu a lasky k bliznemu. ,Milovat Boha vo vSetkom a vsetko
milovat v Bohu. Milovat Boha vo vSetkom... Na3a cesta k Bohu vedie cez lasku
k jeho stvoreniam, Lebo nasa pozemska laska k Bohu sa uskuto¢fiuje nie v pria-
mom videni Boha, ale len laskou »skrze nieco...«, je postupnou cinnostou, je
cestou; uskutocnuje sa vo vztahu k inym. VSetky ostatné bytosti mame zapojit
do svojho osobného pradu lasky, aby sme sa tak dostali k Bohu. A vietko milovat
v Bohu. Lebo aZ v BoZzom svetle sa stava kazda vec a kazda bytost plnohodnot-
nym predmetom lasky. Vtedy sa zjavuje jej najvlastnejSia podstata: Ze je z Boha.
Vtedy sa otvara pristup do jej vlastného jadra, ulozeného v Bohu. Preto len v Bo-
hu moéZeme plne vlastnit druht bytost, ¢o je zmyslom lasky.”?® Zrela viera sa
vlastne musi stale pretavovat v lasku, ako o tom piSe sv. Jakub apostol: ,Viera
bez skutkov je mrtva.” (Jak 2,20) Tu sa utvara to najzakladnejsie ludské spolocen-
stvo, ktoré tvori zaklad spolocenstva Cirkvi.

Eucharistia utvara spolocenstvo Cirkvi v Kristovi. Eucharistia je bytostnym
principom zjednocovania veriacich, ale pre ludsky prvok medzi veriacimi vznika-
ju aj napatia a roztrzky. ,K najkrajSim strankam evanjelia patria strdnky z Evanje-
lia podla sv. Jana v 17. kapitole. Sprostredkuju nam JezZiSovu velknazski modlitbu,
v ktorej prosi Otca o jednotu tych, ktori v neho uveria, ako aj tych, ktori v budtc-
nosti budu jeho ucenikmi: »No neprosim len za nich, ale aj za tych, ¢o skrze ich
slovo uveria vo mna, aby vsetci boli jedno ako ty, Otce, vo mne a ja v tebe, aby
aj oni boli v nas jedno, aby svet uveril, Ze si ma ty poslal.« (Jn 17,20-22) V JeZiSo-
vych slovach sa da spoznat jeho velkd starost o zacaté dielo zhromazdovania
[udstva do jedinej rodiny Bozich deti, ktorej Otcom je sam Boh: »Nech su tak
dokonale jedno, aby svet spoznal, Ze si ma ty poslal a Ze ich milujes tak, ako mi-
luje§ mna.« (Jn 17,23) JeziS chape toto spojenie do spoloc¢enstva velmi realne,
jednoducho az fyzicky. Hovori o tom v podobenstve o vinici, v ktorom seba pri-
rovnava k vini€u a nas k ratolestiam, ktoré st do neho zastepené (porov. |n 15,1-4).
BoZi Zivot sa pre nas stava dostupnym vdaka vini¢u, a tym je ¢lovecenstvo Jezisa

29 KRAPKA, E.: Mysteria Regni Dei : Tajomstvd BoZieho krdlovstva nazerané v Duchovnych cviceniach svcitého
Igndca. Trnava : Dobra kniha, 1999, s. 274-275.



Studia Aloisiana | ro¢nik 2 | rok 2011 | ¢islo 1 | Teologickéa fakulta | Trnavska univerzita v Trnave

Krista, ktoré zacalo zjednocovanie ludstva.”* Prave v manzelstve a rodine sa ta-
to jednota ma najplnsie prezivat a zvyraznovat.

Krestanska rodina vytvara spolocenstvo, ktoré ma klu¢ovy vyznam pre
prirodzeny rozvoj Cloveka i pre svedectvo viery, ktoré potrebuje sticasny svet. ,Spo-
loenstvo je materskym lonom, v ktorom sa utvara novy ¢lovek zivym a nepretr-
Zitym posobenim Bozieho slova (1 Pt 1,23); je to rybnik Siloe, v ktorom slepy od
narodenia lieci svoju slepotu (Jn 9,7); je to nova rodina uclenikov, miesto, kde
sa prijima evanjeliova zvest, je to zaroven optimalne centrum, z ktorého sa Siri
prijaté evanjelium. V Skutkoch apostolov vidime, Ze ten, kto sa obrati ku Kristovi,
vélenuje sa zaroven do spolocenstva.”?
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