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+Formuju embcie svet?”
15. konferencia Eurdpskej spolocnosti pre studium vedy
a teologie (ESSSAT). Assisi 30. 4. — 4. 5. 2014

V malebnom prostredi talianskej provincie Perugia, v blizkosti stredo-
vekého mestecka Assisi sa uskutocnilo uz 15. diskusné stretnutie priblizne 150
vedcov a teolégov nielen z Eurépy, ale aj z Ameriky a z afrického kontinentu.
Konferencie sa konaju kazdé dva roky a tohoro¢na bola zamerana na tému
emocii a ich vplyvu na spoloc¢nost, kultdru, nabozenstvo i vedecké badanie.
Pocas troch dni zazneli Styri plenarne prednasky zaoberajice sa témou emacii
z pohladu neurovedy, psychologie, teologie a IT technolégii, dalSie kratSie
prispevky boli prednesené a prediskutované v ramci piatich blokov.

Po privitani Gcastnikov prezidentkou spoloc¢nosti ESSSAT Antje Jac-
kelénovou otvoril odborny program konferencie prednaskou Informdcie
empatického mozgu neurovedec Christian Keysers, ktory sa venuje stadiu
zrkadlovych neurénov s aplikdciou na pocity a emdécie. P6sobi ako profesor
na University Medical Center v holandskom Groningene a vedie skupinu
Social Brain na Institute pre neurovedy Holandskej kralovskej akadémie vied
aumeni. Predstavil t¢astnikom vysledky svojho vyskumu a pokusov tykajucich
sa schopnosti empatie, uskuto¢nenych na opiciach i ludoch.

V popoludnajSom programe bola hlavnou prednasatelkou Rita Nakashi-
ma Brockova, ktora hovorila o implikaciach neurovedeckého vyskumu post-
traumatickej stresovej poruchy (PTSD) na teolégiu zmierenia a soteriolégiu.
R. Brockova je teologicka, zakladatelka a spoluriaditelka Soul Repair Center
pri Brite Divinity School, kde sa venuju vojenskym veteranom. Hoci vojenski
veterani predstavuju len 7 % americkej populacie, maju az 20-percentny podiel
na celkovom pocte samovrazd v USA. Liecenie posttraumatickych portch im
sice pomohlo zmiernit psychické nasledky vojnovych zazitkov a vratit sa do
normalneho zivota, no predsa pocet sebevrazd veteranov do 30 rokov vzrastol.
Skdimanie pric¢in tohto javu viedlo k zaveru, Ze dévodom moze byt ,,dusevné”
zranenie z vojny, tzv. ,moralne zranenie” (moral injury). Tento hlboky pocit viny
zahfna pocity hanby, smutku, nezmyselnosti a vycitky pre prestipenie samot-
nej podstaty moralnych zasad. R. Brockova, ktora sama je dcérou vojnového
veterana, skiimala dosah vojny na rodiny a spolocenstva, ale tiez komunitné
procesy, ktoré moézu veteranom pomoct dostat sa z ich moralneho zranenia.
Tzv. ,naprava duse” (soul repair) ma pomoct veteranom, ich rodinach, ¢le-
nom spolocenstiev i khazom porozumiet dosahu vojny na svedomie zdravych
[udi, pomdct uzdravit moralne svedomie spolo¢nosti a navratit veteranov do
spolocenského Zivota. Brockova zd6raznila, Zze ked spolo¢nost posiela [udi do
vojny, musi tieZ prevziat zodpovednost za to, aby po navrate domov mohli zit
pokojnym a plnohodnotnym zivotom.

Pehr Grandqvist, odbornik na vyvinovt psycholégiu zo Stokholmskej
univerzity, sa vo svojej plenarnej prednaske zameral na vztah pripGtania (at-
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tachment), emécii a ndbozenstva - presnejsie vztahu k Bohu. Teéria priputania
hovori, Ze takato vazba na inti osobu poskytuje jednotlivcovi niekolko podstat-
nych pocitov pre zZivot - pocit blizkosti, bezpecia a istoty -, pretoZe osobu, ku
ktorej sa priputal, poklada za silnejSiu a mudrejSiu. Tzv. isté priputanie zaZiva
60-70 % deti, pricom 30-40 % deti zaZiva neisté pripUtanie. Tento nezdravy typ
pripuUtania sa mdze prejavit viacerymi sposobmi - bud'su deti prili§ samostatné,
alebo su prilis zavislé (aj negativne, ked sa neustale hnevaju na rodicov), alebo
zaujmu stratégiu uplného odputania sa od rodic¢ov (break-down strategy). Od
toho, aky typ priputania zazil ¢lovek vo svojom detstve, zavisi, ako preziva svoj
vztah k Bohu. Podla vyskumov az 77 % reholnikov zazilo v detstve bezpecny
spo6sob pripatania. Ti, ktorf zazili neisty spdsob priputania, Casto nepotrebuju
Boha, citia sa sebestacni, alebo Boha pokladaju len za kontroléra, ktory je
daleko, alebo sa na neho hnevaju, ¢i naopak si ho prilis idealizuju. Chaoticky
typ neistého priputania spdsobuje, Ze ¢lovek sa striedavo Boha boji, alebo
naopak upina sa k nemu ako svojmu zachrancovi, pricom tento vztah casto
Usti do mystickej skusenosti.

V histériou dychajlcej aule univerzity v Perugii (Cast jej obvodového
muru tvori etrusky mur) predniesol prednasku o teolégii emécii kardinal
Gianfranco Ravasi, predseda Papezskej rady pre kulttru. Predstavil v nej po-
slucha¢om rozli¢né aspekty chapania a zobrazovania emécii v Starom zakone.
Poukazal na to, Ze emécie zohravaju nenahraditelnd Glohu v procese pozna-
vania a zaroven maju vzdy dve stranky: pozitivnu - veducu k cnosti (hladanie
objektu tuZby, znasanie utrpenia) a negativnu - veducu k neresti (Ziadostivost,
tlzba vlastnit). Hoci st emdécie subjektivne, predsa st podmienené svojim
objektom. Je to dosledok prvého hriechu, ked sa ludia rozhodli odmietnut
objektivnu povahu dobra a zla a tieto kategérie sa stali subjektivnymi.

Poslednou plenarnou prednaskou bola prednaska o ulohe technologii
pri formovani sveta prostrednictvom emécii. Predstavitel medzinarodnej IT
firmy Jonas Kjellstrand poukazal nielen na pozitiva, ale aj na negativa si¢asného
technologického boomu. Hlavnou myslienkou jeho prednasky bola téza, ze
precenovanim kratkodobej perspektivy z hladiska vyvoja novych technolégii
nadm casto unikd dlhodobejsia vizia. Prostrednictvom internetu a mobilnych
technolégii sa ndm technolégie stavaju ¢oraz blizS§imi, doverujeme im a zve-
rujeme im svoje pocity, hladdme niekoho, kto ndm rozumie. Na druhej strane
vSak nase emocie pritomné v tychto sietach sa stavaju zdrojom informacif
pre mnohé skupiny, napr. politikov alebo sociolégov, ktori z nich vyvodzuju
délezité informacie (napr. o naraste alebo poklese sympatii k nejakého kan-
didatovi vo volbach alebo o bliziacom sa hromadnom prepustani). Moznosti
sledovat a kontrolovat nase spravy a emocie vyvolavaju tiez obavy z moznosti
zneuzitia. Prednasatel v diskusii povedal, Ze v tomto smere existuje skor ne-
bezpecenstvo zo strany googlu, ako zo strany vladnych agentur, zaroven vsak
vyjadril pozitivnu nddej do budicnosti, ked tvrdil, Ze jednak technolégie maju
sebaregula¢nu schopnost a jednak , kolektivny duch je schopny regulovat r6zne
excesy, ktoré sa vyskytnl v internetove; sieti”.
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V ramci sekcii kratSich prispevkov, kde mali autori 10 minut na predsta-
venie svojej témy a potom 20 minut odpovedali na otazky publika, zaznelo vela
hodnotnych a zaujimavych Gvah, zaoberajucich sa napr. tym, akd kognitivnu
hodnotu maju emécie v prirodnych vedach, ¢i racionalita méze byt emocio-
nalna, ¢i mézu byt emacie v ,druhej osobe”, v ¢om je problém ,,empatickych”
pocitacoy, ¢i je sucit dobry alebo zly pre verejny Zivot, ¢i je depresia hriechom,
¢i emécie posilnuji nase rozhodnutia, alebo ¢i v ndbozenstve ide iba o emécie
a ¢i je viera v Boha vedeckou hypotézou.

Zo Slovenska sa na podujati zacastnili Ladislav Kvasz, ktory sa venuje
filozofii vedy a v sti¢asnosti pracuje v Ceskej akadémii vied, s prispevkom na
tému Emdcie, teoldgia a transcendencia a Maria SpiSiakova z Teologickej
fakulty Trnavskej univerzity s prispevkom Raciondlny a emociondiny aspekt
teodicey.

Okrem vedeckého prinosu mala konferencia aj vyznamny ekumenicky
prinos. Kazdy den sa sltzila bohosluzba v inom obrade - katolickom, evan-
jelickom a anglikdnskom, pri¢om vyvrcholenim bola spolo¢na ekumenicka
bohosluzba v Assisi, v podzemnej kaplnke Baziliky sv. FrantisSka, kam v roku
1986 papez Jan Pavol Il. po prvy raz zvolal predstavitelov réznych cirkvi na
spolo¢nd modlitbu za pokoj.
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