Podiel prace
na poludsteni Cloveka

Olga Gavendova

GAVENDOVA, O.: The Part Played by Labour in the Humanization of Man.
Studia Aloisiana, 1, 2010, 1, s. 17 - 28.

The question of labour became the centre of attention thanks to the Marxists.
According to their opinion an ape changed into a man thanks to work. Our
standpoint is different: man is not only a subject of work creating something
different that he himself is but the work helps him to develop his own existence.
In work a man conveys his spiritual side. A man needs to work in order to be
a man and becoming a man more and more. The work belongs to his funda-
mental private rights.

Termin ,praca” bol donedéavna taky samozrejmy, Ze sa ani nezahinal do
odbornych slovnikov. Na délezitost prace pre ¢loveka upozornili az v 19. storoci
marxisti. Od tohto obdobia sa zacina prehlbovat vztah medzi pracou a ¢love-
kom, vztah medzi ¢lovekom a okolitym svetom, ktory si ¢lovek podmanuje svo-
jou pracou.

F. Engels vysvetloval, aky podiel ma praca na poludsteni opice.” Vychadza
z faktu, Ze opice zacali chodit vzpriamene a ruky zacali pouzivat na iné ¢innosti,
napr. na zaobstaravanie potravy. Iné pouZzivanie ruky malo za nasledok nielen
zdokonalenie samotnej ruky, ale podla zakona korelacie rastu aj zmeny v celom
organizme. Dalej sa ¢lenovia spolo¢nosti uzsie vzajomne zomkli a - ako po-
kracuje Engels - ,vznikajuci [udia dospeli tak daleko, Ze si mali vzajomne ¢o
povedat”. Tak vznikla re¢. Prva praca bola upriamena na utvaranie nastrojov
na lovenie zveri. Tym, Ze ,vznikajuci ¢lovek” si vedel zaobstarat masitd potravu,
sa menilo aj chemické zlozenie jeho krvi a tym sa menila celad telesna kon-
Strukcia.? Ako sa ,vznikajuci ¢lovek” menil, tak sa menili i jeho potreby. Podla
Engelsa to viedlo k utvoreniu novych pracovnych odvetvi. V podstate jeho za-
kladna téza je takato: Praca a rec spdsobili, Ze mozog opice sa postupne menil
na ludsky mozog; tak praca prispela k poludsteniu opice.

1 Porov. ENGELS, F.: Dialektika prirody. In: Marxisticko-leninskd filozofia. Bratislava : Nakladatelstvo Pravda,
1977, S. 325-334-
ENGELS, F.: Dialektika prirody. In: Marxisticko-leninskd filozofia, s. 327.

3 Engels v tomto bode prebera Feuerbachovu teériu potravin.
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Engelsova tedria v nas mozno budi usmev. Ako uvidime v dalSej analyze,
¢lovek pracu bytostne potrebuje na to, aby bol ¢lovekom.

1. Co je praca

Predmetom nasho zaujmu je teraz ludska praca, ktora je charakteristic-
ka iba pre ¢loveka. Ak by sme zostali len pri pojme ,praca”, mézeme ho pouzit
v zmysle ,mechanicka praca”, ked ide o pracu strojov, a v podstate je to len
analogicky pojem. Podobne by sme pojem praca mohli pouZit na oznacenie Cin-
nosti zivocCichov. V tomto pripade ide o Cinnost, ktorou Zivocich reaguje na neja-
ky podnet. Ide o tranzitivnu Cinnost, ale i v tomto pripade ide o analogicky pojem.

Skutocnej prace je schopny len ¢lovek, kedZe praca je Specificky ludska
¢innost*, pri ktorej ¢lovek rozmysla, zvazuje, rozhoduje sa medzi réznymi moz-
nostami, uvedomuje si nasledky svojej ¢innosti a svojich rozhodnuti. Pracou je
[udsky ¢in, ktory kladie déraz na to, zZe ¢lovek kona ako osoba, teda vedome
a slobodne. Za ludskd pracu nemo6zeme pokladat Cin Cloveka, ktory sice robi
¢lovek, ale nie na zaklade toho, ¢o je mu vlastné (do oblasti ¢inov ¢loveka patri
napr. travenie, rozne tiky atd.).

Clovek moZe byt autorom roznych ludskych &inov, ktoré st vedomé a slo-
bodné, ale nie vSetky sU ludskou pracou. Za pracu mézeme pokladat jedine tu
ludskd ¢innost, ktora spiiia nasledujuce $tyri charakteristiky:

a) Predovsetkym, praca vedie k urcitému ,vonkajSiemu” vysledku, napr. he-
rec zabava divakov. Ak by herec pracoval iba pre vlastnu zabavu, neslo by o pra-
cu, ale o hru. Jeho cielom je vSak zabavit divakov.

b) Tento ,vonkajsi” vysledok musi byt podriadeny nejakym potrebam
alebo musi byt v sluzbe vyssich hodnot.

¢) Praca predstavuje ndmahu, Usilie, utrpenie, vitazstvo nad lenivostou
a nad vonkaj$im materialom.

d) Praca si nakoniec vyZaduje Cas, a preto aj vytrvalost, trvalé chcenie,
napriek pokuseniu oddychovat a zabavat sa.s

2. Predmet [udskej prace

Ak chceme hovorit o praci, ta si predovsetkym vyZzaduje nejaky predmet,
¢ize materidl, s ktorym clovek pracuje. Nemusi to byt vyslovene fyzicky material,
ale vsetko, s ¢im clovek pracuje a ¢o je iné ako on sdm. Samotny material je nie-
¢o nehotové, ¢o mbéze prijat nejakd novu formu. A aby bol ¢lovek schopny tu
formu materialu vtlacit, najskér ho musi poznat, musi zistit, aké ma vlastnosti.

4 Porov. DE FINANCE, ].: Saggio sull’agire umano. Citta del Vaticano : Libreria editrice Vaticana, 1992, s. 366;
WOLKOWSKI, J.: Cztowiek i praca. In: Cztowiek i praca. Warzsawa : Instytut wydawniczy Pax, 1979, s. 40-41.
5 Porov. DE FINANCE, ].: Saggio sull’agire umano, s. 366-367.
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Podla L. Hanusa, kym ¢lovek material nepozna, ten kladie odpor, a preto je
potrebné Usilie ¢loveka, aby prekonal prekazky.® Az ked' ¢lovek material spozna,
moze zacat s nim pracovat. To si od ¢loveka vyZzaduje namahu, ktora ho casto
privadza aj do krizy. Clovek sa naméha a chce z materialu urobit nie¢o nové,
material viak kladie odpor. Cloveka mozno laka nejaka in4, lahsia ¢innost. Kym
nenajde zmysel prace, nepohne sa dalej, krizu a urcitd nechut neprekona, pri-
padne pracu zanecha. AZ ked objavi zmysel prace, teda az ked' vie, preco a kvo-
li ¢omu pracuje, az potom je schopny prekonat prekazky. Poznat zmysel prdce
je druhou zdkladnou podmienkou skutoc¢nej prace, vtedy sa aj namaha méze
stat potesenim.’

Tretou podmienkou prace je ciel; ked &lovek pracuje, chce svojou
¢innostou nieco docielit, vytvorit nieCo nové. Praca ,len tak” nie je pracou,
vtedy mdéZeme hovorit nanajvys o hre alebo zabave, ale aj tato ¢innost méa v ko-
nec¢nom dosledku ciel - zabavu. ,Ciel prace ako jej konkrétny vysledok dava
pracovnému procesu zakladnt a primarnu hodnotu.”® Tam, kde chyba konkrétny
vysledok, sa ¢innost javi ako neukoncena. Su samozrejme situacie, ked vysledok
¢innosti je len ciastkovy (napr. suciastka pre stroj, vysledky pokusov pre dalsi
vyskum atd.). O takychto vysledkoch vSak nemézeme hovorit, Ze nemaju zmysel
a 7e st zbyto¢né, lebo bez nich by sa kone¢ny vysledok nedosiahol. Cloveka
naplni spokojnost az vtedy, ked je dosiahnuty konecny ciel. Az v tomto okamihu
mozeme hovorit o vysledku prace, o nieCcom novom, o ovoci prace. Toto ovocie
prace musi mat ¢lovek na mysli uz na zaciatku prace (ako ciel), ale jeho realna
existencia sa dosahuje az na konci prace.

Pouzijuc scholastickd terminolégiu, mézeme povedat, Ze z tohto pohla-
du je ludska praca tranzitivnou c¢innostou.

3. Podmet ludskej prace

Na to, aby sme mohli hovorit o ludskej praci, nam nestaci predmet -
material, ale potrebujeme aj podmet - Cloveka, ktory s tymto materialom pracu-
je a vtlaca mu novd formu. Videli sme, Ze ludska praca je slobodna a vedoma
¢innost. Sloboda a vedomie robia pracu ludskou - ide o pracu cloveka.

Prvou podstatnou charakteristikou ludskej prace je, ze ide o slobodnt
¢innost. Podla L. Hanusa prave sloboda sa dostava s pracou do konfliktu.?
Sloboda nechce byt viazana, nejakym spésobom limitovana. Na druhej strane
sme videli, Ze praca si vyzaduje vytrvalost, Usilie, namahu, a niekedy prichadza
i znechutenie, ktoré slobodu potlacaju, dokonca ohrozujd, a ¢lovek k tomu
musi zaujat postoj. Ak by sme odstranili tieto prekazky, ¢lovek by sice mohol

v sl

byt ,slobodnejsi®, ale len relativne, lebo by nevydrzal pri nijakej praci. Len ¢o

6 Porov. HANUS, L.: O kultdre a kultdrnosti. Bratislava : LG¢, 2003, s. 161-162.
7 Porov. HANUS, L.: O kultdre a kultdrnosti, s. 163.
8 WOLKOWSKI, J.: Cztowiek i praca. In: Cztowiek i praca, s. 44.
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by sa do cesty postavili prekazky, pracu by zanechal, zostal by len na povrchu.
Prekazky teda slobodu limitujd, ale zaroven ju usmernuju k tej spravnej ¢innosti.

Okrem slobody ludskd pracu charakterizuje rozum, vedomie. Ako sme
uviedli, je potrebné poznat ciel a zmysel prace i samotny material. Rovnako
délezité je poznat okolnosti a stvislosti. Clovek nie je Zivoéich, ktory deter-
minovane reaguje na vnitorny & vonkajsi podnet. Clovek si je vedomy, Ze niec¢o
robi, a zaroven si je vedomy, Ze si je vedomy cinnosti. Samotné vedomie zapaja
i do ¢innosti. Aj on je pod vplyvom mnohych, napr. biologickych podnetoyv, ale
reaguje na ne s rozumom, teda ako ¢lovek. Rozum, ideu vklada i do svojej pra-
ce, do cinnosti.” ldea je formou, ktord dava matérii, preto ludsky cin je vlastne
vtelena myslienka.

Ludska praca vsak nie je vylu¢ne tranzitivnou ¢innostou (vysledkom nie
je len niec¢o vonkajsie), ale zaroven je aj imanentnou cinnostou, teda pracou
¢lovek posobi aj na svoje vlastné bytie a meni ho. M6Zeme povedat, Ze pracou
dava ¢lovek novu formu vonkajsim veciam a zaroven formuje sam seba.” Aj tu
je potrebny nejaky ,materiéal”, teda nejaky zaklad, ako je talent alebo vloha.
Talent vSak nerastie automaticky ako vlasy, treba ho usmernovat a rozvijat. Tak-
isto praca ako rozvijanie talentu bez samotného talentu, bez zakladu, je ne-
zmysel.”> Materialom, ktory sa pracou premiena, je sam cClovek. Kedze tento
bod je klucovy, zasluhuje si osobitnl pozornost.

Podla klasickej filozofie ¢innost zavisi od bytia - operari sequitur esse,
teda podmet mdze vykonavat len taku Cinnost, aki mu dovoli alebo umozni
vykonavat jeho bytie (ryba nemdze lietat, vtak nemdze zZit pod vodou). Pozrime
sa teraz, aké je bytie Cloveka. Aristoteles definoval ¢loveka ako animal rationale.
No tato definicia nevystihuje celd dynamiku bytia ¢loveka; robi ho len objektom
medzi ostatnymi objektmi vo svete. Clovek viak nie je rovnaké bytie ako napr.
veci, rastliny ¢i zvierata, preto nemoze byt iba objektom. Naopak, ma v sebe
niec¢o nezvratné, a to spociva v tom, Ze ¢lovek je subjekt. Zaujimavl analyzu
subjektivity ¢loveka podava K. Wojtyta.® V analyze subjektu vychadza zo sku-
senosti ¢loveka, ktory ma okrem skusenosti s vonkajSimi objektmi aj skdsenost
so sebou samym ako s objektom. Subjektom i objektom tejto skusenosti je Clovek.
Skdsenost nie je zahrnuté v Aristotelovych kategériach. Priblizuju sa jej kategorie
agere (konat, ¢init) a pati (trpiet, znasat), ale skisenost nie je to isté. V skisenosti
totiz ¢lovek nie je trpny v tom zmysle, Ze by sa mu nieco prihodilo (pati), ale
on kona, on sam je autorom cinnosti (agere). Podla Wojtytu ,v skisenosti nam
je dany clovek ako ten, ktory existuje a kona™+. On je subjektom svojho bytia

9 Porov. HANUS, L.: O kultdre a kultirnosti, s. 164.

10 WOLKOWSKI, J.: Cztowiek i praca. In: Cztowiek i praca, s. 43.

11 Porov. HANUS, L.: O kultdre a kultirnosti, s. 165.

12 ,Praca sice netvori z nicoho, ale nieco, ¢o je len v potencii, privedie na svetlo reality. Praca vtla¢i matérii
svoju formu.” (HANUS, L.: O kultdre a kultdrnosti, s. 232.)

13 Porov. WOJTYLA, K.: Persona e atto. Citta del Vaticano : Libreria editrice Vaticana, 1982; WOJTYLA, K.: La
persona: sogetto e comunita. In: Perché 'uvomo. Milano : Leonardo, 1995, s. 61n.

14 WOJTYLA, K.: La persona: sogetto e comunita. In: Perché I'uvomo, s. 62.
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a svojich ¢&inov. Jeho ¢innost zavisi od bytia. Preto ak chceme poznat bytie,
musime analyzovat ¢innost (agere), lebo v ¢innosti sa ¢lovek prejavuje ako
osoba: ¢in je ,vedoma cinnost ¢loveka, v ktorej sa vyjadruje a konkretizuje
sloboda vlastna ludskej osobe™s. Kazdy ludsky ¢in je vedomy a slobodny, pricom
vedomie v cieli spoznava pravdu, resp. pravé dobro a slobodna véla sa pre
toto spoznané pravé dobro slobodne rozhoduje. Ludsky ¢&in vSak nie je len
rozhodnutim sa pre nie¢o vonkajsie, ale je zaroven rozhodovanim o sebe. Ciny,
ktoré su vysledkom cinnosti osoby, zjednocuju v sebe exterioritu aj interioritu,
tranzitivnost aj intranzitivnost. Kazdy ¢in smeruje nielen k vonkajsim objektom,
ale aj k osobe. ,Uskutocnit ¢in” neznamena len byt jeho autorom; ked' je ¢lovek
autorom ¢inu, zaroven uskuto¢iuje, resp. zavrsuje i seba samého.”® Ide o au-
todeterminaciu, ¢o znamena, Ze ak sa ¢lovek rozhodne pre dobri cinnost, jeho
bytie sa stava dobrym, ak pre zl(, i jeho bytie sa stava zlym. Klasicka formulacia
operari sequitur esse plati aj naopak: esse sequitur operari.

MoZnost determinovat svoje vlastné bytie prostrednictvom ¢inov pou-
kazuje na to, Ze bytie ¢loveka nie je statické, ani zaviSené, ale naopak dynamické
a nezaviéené. Dynamické je nielen operari, ale aj esse. Clovek neuskuto&hiuje
len Ciny, ale uskutocnuje, resp. zavrSuje aj seba samého. Tato otvorena Struktira
umoznuje hovorit o transcendencii ¢loveka, ktord Wojtyta vysvetluje ako pre-
konanie bytia a ¢innosti ¢loveka, ¢o predstavuje prejav spirituality ¢loveka.”

Vratme sa k predchadzajucemu postrehu. Konanim moralne dobrych
¢inov ¢lovek meni svoje bytie na dobré a tym vlastne uskutocnuje toto bytie, na-
kolko je nezavisené; konanim moralne zlych ¢inov meni svoje bytie na zlé, toto
bytie vlastne neuskutocnuje, resp. nezavriuje. Preto na zaviSenie ¢loveka je
potrebna nie hocijaka c¢innost, ale iba moralne dobréa ¢innost. V ludskej ¢innosti
sa rozvijaju zakladné charakteristiky osoby, teda vedomie a sloboda. Bez ¢&in-
nosti by tieto duchovné schopnosti zostali v potencii. Z toho vyplyva, Ze ¢lovek
[udskd Cinnost a ludskd pracu bytostne potrebuje, aby sa tieto schopnosti aktu-
alizovali a aby sa tak staval viac ¢lovekom.

Ludska praca teda neznamena len ¢innost svalov, ale vyjadruje spiri-
tualitu ¢loveka. Na druhej strane nemézeme popriet, Ze ¢lovek je aj telo, lebo
telo a dusa ¢loveka tvoria jednotu; jeho spiritualita sa prejavuje cez telo. Telesny
aj duchovny rozmer ¢loveka je zahrnuty uz v Aristotelovej definicii ¢loveka ako
animal rationale, kde v pojme animal je zahrnuté telo a telesnost a pojem ra-
tionale vyjadruje spiritualitu ¢loveka. Spiritualita potrebuje na svoje vyjadrenie
i rozvoj tela a telo potrebuje na svoje pozdvihnutie rozum a vélu. Obe su dolezité,
preto od chapania vztahu tela a duse v ¢lovekovi zavisi aj chapanie samotnej pra-
ce. Aristotelovska definicia ¢loveka ako animal rationale viak neumoZfuje ho-
vorit o dynamike bytia ¢loveka, ktoré je otvorené a rozvija sa ¢innostou. O tom
mozeme hovorit vychadzajuc zo subjektivity ¢loveka.

15 WOJTYLA, K.: La persona: sogetto e comunita. In: Perché I'uomo, s. 66. Wojtyta pred ludskym ¢inom
uprednostriiuje termin osobny ¢in. Porov. s. 72.

16 Porov. WOJTYLA, K.: Persona e atto, s. 177-178.

17 Porov. WOJTYLA, K.: La persona: sogetto e comunita. In: Perché 'uvomo, s. 79.
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4. Vysledok prace

Okrem ¢loveka (podmet), ktory pracuje s nejakym materidlom (predmet),
zastavme sa v kratkosti pri vysledku prace, ktory je dvojaky. PredovSetkym ide
o nejaké vonkajsie dielo, ¢i uz fyzické, intelektualne alebo moralne (upeceny
chlieb, Groda z pola, vysledok vedeckého badania, pomoc chorému atd.), cize
dokonalost predmetu. Clovek svojou pracou pretvara svet a robi ho ludskejsim.
Toto je poslanim prace.

Rovnako délezita je aj dokonalost podmetu, teda samotného cloveka,
ktory pracuje. Na tuto konzekvenciu ludskej prace sa ¢asto zabuda, a tym sa
skresluje pohlad na ddlezitost prace a na jej zmysel.

5. Tri sféry prace

Praca sa dotyka troch sfér. Ako sme uz spominali, na prvom mieste ide
o sféru C&loveka, ktory pracu bytostne potrebuje, aby sa rozvijal, aby zavrSoval
svoje bytie, aby sa ,staval viac ¢lovekom”. Preto je praca pre ¢loveka dobrom.™®

Podla L. Hanusa, praca vychovava jednotlivca, uc¢i ho discipline, odvahe
postavit sa prekazkam, nepodliehat Unave a znechuteniam, naucit sa sustredit
na jednu cinnost, vidiet savislosti. Tym, Ze pracou sa ¢lovek najskér obracia na
nie¢o vonkajsie, sa jednak vychovava k vecnosti, jednak sa odputava od seba.
Clovek musi mysliet na pracu, nie na seba a svoje problémy. Nato sa pracou
meni aj sam c¢lovek. Ak ¢lovek musi vyjst zo seba a az potom sa k sebe vracia, ma
na seba objektivnejsi pohlad.” Je tiez doblezité, Ze praca umozni usporiadat si
stupnicu hodnét.

Druhou sférou je utvaranie rodinného zivota. Ved jednou z podmienok
moznosti zalozit si rodinu je mat pracu, aby ¢lovek mal prostriedky na zacho-
vanie nielen svojej existencie, ale i na zachovanie existencie vietkych ¢&lenov
rodiny. Praca je teda potrebna, aby rodina mohla existovat. Avsak takisto, ako
sa jednotlivec pracou ,stava viac ¢lovekom”, aj v rodine mé praca napomahat
vychovu. V rodine sa ma ¢lovek naudit pracovat, aj to, pre¢o pracovat, teda
zmysel préace.

Tretou sférou, ktorej sa praca dotyka, je spolocnost. Zakladom spolo¢nosti
su jednotlivci, ale na druhej strane aj spolo¢nost vplyva na jednotlivcov, kedZe
je nositelkou kultary, tradicii i vysledkov prace predchadzajicich generacii.
Zaroven ma za Ulohu pracovat, aby ¢lovek vytvoril budtcnost. Aj on ma odovzdat
nie¢o buddcim generaciam a umoznit im existenciu. Ak sa ¢lovek stavia ku spo-

18 Porov. Summa theologiae, |-Il, 40,1c; I-1l, 34,2, ad 1.

19 L. Hanus vysvetluje, ze ,vecnost koriguje iba privelké vychylenie osi, iba privelké prebaranie sa do seba,
iba predolezité ponimanie seba: pomer vnudtra a vonkajska prindsa do spravnej rovnovahy. (...) Ako
vecnost nedovoli brat sa privelmi doleZito, tak praca nedovoli namyslat si viac, ako je pravda.” (HANUS, L.:
O kultdre a kultdrnosti, s. 168.)
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lo¢nosti s tymto vedomim, potom sa jeho praca stdva rozmnoZovanim spoloc-
ného dobra, ktoré vytvorili ini: ,Kona sa spoloc¢ne a pre spolo¢né dobro. Dielo
vyvedie ¢loveka zo subjektivnej izolovanosti a zacleni do vacsich organickych
celkov, rodiny, naroda, Cirkvi, a v nich mu urci miesto. Spoji ho bytostne s ludo-
vymi korenmi.”2°

6. Zneuzivanie prace

Clovek pracuje, aby Zil a aby bol ,viac ¢lovekom”. Znamena to, Ze ¢lovek
pracu bytostne potrebuje. Potrebuje pracovat, aby sa rozvijal v rovine bytia.
Praca preto patri k jeho zakladnym pravam. Z toho dalej vyplyva, Ze nie ¢lovek
ma sluzit praci, ale praca ma sluzit ¢lovekovi: podstatnym pri praci je ¢lovek -
subjekt. Podmet prace je délezitejsi ako predmet.

Mierou bytia ¢loveka nie je ,kvantita” vyroby v uréitom pocte odpra-
covanych hodin. NezaleZi na type prace, teda ¢i ide o manualnu alebo intelektu-
alnu pracu. Ak takto chapame pracu, obetujeme c¢loveka. Potom nas zaujima
ekonomicka hodnota prace, ale nie samotna praca a jej moralna stranka. Pra-
covat vSak znamena konat a kto kona, je ¢lovek, jednota duse a tela. Neplati, Ze
duch pracuje prostrednictvom tela, zatial ¢o telo by bolo len nieCo akcidentalne.
V praci konaju spolo¢ne dusa i telo. KedZe telo a dusa tvoria podstatnu jednotu,
plna ludska dokonalost nespociva len v dokonalosti ducha, ale musi sa vyjadrit
¢inom aj v matérii, ktord pretvara, ktoru si podmanuje. Preto pracujici ¢lovek
je ,viac ¢lovekom”, dokonalej$im na drovni bytia, lebo duch a matéria st v iom
»pInsie” zjednotené.

Ak ludska praca prestane vyjadrovat duchovny rozmer, ak nas za¢ne zau-
jimat len ekonomicka stranka, vtedy by sme nemali viac hovorit o ludskej praci,
ktorG charakterizuje vedomie a sloboda. Skér méZeme hovorit o otroctve. Ak
¢lovek pracuje vylu¢ne pre peniaze, takisto hovorime o otroctve. Taliansky filozof
M. F. Sciacca tvrdi, Ze praca cloveka sa neda zaplatit. Mzda je len nadhradou za
fyzicki a mozgovl namahu, aby sa mohli obnovit sily a aby ¢lovek mohol Zit,
ale nik nemdze zaplatit skdasend ruku a mysel,>*> teda to, ¢o do prace vklada
»,dusa”. Prave preto je praca vyjadrenim a potvrdenim slobody. Ludskd pracu
nik nezaplati, ale plati povinnost primerane ohodnotit dobru pracu.

V stcasnosti sme svedkami toho, Zze mnohi ludia pracuju nie preto, Ze
praca vyjadruje ich bytie, Ze sa v praci realizuju a rozvijaja, ale pracuju preto,
lebo su okolnostami nuteni predat svoju pracu, a to ¢asto pod cenu. Toto je su-
¢asna forma otroctva. ,Kym budeme ¢loveka merat podla typu alebo kvantity
prace a nebudeme sa zaujimat o to, i tato praca Cloveka zuslachtila, lebo z nej

20 HANUS, L.: O kultdre a kultirnosti, s. 168-169.
21 Porov. WOLKOWSKI, J.: Cztowiek i praca. In: Cztowiek i praca, s. s51.
22 Porov. SCIACCA, M. F.: L'ora di Cristo. Milano : Marzorati, 1973, s. 226.
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urobil duchovny ¢in, ani o to, ¢i ho praca tesi ako moznost vyjadrit hodnoty,
otroci budd na zemi ¢oraz viac otrokmi,” upozornuje Sciacca.s

Medzi prvymi, ktori upozornili na otazku prace v zmysle alienacie, boli
marxisti. Podla K. Marxa odcudzena praca sa dotyka predovsetkym predmetu
prace, teda tovaru alebo vyrobku, v ktorom sa praca spredmetnuje tym, Zze ho
uskutocnuje.* Kedze predmet (vyrobok) nepatri pracovnikovi, spredmetnenie
je v skuto¢nosti odcudzenie. Toto je zakladny vyznam alienéacie, z ktorého Marx
odvodzuje dalSie tri aspekty alienacie:

a) alienacia pracovnej Cinnosti, ktora uz nie je realizaciou ¢loveka, ale
¢lovek sa v nej straca; inak povedané: Clovek nie je viac ciel, ale prostriedok;

b) alienacia ludského rodu, teda ¢lovek straca to, o je jeho najvlastnejsia
charakteristika - moZnost zmenit prirodu podla svojho vedomého projektu;

c) alienacia c¢loveka, kedZze predmet a tym aj vyroba a sam Zivot pra-
covnika su vlastnictvom niekoho iného, teda kapitalistu.

Takto je praca pre ¢loveka nieco vonkajsie, a preto sa v nej ¢lovek ne-
potvrdzuje, citi sa nespokojny a nestastny, nerozvija ani fyzickd, ani duchovnu
silu, ale unavuje telo a ni¢i ducha. Podla Marxa sa ¢lovek citi byt ¢lovekom len
mimo prace, nie v praci. Jeho praca nie je dobrovolnd, ale natena.

Ak je praca tovarom, teda ak sa hovori o ,pracovnej sile”, straca sa ¢lovek
ako osoba, a tym i jeho velkost. V takychto situaciach ¢lovek tuzi po tom, aby sa
od prace oslobodil, lebo pracu chape ako bremeno, ktoré ho zotrocuje. Riesenie,
ktoré podavaju marxisti, nie je spravne. Chciet sa oslobodit od prace ako od
bremena je omyl. Predovsetkym musime oslobodit pracu, aby sa znovu stala
slobodnym ¢inom, ktory vyjadruje a rozvija ¢loveka ako osobu. Kazdy méa pravo
pracovat, pretoze kazdy je povolany rozvijat svoje vlastné bytie, formovat svoju
osobnost, aby nebol len ako Zivocich, ktory reaguje na instinkty. Preto tak ako
je nespravne nemdct pracovat, rovnako nespravne je nechciet pracovat dobre,
lebo taky ¢lovek odmieta povinnost rozvijat svoje vlastné bytie.*

V spolocnosti, v ktorej je velkd nezamestnanost, nieco nie je v poriadku.
Spolo¢nost sa méa postarat o to, aby ludom bez prace poskytla pracu. Casto sa
vSak zabuda, Ze nestali poskytnit hocijakd pracu. Ak ¢lovek dostane pracu,
ktora v nom ubija osobnu iniciativu, ktora nie je prejavom jeho vnutra a v kto-
rej sa nerozvija, mozno sa vyrieSi otazka nezamestnanosti, ale nie je to rieSenie
.prava” ¢loveka na pracu, o ktorom sme hovorili. V takomto pripade cielom by
bol vyrobok, ekonomicky zisk, pripadne niZsi pocet nezamestnanych, ale nie
samotny Clovek. Ak madme na pamati len matériu, ¢i uz vo forme kvantity vypro-
dukovanej prace, alebo vo forme ekonomického zisku, pracujici ¢lovek je stale
iba kolieskom v stroji, teda videny len z materialnej stranky, vyuZita je len jeho
fyzicka sila. Je popreta jeho duchovna dimenzia a je mu zabranené tato du-

23 SCIACCA, M. F.: L'ora di Cristo, s. 226.

24 Porov. MARX, K.: Ekonomicko-filozofické rukopisy. In: Marxisticko-leninskd filozofia. Bratislava : Nakla-
datelstvo Pravda, 1977, s. 57-67.

25 Porov. SCIACCA, M. F.: L'ora di Cristo, s. 234.
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chovnu dimenziu rozvijat. Cielom nie je ¢lovek, ale nie¢o Uplne iné. Takato pra-
ca napomaha alienaciu. ,Odosobnena a zmaterializovana praca straca svoju
[udskd charakteristiku: je to len namaha, a to aj v pripade, ak je fyzické Usilie
minimalne; ndmaha inteligencie, jej umrtvenie. V tomto pripade namiesto po-
zdvihnutia manualnej prace z ndmahy ku skutoc¢nej praci sa kazda praca znizuje
na umftvujicu a odcudzujicu drinu,” upozoriuje Sciacca.?

Ak sa na ludskd pracu divame cisto z hladiska hospodarstva, ide o eko-
nomicky omyl. Ak sme presvedceni o prvenstve a nadradenosti hmoty a vSetko
duchovné podriadujeme tejto hmote, ide o materialisticky omyl. Clovek si potom
podla toho usporadudva aj hierarchiu hodnét, v ktorej hmotny majetok je viac
ako duchovné hodnoty. V dnednej dobe je pracovny systém postaveny tak, Ze
¢lovek pracuje v oblasti, kde sa plne nerealizuje, pretoze pracu predava, aby
mohol Zit. Ak svojou pracou nieco vytvori a dostane za fu finané¢nd nahradu,
vytvoreny produkt treba spotrebovat a zarobené peniaze treba minut. Tato
dynamiku vyroby a konzumacie podporuje reklama. No ¢lovek, ktory v praci
nerozvija svoju duchovnu stranku, je ako otupeny, a preto ¢asto bez rozmyslania
ide za tym, ¢o sa mu ponuka, ¢o je schopny lahko dosiahnut, a tym su material-
ne dobra.”

Takyto postoj ma viak svoje désledky v moralnej rovine. Clovek sa su-
streduje na to, aby mal, a nie na to, aby bol, a tomu je ochotny podriadit vietko.
Riesenie takejto situacie spociva v navrate k prvenstvu osoby pred vecou.

7. Krestanska koncepcia prace

Krestanska koncepcia prace vychadza z koncepcie ¢loveka, ktory bol stvo-
reny na BoZi obraz a podobu: ,Urobme ¢loveka na nas obraz a podla nasej po-
doby! Nech vladne nad rybami mora i nad vtactvom neba i nad dobytkom a di-
vou zverou a nad vietkymi plazmi, ¢o sa plazia po zemi!” (Gn 1,26) Clovek je iny
ako vSetko ostatné stvorenie, je stvoreny na Bozi obraz, CiZze ¢lovek ma slobodu
i rozum, ktoré ma pouzivat a rozvijat, tak menit svoje bytie a stavat sa podobnym
Bohu. Ako to ma robit, vyjadruje prikaz: ,Podmarite si zem a panujte nad rybami
mora, nad vtactvom neba a nad vietkou zverou na zemi!” (Gn 1,28) Uz od stvo-
renia ma ¢lovek prikaz pracovat a pracou si podmanovat zem, vladnut nad
fou a takto je povolany napodobriovat Boha. Praca nie je nasledok hriechu,
ako sa casto mylne mysli, akoby ¢lovek bez hriechu nemusel vykonavat nijaku
¢innost a vSetko by dostaval hotové a bez prace. Nasledok hriechu je az namaha
a pot, ktord musi Clovek pri praci vynakladat. Praca je teda povolanie, ku kto-
rému je Clovek povolany uz od pociatku.

26 SCIACCA, M. F.: L'ora di Cristo, s. 237.

27 L. Hanus zddraznuje, Ze ak praca je skutoéne ludskou pracou, teda ak odraza a vyjadruje jeho ducha, vtedy
¢lovek rozmysla a je schopny utvorit si ndzor o svete. Kto takto nepracuje, nema ani samostatny Gsudok
o svete. Porov. L. HANUS: O kultdre a kultirnosti, s. 169.
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Clovek, stvoreny na BoZi obraz, sa pracou podiela na diele Stvoritela a po-
dla svojich moZnosti ho dopliia a rozvija. Potvrdzuje to aj Druhy vatikansky kon-
cil: ,Clovek, stvoreny na obraz BoZi, dostal prikaz podrobit si zem so vSetkym,
¢o v sebe zahrnuje, spravovat svet v spravodlivosti a svatosti. (...) To plati aj
o beznych kazdodennych pracach. Lebo muzovia a Zeny, ¢o vyvijaju svoju ¢in-
nost, aby zarobili na Zivobytie sebe a svojej rodine tak, Ze tym preukazuju
primeranu sluzbu aj spolo¢nosti, méZu pravom hladiet na svoju pracu ako na
po-kracovanie v diele Stvoritela, uZito¢nd pomoc svojim bratom a ako na svoj
osobny prispevok k uskuto¢neniu BoZieho planu v dejinach.”?®

Encyklika O ludskej prdci tato vyzvu pracovat dopliuje aj vyzvou vediet
odpocivat, comu nas tiez uci Pismo: ,A v siedmy den odpocival od vsetkych
diel, ktoré urobil.” (Gn 2,2) Clovek je obrazom Boha, preto ho ma napodobiio-
vat nielen v praci, ale aj v odpocinku.?

Vidime, Ze pracou a Usilim podmanit si zem a vladnut nad fiou sa ¢lovek
neobracia proti Bohu, ale naopak, plni poslanie, ktoré od Boha dostal. SnaZiac
sa pracovat s hmotou, pretvara svet, vtlaca do neho novd formu. Budovanie
sveta nie je proti Bohu, ako si to niektori mylne vysvetluji. Stava sa problémom
vtedy, ak sa pri tom zabudne na ¢loveka, ak sa stane len hromadenim vonkajSich
hmotnych bohatstiev, pretoZze konecnym cielom prace musi vZzdy zostat ¢lovek.®

Clovek, ktory pracuje, je v kontakte s matériou, ktora stvoril Boh. Musi
poznat jej zakony, ktoré do nej Boh vlozil, a ak chce mat nejaké ovocie zo svo-
jej prace, musi sa im podriadit. Takto sa cez matériu dostava do nepriameho
kontaktu so Stvoritelom. Toto stretnutie nezavisi od Umyslu ¢i vedomia Clove-
ka. Preto m6zeme povedat, ze kazdy, veriaci aj neveriaci, ak pracuje, je spojeny
s Bohom Stvoritelom.3 Znamena to, Ze praca je svata ¢innost. Treba si vSak
uvedomit, Ze Clovek vie nielen stavat, ale aj borit, nicit. V tomto zmysle nemé6-
zeme hovorit o pokracovani vo stvoreni; len ta praca, ktora je v zhode s Bozim
planom, je pokradovanim stvorenia a len ona je naozaj v sluzbe ¢loveka.

Okrem toho, Ze clovek sa svojou pracou zucastriuje na stvoritelskom die-
le, zGcastnuje sa aj na vykupitelskom diele. Akym spbésobom? Kazda telesna ci
duchovna praca je spojena s namahou, ktora je nasledkom hriechu: ,V pote
svojej tvare budes jest svoj chlieb, kym sa nevrati$ do zeme, z ktorej si bol vzaty.”
(Gn 3,19) Ale ,pot a ndmaha, ktoré v terajSich podmienkach ludstva nevyhnut-
ne savisia s pracou, davaju krestanovi a kazdému ¢loveku, ktory je povolany
nasledovat Krista, moznost s laskou sa zucastnit na diele, ktoré Kristus prisiel
vykonat“3? - teda na vykulpeni. Preto ¢lovek-krestan nenachadza v praci len
pot, namahu a utrpenie, ale aj zmftvychvstanie, teda novl zem, ktord svojou
pracou buduje. Prichod nového neba a novej zeme neznamena, Ze ta sicasna

28 Gaudium et spes, ¢. 34. Porov. Katechizmus Katolickej cirkvi. Trnava : SSV, 1998, ¢. 378; 2427.
29 Porov. JAN PAVOL Il.: Laborem exercens, ¢. 25; Gaudium et spes, C. 67.

30 Porov. JAN PAVOL Il.: Laborem exercens, ¢. 6; Gaudium et spes, ¢. 63.

31 Porov. WOLKOWSKI, J.: Cztowiek i praca. In: Cztowiek i praca, s. 54.

32 JAN PAVOL II.: Laborem exercens, &. 27. Porov. Katechizmus Katolickej cirkvi, &. 2427.
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skondi, Ze sa znidi, ale znamen43, Ze tato zem vojde no novej formy bytia.3* Pracou
sa ¢lovek zlGcastiuje na rozsirovani pozemského pokroku, ale aj na vzraste
BoZieho kralovstva. Preto ma kazdy ¢lovek povinnost stato¢ne pracovat a kazdy
ma pravo na pracu.

V tejto linii sa uberaju aj socialne encykliky papezov Leva Xlll. Rerum
novarum, Pia XI. Quadragesimo anno, Jana XXIIl. Mater et magistra, Pavla VI.
Populorum progressio a Jana Pavla Il. Laborem exercens, Sollicitudo rei socialis
a Centesimus annus. Papezi zhodne pokladaju pracu za potrebnu pre dostojny
rozvoj ludskej osoby, a to nielen z telesnej stranky (pracou si ¢lovek ziskava
prostriedky na zachovanie svojho Zivota i Zivota svojich bliznych), ale i zo stranky
duchovnej (praca je prejavom rozumu a slobody cloveka, ktoré sa pracou roz-
vijaju a zdokonaluju) a takisto aj zo socialnej stranky (pracou clovek rozvija
spoloc¢né dobro, dostava sa do spolo¢ného vztahu s inymi ludmi). Z uvedenych
socialnych encyklik je vynimo¢na encyklika Laborem exercens, lebo dbkladne
analyzuje ddstojnost prace.

Socialne ucenie papezov poslednych desatroc¢i nezabldda ani na nebezpe-
¢enstva, ktoré plynt z nespravneho chéapania prace. Clovek ma sice za tlohu
podmanit si zem a pretvarat ju a takto pokracovat a spolupracovat na stvoreni,
ale ked' zabudne na miesto, ktoré mu Boh urdil, a postavi sa ha miesto Boha, &i-
ze chce ,lubovolne nakladat so zemou a bezvyhradne ju podriadovat svojej
vOli“3#, tu pramenia nespravodlivosti voci budicim generaciam, egoizmus, ne-
v8imavost voci potrebam tych, ¢o maju mensie alebo nijaké mozZnosti pracovat
a rozvijat sa. Na zaver mdézZzeme konstatovat, Ze ¢lovek bytostne potrebuje pra-
covat, aby sa rozvijal vo svojom byti, aby ho blizSie ur¢oval svojou ¢innostou.
Akékolvek znemoznovanie tohto rozvoja je porusenim dostojnosti ¢loveka a je-
ho bytia.
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