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The aim of presented paper is to offer short preview into the problem of main
interpretations of Aristotelian concept of catharsis as have been unfolded
throughout the history of western literary criticism and theory of drama. Study
can be conceived as a reference to need of deeper analysis of systematic co-
herency of Aristotle’s ontological framework inherently present in corpus of
Aristotle’s texts as an interpretational background and key methodological
starting point which can provide more reliable conclusions.
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Uvod

Celé starocia, od cias zrodu divadla v helénskom prostredi az po obdobie
pomerne nedavnych ideovych turbulencii, ktoré velmi volne zastresSime pojmom
moderna, podliehalo dramatické umenie z obsahovej, ako aj formalnej stranky
premenam iba velmi pozvolna, vo viac-menej konzervativnom tempe. Urcite sa
neda hovorit o stagnécii ¢i nemennosti. V 18. storoci napriklad Lessing s viziou
revolty proti dominancii francuzskeho neoklasicizmu odporic¢a nemeckym

1 Tato $tudia vznikla ako stcast rieSenia projektu KEGA ¢. 021TTU-4/2015 Jezuitské divadlo - integrdina
vzdeldvacia a vychovnd metéda, ktory sa realizuje na Teologickej fakulte Trnavskej univerzity v Bratislave.
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autorom Shakespeara ako vzor kreativneho oslobodenia sa od helénskeho ka-
nonu.? Kvoli tomu, aby sme pochopili, v ¢om spocivala ,revolu¢nost” velikana
alzbetinskeho divadla, uvedieme vycitky dobove;j kritiky, ktord Shakespearovi
vycita porusenie pravidla aristotelovskych jednot, t. j. jednoty deja, Casu a miesta.?
Je zrejmé, Ze v porovnani s Cakanim na Godota je Shakespearov ,prehresok”
proti helénskej tradicii iba nevinnym flirtovanim.

Pri pohlade na vyvojovy aspekt premien dramatického odvetvia sa teda
da konstatovat velka miera kontinuity a ak hovorime o dejinnych metamorfé-
zach divadla, mozno ich chapat skor v polohe variacii s citatelnou vazbou na
predchadzajuce vyvojové stadia a s explicitnou afilidciou na svoje helénske
korene. V Struktire dramatického fenoménu predmodernej epochy sa na-
priek nespochybnitelnému vyvoju daju jasne identifikovat klasické formalne
a obsahové elementy, a to do takej miery, Ze sa da hovorit o akejsi ,kdnonickej
chrbtici” v struktare akéhokolvek predmoderného divadelného diela vo vse-
obecnosti, ¢i v jeho partikularnych zanrovych podobach.

Asi od druhej polovice 19. storocia sme vSak svedkami vrcholiaceho
klimaxu dejinného pohybu v podobe nezadrzatelného privalu radikalnych
kultarno-civilizacnych zmien. Ideové prudy, ¢o sa zacali pozvolna presadzovat
od renesancie, aby napokon priblizne v 17. storo¢i uz ako socialne uréujlce
spoludeterminovali dejinnG epochu, ktord historici oznacuju ako novovek,
v nezadrzatelnom frontalnom postupe obsadzovali v priebehu 19. a v prvej
polovici 20. storo¢ia dominantné ¢i mainstreamové pozicie vo vietkych sférach
socialneho, kultirneho a politického zivota.* Tento dejinnotvorny ideovy pohyb
mozeme nazvat érou diskontinuity, vzhladom na vSadepritomny imperativ
pretfhania vazieb s tradiciou v descartovsky ladenom Usili o poloZenie novych
zakladov jednotlivych odvetvi. Umenie tejto epochy moZzno chapat ako médium
mimoriadne expresivnej manifestacie ducha moderny a rozchod s tradiciou
sa tu ohlasuje s velkou vervou. Koncom osemdesiatych rokov koluju v tizkom
kruhu nadsencov dobovou kritikou neprijaté basnické texty A. Rimbauda,
v tej chvili takmer zabudnutého, polonezvestného a zapasiaceho s rakovinou
kosti v Harrare. Jeho basnické zbierky v préze llumindcie a Sezéna v pekle
pokladaji mnohi za prelomové diela modernej poézie. Rimbaudovo buri¢-
ské dielo bolo akymsi basnenim kladivom a dovtedy prevladajice kanonické
postupy basnickej tvorby boli prehodené cez palubu jeho Opitého kordba.
Po Rimbaudovi uz nikdy poézia nebola taka ako pred nim. Na provokativne
dielo prekliateho basnika ¢oskoro nadvazuju umelecké smery symbolizmu,
dadaizmu ¢i surrealizmu a rozchod s tradiciou je nezazehnatelny. V roku 1948

2 Porov. DICKSON, K. A.: Lessing’s Creative Misinterpretation of Aristotle. In: Greece & Rome, ro€. 14,
1967, ¢. 1, s. 53-60; ANDERSON, M.: A Note on Lessing’s Misinterpretation of Aristotle. In: Greece &
Rome, ro¢. 15,1968, ¢. 1, s. 59-62.

3 Porov. GASSNER, .: Aristotelian Literary Criticism. In: ARISTOTLE: Poetics. New York : Dover Publi-
cations, INC., 1951, s. 274-301.

4 Porov. KARABA, M.: Uvod do dejin novovekej filozofie. Trnava : Dobra kniha, 2015, s. 7-9.

5 Porov. CIVRNY, L.: Zdroj neporovnatelného svétla. In: RIMBAUD, A.: /d je nékdo jiny. Klub pétel
poezie. Praha : Ceskoslovensky spisovatel, 1962, s. 5-32.
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zaskocené publikum sleduje lonescovo dielo ,tragédie reci” s nazvom Plesatd
spevdcka a jeho existencialisticka absurdita nuti teoretikov zacat pracovat
s pojmom antidrdma. Diskontinuita nezachvatila iba oblast tvorby. Pri pohla-
de na teérie dramatického umenia v 20. storo&i® by sa takisto mohlo zdat, Ze
z klasického kdnonu neostal kamen na kameni. So vietkou metodologickou
prisnostou mozno vyhlasit, Ze dramatické umenie 20. storodia je Uplne iné ako
umenie predchadzajucich tisicrodi.

Vo svetle stru¢ne nacrtnutych paradigmatickych zmien na poli dra-
matického umenia prekvapuje v priebehu 20. storocia neutichajuci zaujem
o problematiku katarzie - z gr. katharsis, ktord uviedol do diskurzu Aristoteles
vo svojej definicii tragédie v spise Poetika. Nahlad do komplexnosti polemiky
okolo pojmu katharsis mdéze napomdct porozumenie inklinacii sucasnych
divadelnych teorii, ktoré, ako sa ukazuje, nevahaju tematizovat takmer 2 400
rokov stary aritotelovsky pojmovy aparat v Usiliach o porozumenie zakonitos-
tiam sucasnej dramy.

Problematika katharsis

~Iragédia je teda napodobnenie vaZzneho a Uplného deja urcitej velkosti
lahodnou recou rozdielnych tvarov v jednotlivych ¢astiach, osobami
predvadzajucimi dej, nie len jednoduchym rozpravanim, stcitom
a baznou dovrsujice odistenie [katharsis] takychto dusevnych hnuti.””

Uvedeny citat z Poetiky je Aristotelovym pokusom definovat tragédiu.
Tragédia je podla neho druh napodobnenia (mimésis), a to taky, pri ktorom
zohravaju istd tlohu bazen, sucit a ocistenie.® Aka je v8ak tato uloha, to bolo
(aje) predmetom polemik. Najma termin katharsis (ocistenie, katarzia), ktory
Aristoteles pouzil v uvedenej pasazi, bol jablkom svaru uz v predmodernej
ére.? Viedla sa debata o povahe tohto ocistenia, ako aj o tom, ¢o je ocCistené.

Porov. CARLSON, M.: Dejiny divadelnych teérii. Bratislava : Divadelny Ustav, 2006.

Autorov preklad. Porov. ARISTOTELES: Rétorika : Poetika. Praha : Rezek, 1999, s. 347: ,Jest tedy tragé-
die napodobeni vazného a Gpiného déje urcité velikosti lahodnou reci rozdilnych tvard v jednotlivych
Castech, osobami dé€j predvadéjici a ne pouhym vypravovanim, soucitem a bazni utvarejicimi ocisténi
takovych dusevnich hnuti.” Aristotelov grécky text porov. ARISTOTELES: De rhetorica libri Ill : De
rethorica as Alexandrum : Poetika. In: Aristotelis opera. Tomus XI. Ed. |. Bekker. Oxford : Typographe-
um Academicum, 1838, 6. 1449°25: ,,"Ectiv 00V tpaydio. pipmoig mpalemg omovdaiag kai teAsiog péyebog
£X000MNG, NOVGUEVD AOYO YOPIS EKACTEO TMV €0V &V TOIG Hopiolg, SpdVTOV Kai o0 dt” dmayyekiog, 6t EAEoV
Kai oPov mepaivovso Y @V ToovTOV TednNdTOV Kebapow.« (di’ eleou kai phobou perainousa ten ton
toiouton pathematon katharsin)

8 Ulohou divadla nie je len napomahat katarziu, ale z pohladu divadelnej antropolégie je divadlo vo
véeobecnosti miestom, v ktorom ¢lovek spoznava dramu svojej identity. Porov. JENIK, L.: Telo ako
Javisko : Nacrt vyznamu telesnosti u Igndca z Loyoly a Jerzyho Grotowského. Trnava : Dobré kniha,
2016, s. 17-24.

9 PodlaKeeseyho komentare k pasazi 6. 1449°27 Aristotelovej Poetiky prestupuiju celou histériou zapadnej
literarnej kritiky. Porov. KEESEY, D.: On Some Recent Interpretations of Catharsis. In: The Classical
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Diskurz ku katharsis tvori mnozstvo interpretacii, ktoré variuji medzi moral-
nym, estetickym a terapeutickym chapanim katharsis.”® Otazka podstaty Ci
funkcie katharsis v kompozicii dramatického Gtvaru vsak nemala - napriek
mnohonasobnym pokusom o adekvatny vyklad &i interpretaciu - jednoznac-
nu odpoved.” Else v suvislosti s touto situaciou pise s istou davkou trpkosti
o ,incurable vagueness”.”

Napriek naznacenej vykladovej pestrosti sa zda, Ze - pri istej miere
metodického zjednodusenia, umoznujuceho pracovnu klasifikaciu doterajsich
interpreta¢nych pristupov - histéria chapania katharsis v uvedenom uryvku
z Poetiky do prvej tretiny 20. storocia oscilovala medzi dvoma hlavnymi cha-
paniami: a) katharsis ako purgdcia v zmysle ocistenia strastiplnych emocii
v medicinskom zmysle, t. j. ich vypudenim z duse divaka, alebo b) katharsis
ako purifikdcia v zmysle ocistenia emocii sucitu a bazne v etickom resp. na-
bozenskom zmysle.

Purgatérnu verziu uprednostnovali skorsi prekladatelia a komentatori
s tym, Ze predmetom nezhdd a diskusii bola napriklad otazka s medicinskymi
nuansami o homeopatickom verzus alopatickom efekte katharsis.” Efekt tra-
gédie na publikum v podobe vypudenia resp. odstranenia nezelanych alebo
nadbytoénych emécii bol viak viac-menej konsenzualnou zalezitostou az do
konca 17. storodia, ked sa na scéne objavuju ,sentimentalne” teérie vyzdvihu-
juce hodnotu emécii. V tomto obdobi ziskava prevahu interpretacia katharsis
vo vyzname ocistenia citov.™

V polovici 19. storocia prichadza opat k obratu, ked Bernays vo svojich
pracach rehabilituje purgatérnu verziu s dérazom na medicinsky vyznam
pouZitia pojmu katharsis v uvedenej Aristotelovej pasazi.” Tato interpretacia
si udrzala medzi klasickymi vzdelancami dominantni poziciu az do 20. storo-
¢ia, ked sa na scéne objavili prace autorov, ktori gravitovali k formalistickym
uchopeniam problematiky.

World, ro¢. 72, dec. 1978 - jan. 1979, €. 4, s. 193.

10 Porov. KEESEY, D.: On Some Recent Interpretations of Catharsis. In: The Classical World, ro¢. 72, dec.
1978 - jan. 1979, €. 4, s. 193-205.

11 Porov. WASSERMAN, E.: The Pleasures of Tragedy. In: English Literary History, ro€. 14,1947, s. 283-307.
K téme transformacie neostoickej purgécie na sentimentalnu purifikaciu porov. HATHAWAY, B.: John
Dryden and the Function of Tragedy. In: PMLA, roc. 57, 1943, s. 665-673; HATHAWAY, B.: The Age od
Criticism : The Late Renaissance in ltaly. Ithaca (N.Y.) : Cornell University Press, 1962. Renesan¢ny
pristup k Poetike dokumentuje WEINBERG, B.: A History of Literary Criticism in the Italian Renaissance.
Chicago, 1961. Porov. KOSTIC, V.: Aristotle’s Catharsis in Renaissance Poetics. In: Ziva Antika, ro¢. 10,
1960, s. 61-74.

12 Porov. ELSE, G.: Aristotle’s Poetics : The Argument. Cambridge; Harvard : University Press, 1957, s. 439.

13 Porov. KEESEY, D.: On Some Recent Interpretations of Catharsis. In: The Classical World, ro¢. 72, dec.
1978 - jan. 1979, €. 4, 5. 193.

14 Porov. DICKSON, K. A.: Lessing’s Creative Misinterpretation of Aristotle. In: Greece & Rome, ro¢. 14,
1967, &. 1, s. 53-60; BOYLE, N.: Goethe’s Theory of Tragedy. In: The Modern Language Review, ro¢.
105, 2010, €. 4, S. 1072-1086.

15 Porov. BERNAYS, ).: Zwei Abhandlungen tiber die aristotelische Theorie des Drama. Berlin : Herz,
1880; BERNAYS, ].: Grundziige der verlorenen Abhandlungen des Aristoteles (iber die Wirkung der
Tragédie. Breslau : Trewendt, 1857.
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Purgativna interpretacia verzus
kognitivne interpretacie

J. Bernays publikoval svoju analyzu pojmu katharsis v trendotvornom
diele z roku 1880 Dve uvahy o aristotelovskej teérii dramy.”® Text Poetiky,
kedZe termin katharsis sa v nej objavuje iba dvakrat, neposkytuje prilis vela
vodidiel pre vyklad tohto pojmu. Bernays sa preto vo svojom vyklade opiera
okrem iného o Aristotelovo pouZitie pojmu katharsis v texte Politika,” ¢o podla
Bernaysa ocividne odkazuje na Aristotelove medicinske a biologické prace.
Na zaklade tychto suvislosti sa priklana k purgativnej verzii katharsis, podla
ktorej dramatické dielo pdsobi na publikum takym spbésobom, Ze prezenta-
ciou tragickych udalosti je divak najprv prevedeny fazou zaplavenia afektmi
bazne a sucitu, aby potom v ulavujucom finale boli tieto strastiplné emécie
z divakovej duse odplavené, doslova vypudené analogickym sp6sobom, ako
su z tela vypudené toxické ¢i choroboplodné latky po uziti purgativa.

Bernaysov vyklad v prospech purgatorneho variantu katharsis sa na
jednej strane stretol s akceptaciou v kruhoch odbornikov zaoberajucich sa
klasickou kulturou, na druhej strane priniesol sklamanie v tabore literarne;j
kritiky, kedZe medicinskym zUzZenim stracal pojem katharsis explanatérny,
resp. kriticky potencial teoretického nastroja, ktory by bol schopny pokryvat
akcelerujuce formalne metamorfézy moderného divadla. Paradoxne, po zdan-
livom uzavreti debaty neprichadza k archivacii pojmu katharsis ako polozky
v historickych registroch helénskej kultary. Naopak, sme svedkami vyvlastnenia
katharsis z aristotelského kontextu. Na scéne sa objavuju teoretické koncepcie
rozvijajuce aristotelovsky pojem katharsis nezavisle od Aristotela. Ukazalo sa,
ze literarna kritika nebola schopna Uplne sa vzdat konceptu, ktory sa vztahoval
na nieco, ¢o teoretickd intuicia vnimala ako integralnu a neoddelitelnu sucast
divadla.®

NavySe, postupne sa vynaraju prace, ktoré reviduji Bernaysovu psy-
chohygienickl poziciu. Prikladom obnoveného zaujmu o filologicky a koncep-
tualny rozbor Aristotelovej katharsis, ktory sa nestotoznoval s Bernaysovym
rieSenim, je Elseho praca Aristotelova Poetika. Argument.” Else poukazuje
na to, Ze napriek rozdielnym vykladom terminu katharsis mozno konstatovat
zakladné zhody v chapani katharsis u jeho predchodcov: vacsina sa nazdava,
kai phobou sa vztahuje na emocionalitu divakov, a napokon, vac¢sina pred-
poklada, ze pathematon referuje o citoch &i vasnach. Podla Elseho su vsetky
uvedené chapania mylné.

16 BERNAYS, J.: Zwei Abhandlungen (iber die aristotelische Theorie des Drama.

17 Porov. ARISTOTELES: Politika. Praha : Rezek, 1998, pasaz 1340a22-27.

18 Porov. HILL, D. M.: ‘Catharsis’ : An Excision from the Dictionary of Critical Terms. In: Essays in Criticism,
ro¢. 8, 1958, s. 113-119.

19 ELSE, G.: Aristotle’s Poetics : The Argument.
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Else pokladéa za zakladnu chybu skutocnost, Ze obe interpretacie (pur-
gativna aj purifikacna) st odvodené z inych textov, ¢i uz Aristotelovych alebo
inych.?® Prikladom takéhoto extrapoetického pristupu je Bernaysovo pouzitie
pasaze z Politiky ako kontext pre interpretaciu Poetiky. Ak vSak neexistuje de-
monstrovatelny kontextualny vztah analyzovanych pasazi, samotny vyskyt slova
ocista v tychto dvoch textoch nedava zaruku rovnakého vyznamu. Vychadzat
priinterpretacii z automatického predpokladu stvisu uvedenych textov je me-
todologicky krok, ktorému bez presvedcivého zdévodnenia chyba legitimita.”

Else je presvedleny, Ze Poetika ma byt primarne interpretovana z vlast-
ného ideového kontextu, a vychadzajlc z tejto pozicie upozoriuje na to, ze
katarzna pasaz je zavisenim gradudlneho rozboru podstaty mimésis, ktory
Aristoteles rozvija v pribehu predchadzajucich kapitol. Hlavnou témou je tu
mimésis, nie katharsis. Kedze ucel mimésis je podla Aristotela v kone¢nom
dbsledku kognitivny, Else argumentuje, Ze katharsis nembze byt zmenou v di-
vakovej dusi a eleou kai phobou nereferuje o citoch divaka. Naopak, katharsis
je proces ocistenia emocionalneho materialu divadelnej hry samotnej, s cielom
rozoznat pravu povahu prezentovanych pathematon, t. j. tragickych udalosti
(Cize nie emdécii divaka). Katarzna purifikacia je obsiahnutd vo formalnej
vystavbe diela a spociva v demonstracii, Ze motiv tragickych skutkov nie je
moralne poskvrneny, miarén. Tento ciel sa dosahuje celou Struktlrou diela,
ale v kone¢nom désledku predovsetkym rozuzlenim, anagnorisis, ktoré je
principidlne kognitivnou zalezitostou. V Elseho ponimani je teda katharsis
operacionalnym faktorom obsiahnutym v Strukture tragédie a ako taky nie jej
cielom ¢&i ucelom.*

Na Elseho v mnohom nadvazuje v sérii Studii Leo Golden. Sthlasi s prin-
cipom autonémneho vykladu Poetiky. Takisto v sulade s Elsem Golden tvrdi,
ze ,Bernays jednoducho ignoroval velké rozdielnosti v prvych principoch, na
ktorych su Politika a Poetika zaloZené, a tymto spachal hrubd metodologicku
chybu“?. Argumentéacia Goldenovej namietky sa rozvija nasledujucim smerom:
Je kontext Politiky a Poetiky komunikovatelny? Je pravda, zZe v Aristotelovom
usporiadani poznania sa politika, ako aj poetika nachadzaju na Urovni prak-
tickych vied, ¢o zaklada do istej miery ich epistemicku pribuznost, liSia sa vSak
svojim predmetom? V Politike ma umenie inStrumentalnu Glohu vo vychovnom
procese orientovanom na formaciu socialno-politicky integrovatelnych obca-
nov polis. Hudba s katarznym efektom je tu v sluzbach eduka¢ného progra-
mu Statu. Na druhej strane, skimanie umenia v Poetike je zamerané na jeho

20 Na Elseho kritiku sa vo svojej analyze Bernaysovho postupu odvolava aj Leo Golden. Porov. GOLDEN,
L.: The Purgation Theory of Catharsis. In: The Journal of Aesthetics and Art Criticism, ro€. 31,1973, €. 4,
S. 475, 478.

21 Podla Goldena je takyto postup ,completly invalid”. K Elseho demonstracii problematickosti extraheu-
ristického pristupu porov. ELSE, G.: Aristotle’s Poetics : The Argument, s. 440-441.

22 Porov. KEESEY, D.: On Some Recent Interpretations of Catharsis. In: The Classical World, ro¢. 72, dec.
1978 - jan. 1979, ¢. 4, s. 198.

23 GOLDEN, L.: The Purgation Theory of Catharsis. In: The Journal of Aesthetics and Art Criticism, roc. 31,
1973, C. 4, S- 475
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podstatu. Golden prizvukuje, Ze Aristoteles sa v Poetike zameriava striktne na
estetické zaleZitosti, a nie socialne, etické, i politické, ¢im ma byt interpretacné
pouzitie sémantického kontextu Politiky na Gcely analyzy vyznamu katharsis
v Poetike diskvalifikované.

Golden dalej vytyka Beranaysovi neznalost plného okruhu vyznamov,
ktoré suvisia s gréckym slovom katharsis. Bernays sa podla neho mylne
domnieva, Ze termin katharsis ma iba dva vyznamy: moralna purifikacia
a medicinska purgéacia. Golden rozsiruje svoje dévodenie v tomto smere
analyzou dalSich jazykovych vrstiev. Otvara otazku dobového sémantického
spektra viazaného priamo na termin katharsis tak, ako sa da dokumentovat
v zachovanych textoch autorov Aristotelovej éry, a ukazuje existenciu dalSej
vyznamovej vrstvy. Ako precedens uvadza vyznam, v ktorom katharsis pouzivali
napr. Epikuros a Filodémus v zmysle intelektualneho objasnenia (clarification).
Bernays podla neho nezohladnil adjektivum katharos a adverbium kathards,
ktoré takisto naznacuju kognitivne nuansy podstatného mena katharsis. Gol-
den teda nielenze rozvija Elseho intelektualny motiv zalozeny na koncepcii
mimésis, ale samotny pojem katharsis priamo spaja s kognitivnym vyznamom
objasnenia resp. vyjasnenia.

Golden filologickl vrstvu svojej analyzy podopiera systematickym roz-
borom kontextu Poetiky. Ak mame spravne porozumiet terminu katharsis, je
dolezité tematizovat poslednu pricinu tragédie. Golden si kladie otazku, do
akej miery je posledna pric¢ina tragédie v Poetike harmonizovatelna s pojmom
katharsis. Rozvijajic svoj rozbor nacrtnutym smerom, Golden identifikuje ako
esencialny aspekt umeleckej ¢innosti mimetickd funkciu tragédie. Vysledkom
kognitivneho postupu od partikularnych prezentovanych udalosti smerom
k univerzalnym zakonitostiam, ktoré ich subsumujd ako svoje nazorné mi-
metické ilustracie, je skisenost ucenia. Mimeticky proces je teda zaviSeny
v pochopeni ludskej existencie a prave tento kognitivny efekt je zdrojom
estetického pozitku. V stvislosti s otdzkou afektivity Goldman upozoriuje, ze
poZitok z tragédie je podstatne (,basically”) intelektualny. Koncept prechodu
od strastného emocného rozpoloZenia (sucit a bazen) k estetickému p6zitku
v katarznom procese intelektualneho nahliadania mu tak umoznuje neodig-
norovat problematiku emocionality spojend s pojmom katharsis, napriek
akcentu na intelekt. Goldmanova interpretacia je vzhladom na tému intelekt
verzus afektivita hierarchizujuca. Primat ma intelekt, emocinalne procesy su
sekundarne.

Zaujimavym prispevkom do diskurzu o vyzname terminu katharsis je
transformacna interpretdcia, ktori ponuka, mozno prekvapivo, praca Theo-
frasta, Aristotelovho Ziaka a jeho dlhoro¢ného nastupcu vo vedeni Lycea.
Theofrastus bol primarne botanik a termin katharsis sa v jeho textoch v izkom
zmysle slova pouziva v suvislosti s rezom ovocnych stromov?. |. Highland
upozorniuje na to, Ze z filologickej analyzy vyplyva, ze Theofrastus ma na mysli
katharsis nie ako jednotlivy Ukon rezania, ale skor ako umenie prerezavat

24 Rez ako terminus technicus pouZzivany v ovocinarstve (angl. prunning).
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koruny stromov v zmysle komplexnej starostlivosti — therapeia.” Ide o gra-
dualne (etapovité) precistovanie koruny rezom v ramci urcitého botanického
cyklu v podpornom, facilitatnom procese, napomahajuicom prirodzeny rast
rastliny kata fysin, t. j. v stlade s jej prirodzenostou; prerezavanie koruny ta-
kym spbsobom, Ze je akcelerovany rast a dozrievanie. Highland hovori priam
o transformacii. Cielom prerezania koruny v tomto kontexte teda nie je v isto
negativnej polohe odistit strom od vSetkého suchého, nezdravého, zvadnuté-
ho, vSetkého, ¢o nenesie ovocie, ¢i brani rozvoju zdravych vetiev - cielom je
umoznit stromu aktualizovat transformacné procesy smerom k plnému rozvi-
nutiu rastového potencialu oSetrovaného stromu. Highland sa vo svojom texte
pohrava s ideou preniest transformacne terapeutickil koncepciu katharsis,
ktord nachadzame u Theofrasta ako genuinne aristotelovsku, spat do diskusie
0 vyzname pojmu katharsis v texte Poetiky. Katarzny Gcinok tragédie by tak
bol G¢inkom transformacnym.

Po velmi stru¢nom prehlade niektorych hlavnych linii vykladu pojmu
katharsis sa ukazuje, Ze v priebehu historie sa postupne vykrystalizovalo nie-
kolko variantov interpretacii pojmu katharsis. Popri dvoch hlavnych, ktoré sme
uz spominali, t. j. purgatérnom chapani a purifikacnom variante, sa napokon
(najma v priebehu 20. storocia) zacala presadzovat tretia, kognitivna resp.
objasnujuca (osvetlujuca, vhladova) sémanticka poloha analyzovaného po-
jmu. Ak v8ak pozorne sledujeme rozlisujuce linie jednotlivych teérii, je mozné
identifikovat dalSiu klasifika¢nd dichotémiu, ktord sa obcas plne explicitne
zviditelnuje, obcas iba implicitne presvita napriec vSetkymi doterajSimi pokusmi
o vyklad katharsis. Tato dichotémia sa tyka vztahu medzi dramatickym dielom
a publikom. V jednom pripade sa dielo chape ako autonémny Utvar nezavisly
od publika, v druhom pripade je dielo chapané ako na publikum zamerany
Utvar a ako také ho nemozno vytrhnat z kontextu jeho recepcie publikom.
Na zaklade uvedenej dichotémie méZzeme potom rozlisit na publikum orien-
tovanu teériu katharsis a uzavretd teériu (abgeschlossene Theorie®™), ktora
chéape katharsis ako vnatornd, inherentnd dynamiku tragédie, uzatvorenud vo
formalnom, resp. Struktirnom usporiadani matérie samotného diela.

Kombinaciou uvedenych klasifika¢nych ramcov dostavame nasledu-
juce chapania katharsis: purgatérna na publikum orientovand interpretdcia
katharsis: v tomto pripade ide o vypudenie (vyplavenie, odventilovanie)
prebyto¢nych emécii z duse divakov; purifikacnd na publikum orientovand
interpretdcia katharsis: tento vyklad chape katharsis ako moralne ocistenie
emocii vzbudené, Ci rozrezonované v dusiach divaka; formdine autopurifikacnd
interpretdcia katharsis: katharsis ako moralne ocistenie tragickych motivov
pritomnych v hre samotnej formalno-struktdrnym usporiadanim prezentova-
ného emoc¢ného materialu; a napokon klarifikacnd na publikum orientovand

25 Porov. HIGHLAND, J.: The Significance of Theophrastus’s Botanical Works for Interpretations of Dra-
matic Catharsis. In: The Journal of Aesthetics and Art Criticism, ro€. 63, 2005, €. 2, s. 155-163.

26 Goetheo vyraz pouzivany v suvislosti s katharsis vo vyzname uzavretosti. Porov. BOYLE, N.: Goethe's
Theory of Tragedy. In: The Modern Language Review, roc. 105, 2010, €. 4, S. 1072-1086.
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interpretdcia katharsis: ucinok hry spociva v intelektualnom vhlade divaka,
ktory nahliada univerzalne zakony ludského tdelu v katarznom procese abstra-
hovania od partikularnych tragickych udalosti predstavenych v tragickom diele.

Kontext Aristotelovej koncepcie
katharsis

Ako sme uz nactrli, kazda z uvedenych pozicii je vysledkom solidnej
argumentacnej linie a podla vietkého kazda z nich odkryva urcity aspekt
katarznej problematiky. Vzhladom na ideovl komplexnost, ktord sa nam
rozvinula pred o¢ami v priebehu nasho skimania, predtym, ako pristipime
k zaujatiu zavere¢ného postoja k otazke katharsis, poklsime sa v kratkosti
nazriet do suvislosti dobového diskurzu, ktory utvaral kontext Aristotelovych
Uvah, kedZe bez jeho poznania hrozi akokolvek sofistikovanym interpretaciam
riziko kontaminacie va¢sou ¢i mensSou mierou arbitrarnosti.

Aristoteles je pokladany za zakladatela vedy o umeni, kedZe bol podla
vietkého prvym, kto sa venoval umeniu na systematickej baze. Kvoli tomu, aby
sme mohli Aristotelovmu chapaniu tvorivej ¢innosti, poiésis, adekvatne porozu-
miet, je uzitocné si pripomenut, Ze svoju estetickd koncepciu nebudoval na zelenej
lGke, ale nadvazoval na dobovt tematizaciu problematiky stvisiacej s umenim.
Jeho koncepcia je reakciou na nejakd uz existujucu tradiciu v postojoch k umeniu.

Helénske kultarne milieu bolo oboznamené s pytagorovskou estetickou
zasadou jednoty v rozmanitosti, odvodenej zo slzvuku ténov, rovnako ako
s Demokritovymi tivahami o rytme, harménii a slohovom aspekte diela. U¢elom
basnického talentu, ktory Demokritos pokladal za dar boZi, bola zabava, ale aj
mravné zuslachtenie. Naopak Gorgias povazoval umenie za krasny klam. Pre
tohto otca umelého rec¢nickeho a poetického slohu bolo basnické a recnicke
umenie najlepsim prostriedkom pdsobenia na posluchacovu dusu. Sokrates,
tak ako vystupuje v Platéonovych dialégoch, tematizuje umenie vytvarné, ktoré
pokladal za napodobu viditelného sveta. UZ v umelcovej tvorivej innosti sa
ohlasuje akasi mimeticka abstrakcia, ked'si vybera krasne stranky réznych ludi
a v eklektickom ukone tvori krasne telo, ktoré tak syntetizuje idealizovand mi-
metickd reprezentaciu krasy v realite fragmentarne rozosiatej vo fyziognomickej
pestrosti jednotlivych ludi. A prave idea krasy bola jednym z Ustrednych sokra-
tovskych motivov, pricom hladanie jej podstaty smerovalo ku konceptu Gcelnosti.

NajbezprostrednejSim ucastnikom diskusie o problematike umenia, na
ktorého Aristoteles reagoval, bol jeho nemenej vplyvny uditel Platon. Platén
sa zaoberal umenim iba sekundarne, v rdmci SirSieho kontextu svojho diela,
pricom basnické umenie hodnotil z etického a pedagogického hladiska.” Pla-

27 Platénov postoj k umeniu je kriticky. Vieobecne zname s jeho estetické komentare v texte Stdt (gr.
Politeia; pomerne rozsireny preklad tohto diela je Ustava), napr. pasaze 598 a, 603a - 6o5a. Porov.
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ton pokladal maliarstvo, dréamu aj epos za napodobnenie, mimésis. Umenie
napodobriuje zmyslovu skutocnost, ta je vsak sama iba nedokonalou képiou
pravej, idealnej reality. Umenie je vtom pripade iba napodobnenim napodob-
neniny a ako také nema vlastnu prirodzenost. Z noetického hladiska je az na
tretom mieste od pravdy.?® Ako vidiet, Platén ma k umeniu skér dehonestujici
postoj. To ilustruje i jeho navrh v idealnom State cenzurovat Homéra, kedZe
jeho dielo je podla Platéna iba prijemné, nie vSak uzito¢né. Podobne dra-
maticka poézia, pretoze napodobriuje [udské city a vasne, ma neblahy vplyv
na povahu ¢loveka. Nie je dobrym vzorom pre bojovnikov, pretoze obrazmi
narekov a hréz spésobuje ndkazu cudzimi emocnymi stavmi, vyvolava strach
a sucit, ¢im uci zmakdilosti.*

Popri tomto vyslovene negativnom hodnoteni umenia sa v Stdte predsa
len nachadza zablesk zhovievavosti vo¢i mimésis ako pomocnému nastroju
poznavania idealnych sucien.?® Cielom ludského Usilia je metastrofé, obrat
duse vedenej dialektikou od ¢asného k ve¢nému, preto spomedzi vietkych
[udskych aktivit ma primat filozofia. Platon vSak pripusta, Ze ¢lovek musi byt
najprv vychovavany k navyku na krasne a dobré, a prave tomu sldzi muazické
umenie. V Platbnovom univerze vidime umenie ako sucast verejnej vychovy,
v Ulohe pedagogického prostriedku.®

Ako je vSeobecne zndme, Aristoteles sice v mnohom na svojho ucitela
nadvézoval, ale jeho ontologicka koncepcia predstavuje rozchod s Platbnovym
ucenim o ideach, ktory nevyhnutne determinoval rozdielnost jeho nazorov na
povahu umenia. Zakladnut logiku odliSnosti Aristotelovych estetickych pozicii,
ktoré st v mnohom priamou polemikou s Platbnovymi postojmi, predstavime
v neskorsej faze predkladaného rozboru. Pokial ide otazku povahy ludského
bytia, Aristoteles sa zhoduje s Platbnom v téze o kognitivnej orientacii lud-
ského ducha. Napriek primatu cisto teoretického myslenia vSak Aristoteles
rozoznava myslenie, ktoré ma prakticky raz. Vysledkom takéhoto myslenia
je v Sirsom zmysle vedenie zo zretelom na tvorivu Cinnost - poiesis a mravné
konanie - praxis. Poiesis ma Ucel a ciel mimo seba, v diele (eron), na rozdiel od
mravného konania, kde je cielom zdokonalenie konajuceho podmetu. Cielom
tvorivej Cinnosti nie je iba zdokonalenie diela, ale aj esteticky pozitok, na roz-
diel od ostatnych umeni (techné), lebo ich cielom je potreba.?* Aristoteles, na
rozdiel od svojho ucitela, pripisuje zmyslovej Grovni ludského Zivota pozitivnu
a onticky spoluurcujicu ulohu, ¢o sa okrem iného prejavuje aj v jeho ocenu-
jucom zhodnoteni emocionality v Struktdre ludského bytia, ktoré sa prejavuje

PLATON: Stat. In: PLATON: Dialégy II. Bratislava : Tatran, 199o0.

28 V suvislosti so spominanym terciarnym statusom umenia Platén Sokratovymi Gstami explicitne pouka-
zuje na tragédiu, ako je zrejmé z pasaze 597 E. Porov. PLATON: Stat. In: PLATON: Dialégy I, s. 328.

29 V podstate cela tretia kniha Stdtu je popretkavana témou nevyhnutnosti cenzurovania umenia. Porov.
PLATON: Stat. In: PLATON: Dialégy Il s. 86-124.

30 Porov. PLATON: Stat. In: PLATON: Dialégy Il, pasaz v 510 E., s. 230.

31 Za pozornost stoji Platénova tematizacia katharsis v dialégu Faidros, chadpana ako ocistenie duse od
tela v separaénom zmysle. Porov. PLATON: Faidros. In: PLATON: Dialégy . Bratislava : Tatran, 1990,
s. 797-856.

32 Porov. ARISTOTELES: Metafyzika. Praha : Rezek, 2003, pasdz 980°21 - 982% s. 33-36.
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v jeho nauke o povahe poiesis. Nazdavame sa, Ze prave Aristotelova ontol6-
gia, konstruovana polemicky voci Platbnovmu idealizmu, tvori konceptualnu
bazu, z ktorej sa krystalizuje jeho chapanie ludskej afektivity, ¢o, ako neskor
ukazeme, je rozhodujlce pre spravnu interpretaciu pojmu katharsis, tak ako
ho nachadzame v Poetike.

K interpretacnej polemike

Po stru¢nom exkurze do dobovej ideovej textlry, na pozadi ktorej sa
profilovali Aristotelove estetické nazory, sa pokusime o reflexiu jednotlivych
vykladov pojmu katharsis tak, ako boli prezentované na predchadzajicich
strankach.

V prvom kroku podrobime skimaniu zakladné vychodiska Elseho. Else,
ako bolo uvedené, vycita Bernaysovi extrapoeticky pristup a pozaduje vyklad
vyvodeny striktne z koncepc¢nej analyzy textu Poetiky. Pokial ide o poziadav-
ku intrapoetickej vykladovej metédy, neda sa s Elsem nesuhlasit. Na druhej
strane Bernaysovo rozsirenie vykladového kontextu o dalSie Aristotelove
diela rozhodne nemozno pokladat za nelegitimny krok. Ukazuje sa, Ze sdm
Aristoteles pouzil termin katharsis vo viacerych predmetne diferencovanych
vyznamovych polohach.® Zda sa, ze si bol vedomy vyznamovej podmienenosti
pojmu kontextom prislusnej vednej oblasti. Bernays spravne poukazal na
skutocCnost, ze pouzitie pojmu katharsis vo viacerych Aristotelovych textoch
sa v 95 % pripadov netyka estetickych suvislosti, ale v dominantnej miere me-
dicinsko-biologického kontextu. Na zaklade svojej filologickej analyzy usadil,
Ze primarny vyznam terminu katharsis u Aristotela je medicinsky. Vychadzajuc
z tohto predpokladu vyvodil, Ze pouzitie pojmu katharsis v Poetike je meta-
forickej povahy, ¢o umozZzfiuje analogické prenesenie modelu biologického
mechanizmu do estetickych realii.

Ak poctivo prihliadneme na poziadavku demonstracie kontextualnej
suvislosti Aristotelovych textov pouzitych v Bernaysovej interpretacii, musime
si polozit zakladnu otazku: Su jednotlivé predmetne modifikované vyznamové
polohy integrovatelné, alebo kazda oblast pouziva termin katharsis s réznym
a navzajom nesuvisiacim vyznamom? Ak je takato intergrita realitou, predpo-
klada sa tu jednotiaci translacny ramec. Ak takyto translacny ramec existuje,
je si ho Aristoteles vedomy? Pohybuje sa systematicky v jeho sturadniciach?

Analyza korpusu Aristotelovho diela prinasa pred nase oci zrejme prvy
zachovany pokus o systematizaciu poznania v diferencovanej hierarchickej
a integrovanej sustave. Aristotelovou ambiciou bola artikulacia integracnej
paradigmy umoznujucej koherentné zviazanie vsetkych oblasti dobového
poznania. Aristotelovou viziou je sustava vied usporiadana hierarchicky od
niZzsich, praktickych Urovni poznania po vyssie, teoretické, ktoré su subordi-

33 Porov. BONITZ, H.: Index Aristotelicus. Georgii Reimeri, 1870.



Studia Aloisiana | ro¢. 7| 2016 | ¢. 4 | Teologicka fakulta | Trnavska univerzita

nované kralovnej vied, prvej filozofii, tvorenej naukou o prvych principoch
bytia, Cize ontolégiou a naukou o prvom hybatelovi. Jednotlivé Grovne tejto
epistemickej hierarchie su zviazané takym spésobom, Ze zdrojom principov
a vychodisk nizSich vied st vedy vyssie.3* Tato principialna zviazanost je akousi
ideovou DNA, zakorenenou v zakladnych pric¢inach prvej filozofie a zostupne
prerastajucou vSetkymi subsumovanymi Uroviiami poznania. Tato Aristotelova
koncepcia dynamickej suhry ontologickych principov potencie a aktu, matérie
a formy pod vsetko organizujlcou taktovkou ucelovej priciny je oznaCovana
terminom hylémorfizmus. Flexibililna dynamika hylémorfizmu umoznuje Aris-
totelovi pohybovat sa napriec rozli¢nymi odvetviami poznania réznej hierar-
chickej rovne s pomerne velkou mierou koherencie. Ako exemplarny priklad
konceptudlnej zviazanosti predmetne diferencovanych vyznamovych variacii
klucového pojmu mozno uviest pojem fyzis (prirodzenost), ktory je v Aristote-
lovych botanicko-biologickych pracach principom rodenia a rastu, vnitornym
principom pohybu vo fyzike a formalnym uréenim stcna v metafyzike.

Nie je isté, i je termin katharsis prenasany cez predmetne modifikované
vyznamoveé spektrum Aristotelovej ststavy vied rovnako koherentne, ako je to
v pripade pojmu fysis. Odkaz na Aristotelov systematicky projekt ma byt skor
demonstraciou toho, Ze vyznamova translacia, ako ju predpokladal Bernays,
nie je nepravdepodobna. Naopak, bola by plne v sulade s aristotelovskymi
systematickymi motivmi, ¢o dava Bernaysovmu postupu omnoho pevnejsiu
a legitimnejsiu poziciu, ako by sa mohlo po Elseho a Goldenovej zdrvujucej
kritike zdat.

Pokial'ide o dalsiu Elseho vychodiskovu tézu o absencii efektu kathar-
sis na psychické procesy divaka, resp. o nesuvislosti katharsis s divakovou
emocionalitou, zda sa, Ze vtomto pripade sa Else dopusta prehresku proti
vlastnej zasade vychadzat pri Usili o vyklad z kontextu Poetiky. Pri sledovani
jeho argumenta¢ného postupu vznika dojem, Ze si nie je vedomy pasaze
v Poetike, kde sa Aristoteles zaobera suvislostou tragédie a rétorického
umenia:

.KedZe sme hovrili o vSetkom ostatnom, ostava prehovorit o slovhom
vyraze a myslienkovej stranke. Uvaha o myslienkovej stranke nech je
dana do spisu o rétorike, pretoze patri skor do tejto nduky. K myslien-
kovym prvkom patri vSetko, ¢o sa ma spdsobit recou; k tomu patri do-
kazovanie, vyvracanie a vzbudzovanie citov, ako sucitu, bazne a hnevu
a vsetkych citov podobnych (...) Rozdiel je len v tom, Ze udalosti sa
v tragédii musia javit takymi aj bez prednasania...”®

34 Porov. ARISTOTELES: Metafyzika, 6. kniha, s. 157-164.

35 Autorov preklad pasaze 1456°35 - 1456°5 z Poetiky. ARISTOTELES: Rétorika : Poetika, s. 367: ,Jezto
jsme jiz pojednali o vSem ostatnim, zbyvéa promluvit o slovnim vyraze a myslenkové strance. Pojednani
o myslenkové strance bud dano do spisu o rétorice, neboz nalezi spise do této nauky. K myslenkovym
prvkdm patfi vSechno, co se ma zpusobiti Feci; k tomu néleZi dokazovani, vyvraceni a vzbuzovani citd
podobnych (...) Rozdil jest jenom v tom, Ze se udalosti v tragédii musi jevit takovymi i bez prednéseni...”
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Z citovaného Uryvku je zrejmé, ze podla Aristotela ma tragédia ako
dramaticky a poeticky Gtvar myslienkovu stranku, a jej zakonitosti hibSie ana-
lyzuje v spise Rétorika.?* Na tomto mieste Poetiky sa Aristoteles uspokojuje
s tym, ze identifikuje zakladné funkcie tejto myslienkovej vrstvy tragického
diela, medzi ktorymi neprehliadnutelne figuruje vzbudzovanie citov ako sucit,
bdzer a hnev a vsetkych podobnych citov, s tym rozdielom, Ze poetika musi
tento efekt dosahovat aj nonrétorickymi prostriedkami.

V stvislosti s Elseho vykazanim katharsis z duse divaka si Golden v§ima
isty paradox, ked Else napokon kladie déraz na intelektualny vhlad, ktory sa
neodohrava nikde inde ako prave v dusi divaka. Vyzera to tak, Ze formalisticka
tedria katharsis prestrinnutim pupocnej Sndry medzi divadelnou hrou ako
tym, ¢o ma byt podla Elseho v kone¢nom ddsledku kognitivne nahliadané,
a nahliadajicim receptivnym tkonom publika sa nendpadne stdva matkou
mnohych absurdnosti. Usilie Elseho vyviazat katharsis z vazby s emocionalitou
divaka pri zachovani spojenia s intelektom publika je zrozumitelné v kontexte
potrieb modernych Strukturalisticko-formalistickych trendov v teérii dramy,
podla vsetkého vSak nie je Uplne legitimne v kontexte Aristotelovho diela.

Pokial' ide o Goldenov pristup, plati tu rovnaka vyhrada voci kritike
extrapoetického metodologického pristupu Bernaysa ako v pripade Elseho.
Predovsetkym, ak prihliadneme na skutoc¢nost, Ze Golden sam prinasa do disku-
sie sémantické polohy terminu katharsis derivované nie len z extrapoetickych
textov, ale priam z extraaristotelovskych textov. Metodologicka ndmietka voci
Bernaysovi sa tak vracia ako bumerang do argumentacie samotného Goldena:
Epikurovo ¢i Philodemovo poutZzitie katharsis v kognitivnom zmysle nezaru-
Cuje, Ze ho takto pouzival vo svojom kontexte Aristoteles. Otazky, na ktoré je
v Goldenovom vykladovom pristupe nevyhnutné odpovedat, su nasledujtce:
Pozna Aristoteles kognitivny vyznam? Ak ho pozna, pouziva ho v prislusnych
pasazach v tomto vyzname?

Na druhej strane sa Goldenov pristup javi byt vo vd¢Som sulade s Aris-
totelovym myslenim ako pristup Elseho, kedZe vplyv tragédie na emocionalitu
tu nie je eliminovany. Golden, uvedomujuc si Aristotelovu hierarchizaciu
dusevnych mohutnosti, aplikuje ju na usporiadanie katarzného efektu, ¢o mu
umoznuje prisudit kognitivnemu G¢inku primarnu dlohu, s posunutim emo-
cionalnych hnuti do roly sekundarnej. Napriek Goldenovmu Usiliu o prezen-
tovanie modelu katharsis integrujuceho kognitivne aspekty s emocinalnymi,
a tym aj starSie interpretacné pozicie svojich predchodcov, jeho preklad slova
katharsis ako clarification sa javi pomerne nasilny.

Pokial ide o moznost integracie formalne a konceptualne ladenych
teoretickych pristupov s pristupmi, ktoré akcentuju klucovi ulohu afektivity
v tragickom fenoméne, mimoriadne zaujimavu interpretaénd perspektivu po-
nuka Theofrastov terapeuticky model, v ktorom sa predstavuje katharis v Glohe
facilitacie transformacnych procesov osobnosti ako celku smerom k plnej aktu-
alizacii potencialu ¢loveka. V SirSom kontexte Aristotelovej antropolégie takyto
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holisticky pristup k chapaniu katharsis prinasa slubné moznosti jeho zosula-
ditelnosti s koncepciou ludskej emocionality, ktora, ako sme ukazali, sa neda
z diskurzu o katharsis vylucit. A prave jasnym odkazom na Rétoriku vstupuje
do diskusie Aristotelova nduka o antropologickom statuse fudskych emécii. Text
Rétoriky totiz poskytuje chybajuci ¢lanok v systematickom spracovani otdzok
afektivity ¢loveka, ktora sice v jeho Etike a v spise O dusi rozpracovana je, ale
ostava v mnohom vagna a naznakovita.>” Ako bolo uvedené, rétorické umenie
ma dokazovat, vyvracat, ale aj pésobit na city. Zo skutocnosti, Ze Aristoteles
pri vymenuvani cielov re¢nickeho pdsobenia umiestfiuje emocionalitu hned
vedla kognitivnych operacii dokazovania a vyvracania, vysvita, Zze pracuje
s koncepciou ich surodnosti.

Tento apel na afektivitu, ktory sa musi z Platénovej pozicie javit ako
absurdita, je v Aristotelovej perspektive logickym dosledkom jeho ontol6-
gie. Celé aristotelovské univerzum, s vynimkou prvého hybatela, je tvorené
vecami, ktoré su z ontologického hladiska kompozitami, t. j. ich existencia je
spolukonstituovana komplementarnymi ontologickymi principmi latky a formy.
Vztah latky a formy je na jednej strane hierarchicky (diferencujuci rozdielne
ontologické urovne) s primatom formy nadradenej latke, na druhej strane su
oba tieto principy bytia ,kozavislé” vtom zmysle, Ze forma neexistuje bez latky,
a naopak. Vidiet, Ze v takomto ontologickom koncepte ma matéria omnoho
pozitivnejsi status spolukonstituenta stcna. Ak vztahujeme tento ontologicky
model na antropologickd tematiku, odkryva sa pozitivny status materialnej
stranky Cloveka, kedze telesnost a zmyslovost je podstatnou zlozkou ludskej
existencie. Platoénska vizia a ambicia separacie duse od tela je v aritotelovskom
ponimani skrz naskrz nihilisticky koncept. Dusa ako forma tela existuje prave
tym, Ze formuje nejaké konkrétne telo. Z hladiska determinacie vSak ostava
v platnosti spominany primat formy vietkych odusevnenych bytosti. Clovek
ako esencialne kognitivna bytost sa od ostatnych Zivocichov formalne odlisuje
vo svojej intelektovej schopnosti. Aristoteles chapal dusu ako jednu formu
aktualizovanu na viacerych Urovniach dokonalosti, vegetativnej, zmyslovej
a napokon intelektovej. Tato jednota telesnej duse zaklada strodnost jednotli-
vych psychickych trovni. Uvaha o emocionalite ¢loveka v Rétorike zviditeliiuje
Aristotelovu koncepciu, v ktorej ma emocionalita podiel na racionalite jednak
v pasivnej polohe v tom zmysle, Ze na zaklade konnaturality je schopna priji-
mat usporaduvajuce posobenie intelektu, jednak v aktivnom zmysle tym, ze
uvadza intelekt do pohybu. Vo svetle takéhoto holistického psychologického
dynamizmu zacina byt zrozumitelné, preco vstupnou branou do kognitivnej
¢innosti na Urovni intelektu je afektivna oblast ludskej duse a ako taka je logic-
kym cielom pdsobenia tak rétorického, ako aj poetického umenia, ktoré obe
v Ucelovej perspektive smeruju ku kognitivnemu zdokonalovaniu ¢loveka. Na
pozadi povedaného je mozné purgativne ocistovanie v bernaysovskom zmysle
slova zasadit do SirSieho antropologického ramca ako integralnu sucast trans-
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formacnej mechaniky gradualneho rozvoja ludskej osobnosti na jej ceste ku
svojmu kongnitivnemu naplneniu.

Vynara sa tu samozrejme otdzka, na zaklade ¢oho by bolo mozné
legitimovat prenos terminu katharsis v transformacnej vyznamovej polohe,
ktord nachadzame v diele iného autora (navyse predmetne zameraného na
inG oblast poznania), spat k Aristotelovej Poetike. To je vSak projekt daleko
presahujuci ramec tejto prace, a preto mdéZzeme Uvahy, ku ktorym sme dospeli,
pokladat za nacrt hypotéz pre dalSie smerovanie vyskumu.
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