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Teologicko-moralna
linia encykliky Pavla V.
Humanae vitae

v pontifikate Jana Pavla .
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SUBA, T.: Theological and Moral Line of the Encyclical Humanae Vitae of
Pope Paul Vlin the Pontificate of Pope John Paul Il. Studia Aloisiana, 2018.
Fifty years ago, the encyclical “Humanae vitae” of Pope Paul VI caused
a big sensation in the field of reproduction of human life. The document
drew attention to the fact that true love is open towards life and that
only love can create conditions under which human life is fully respected
and accepted. The purpose of this article is to describe the attitude of
Pope John Paul Il towards this issue and to demonstrate that the goal
of moral teaching of the Church is based on positive motivation aiming
at the renewal of human heart, so that people can walk the way of truth
and love and married couples can bear the witness of God’s love.
Keywords: Pope Paul IV, Humanae vitae, contraception, love, marriage,
life, Pope John Paul Il

Uvod

Od vydania encykliky Humanae vitae papeza Pavla VI. uplynulo patde-
siat rokov. Mozno povedat, Ze jej obsah vtedy rozviril ,cirkevné i svetské vody”
arozkolisal i svedomia ludi. M6Ze to svedcit o citlivosti voci pravde, ktora zasa-
huje ¢loveka do jeho najhlbsieho vnitra. A moze to byt aj odrazom narocnosti
spolo¢ného hladania a dialégu so svetom, v ktorom sa Cirkev otvarala svetu.
Odrazom néaro¢nosti dialégu, ku ktorému sa hlasi bola a je stale vyzyvana.
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Pavol VI. - pristup k dialégu

Encyklika Pavla VI. bola odkazom na nedavno skonéeny koncil. Druhy
vatikéansky koncil sa javil pre svet a ludi ako doba “otvorenia sa” Cirkvi pre
spolupracu a dialég so suc¢asnym svetom. Jednotlivé dokumenty to Coraz viac
naznacovali. Preto po jeho skonceni sa o€akavalo, nakolko sa tieto o¢akavania
naplnia. Osobitné miesto a Glohu tu zohraval Pavol VI. Ten sa uZ v minulosti
viackrat preukazal ako ¢lovek s hlbokym reSpektom k drunému. Usiloval sa
vyjadrit Uctu a prijatie i usmernit v pravde a laske. P6sobil ako poradca a neo-
ficialny vodca talianskej katolickej univerzitnej federacie a pracoval na Statnom
sekretariate. Ako arcibiskup Mildna sa velmi horlivo venoval duchovnej praci
vo velkomestskych podmienkach." Jeho ciefom bolo ,oslovenie tych ¢asti oby-
vatelstva, u ktorych sa neda predpokladat nijaké nabozenské vedomie, aj ked
pozostavaju z takych, ¢o prijali krst”. Povzbudzoval k prekonavaniu zvyskov
podozrievania ¢i odstdenia: ,Budeme sa snazit preukazovat Gctu aj tym, ktori
sa priznavaju k ateizmu. Budeme sa stranit sarkazmu a nenavadzat nasich
posluchacov proti drunym. Nie, radSej budeme objasiovat motivy. Chceme
ich pozyvat ku Kristovi, nie vzdalovat od neho.” Tieto postoje sa presadili aj
vo vyjadreniach vatikanskeho koncilu v otazke slobody vyznania.”.

Humanae vitae - apel na lasku

Encyklika prichadza v dobe ,sexuélnej revoltcie”. Stale vacsia pozornost
venovana ludskej sexualite sa explozivne konfrontovala s predchadzajdcimi
rigor6znymi pohladmi, ¢o malo za nasledok isté hodnotové vyprazdnenie. Zna-
ky negativnej prezentacie sexuality, a v désledku toho aj lasky, doznievali aj na
strane Cirkvi. Naznak zmeny sa zacal ¢rtat v koncilovom dokumente Gaudium
et spes.® Kym sexualita a jej vyznam sa v minulosti takmer vylu¢ne spajal len
s poslanim plodenia potomstva - v su¢asnom svete sa tato predstava javila
ako neprijatelna a v ostrej konfrontacii s déstojnostou ludskej osoby a lasky.
Po Koncile nastava velky posun a docenenie zmyslu a hodnoty ludskej lasky,
ktora sa obhajuje ako principialny motiv ludského konania. Nasledne aj samot-
né manzelstvo uz nie je len insStitdciou, ale stdva sa miestom uskutoénovania
zakladného povolania k laske. Tu sa realizuje vo svojej jedine¢nosti spolo¢na
cesta manZelov, cesta vernosti laske, ktora je znamenim ich napredovania vo

1 GELMI, J.: PapeZové. Praha : Mladé fronta, 1994, s. 290.

2 LAZZARINY, A.: Papst Paul VI., sein Leben und seine Gestalt. Freiburg i. Br., 1963, s. 77. In: DIAN, D.:
Zivot a dielo nového blahoslaveného pdpeZa Pavia VI. - 5. cast. In: Duchovny pastier. Trnava : SSV,
2015, ro¢. 96, ¢. 2/2015, s. 58.

3 Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Pastorélna konstitticia Gaudium et spes. In. Dokumenty Druhého
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svatosti Zivota.* Pre krestanov je idedlom lasky laska Krista k Cirkvi (porov.
Ef 5, 25-32). Krestanski manzelia prijimaju na seba Glohu vzrastat v laske, aby
ju ¢o najautentickejSie prezivali a stavali sa znamenim BoZej lasky.

Koncilovy kontext rozvijania tejto novosti vak ostal v niektorych kon-
krétnych bodoch otvoreny. Pastoralna konstiticia predstavuje manzelsku lasku
ako spoluticast manzelov na laske Boha Stvoritela, ktora dozrieva v zodpoved-
nosti. Ta odraza dobro samotnych manzelov, ako aj deti, ¢i uz narodenych,
alebo tych, ¢o sa narodia v budicnosti, materialne ¢i duchovné podmienky
doby a Zivotnej Urovne alebo i samotné dobro celej rodiny. Preto sp6sob a ko-
necné rozhodnutie, ako realizovat toto povolanie, je skuto¢nost zverena prave
im a ony su ti, ktori ho pred Bohom realizuji.> Osobny dar lasky, dar osoby,
spaja manzelsku lasku a zodpovedné odovzdavanie Zivota. V nasledujuicich
rokoch po Koncile sa odborné diskusie venuju tomu, Zze moralnost spojena
s ich rozhodnutim nezavisi len od Uprimnosti ich tmyslu a pohnutok, ale sa
spaja aj istymi objektivnymi kritériami, ktoré sa rozvijaju s tvahami o ludske;j
prirodzenosti, a redpektuja plny zmysel vzajomného darovania sa.® Konkrét-
nejSie tato problematika, pretoze sa nedala v dialégu uzavriet na Koncile, sa
zverila komisii odbornikov, ktora mala vypracovat usmernenia. Aj praca tejto
komisie neviedla hned k zaverom, voci ktorym by neboli vznadSané namietky,
a po troch rokoch diskusie ju uzavrel Pavol VI. publikovanim encykliky Huma-
nae vitae. Diskusie viak neustali.

O encyklike Humanae vitae mozno povedat, Ze potvrdzuje liniu kon-
cilového dokumentu Gaudium et spes, a pokdsa sa pritom o ¢iasto¢né uza-
tvorenie neutichajucich diskusii v otdzke moralnych usmerneni v manzelskom
zivote. Diskusie vychadzali z dvoch hlavnych pozicii: zastancovia tzv. ,Spravy
vacsiny” obhajovali nazor, Zze manzelska moralka by sa mala posudzovat vo
svojej komplexnosti. Podla niektorych by z toho vyplyvalo, Ze pouZivanie che-
mickych ¢i mechanickych prostriedkov by mohlo byt moralne pripustné, ak by
bolo v sulade s moralkou vztahu manzelského paru k detom. Druhou skupinou
boli zastancovia tzv. ,Spravy mensiny”, ktori sa priklanali k nazoru tradi¢né-
ho ucenia katolickej moralky, podla ktorého je pouzivanie antikoncepénych
prostriedkov porusenim prirodzeného mravného zakona a oddeluje lasku
a sexualitu.” Pavol VI. po dlh§om zapase nakoniec odmietol “Spravu vacsiny”
a vydal encykliku Humanae vitae.

Podobne ako Gaudium et spes, i encyklika prezentuje sexualitu ako
dar, ktory ¢loveku umoznuje participovat na diele stvorenia, pretoze muz
a Zena vzajomnym darovanim sa spolupracuju na novom zivote ako Bozi
spolupracovnici (porov. Gn 1, 22). Vyznamnym prinosom vsak je, Ze sexualita
sa nepovazuje viac za niec¢o ,druhoradé”, ale Ze sexualita dotvara ramec in-

4 Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Dogmaticka konstitticia Lumen gentium. In: Dokumenty
Druhého vatikdnskeho koncilu. Trnava : SSV, 2008, ¢. 41.
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Porov. DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Pastoralna konstittcia Gaudium et spes, &. 51.
Porov. WEIGEL, G.: Svedok nadeje. Zivotopis pdpeZa Jana Pavla ll., I. diel. Bratislava : Slovart, 2000,
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tegrity osoby. Ma vplyv na vietky stranky [udskej osoby v jednote jej telesnej
a duchovnej dimenzie. Znamena to jej pozitivne ocenenie oproti minulosti,
spojenej s negativnym vymedzenim a neraz aj dualistickymi tendenciamiv an-
tropolégii. Badame v tom jasnejSie kontury navratu k biblickej antropolégii,
ktora odmieta dualizmus mysel - telo, a vnima &loveka v jeho celistvosti.?

Dualisticky ndhlad v minulosti neraz viedol k zbozZstujucim tendenciam
v chapani sexuality. Zdenka Rybova sa vo svojom prispevku pozastavuje nad
modernymi variaciami tychto tendencii: ,,Zbozstenie sexualnej rozkose zbavilo
¢loveka podstatného rozmeru, ktory prave do toho nadherného zazitku vnasa
to, ¢o sexualitu poludstuje.”® Sexualita oddelena od lasky, od daru osoby, sa
tak uz nejavi ako dar, ale ako prostriedok uspokojenia vasni s ulahcujicou
ponukou antikoncepcie.

KedZe Humanae vitae prichadza v Case, ked sa na trhu objavuju a sta-
vaju dostupnymi antikoncep¢né pilulky, je lahko predstavitelné, Ze vnimanie jej
posolstva sa jednoducho zUzi na tdto tému. Aby sme boli pravdivi, posolstvo
encykliky nemozno zGzit na tému antikoncepcie ani na navod na prirodzené
planovanie potomstva. Ak sa hlbsie zahladime do jej textu, zbadame, Ze je
akousi oslavou manzelskej lasky, ktora sa v plnosti prejavuje v dare dietata.
Dar dietata je predstaveny ako viditelny odkaz na lasku Stvoritela, na ktorej
maju ucast aj samotni manzelia darom svojej osoby. Spolupracuju s Bohom
Stvoritelom a podielaju sa tak na dotvarani svojho zZivota i spolo¢ne zdielaného
Stastia.”” Encyklika teda hned od Gvodu pozyva ¢loveka k tomu, aby objavil,
Ze samotna sexualita nie je len vo funkcii potomstva, ale je aj prostriedkom
Stastia pochadzajuceho zo vzajomného obdarovania. A hladanie Stastia je aj
otazkou o Zivote. Mozno pre niektorych ludi je rychly rast populacie dovodom
istych obav a dévodom domnievat sa, Ze regulacia pérodnosti by sa mala rie-
Sit globalne. Nezriedka sa argumentuje Zivotnou Uroviiou, ale mozno menej
o vyuzivani technického pokroku v prospech vsetkych. Prezradzalo by to silna
materialistickd orientaciu a to, Ze sa neraz pozabuda na dostojnost ¢loveka,
ale i potrebu obratenia hodnotovej orientacie. K integralnemu obrazu ¢loveka
iste patri aj transcendentna dimenzia.

Ak je Humanae vitae apelom na dar lasky a jej ustrednd hodnotu
v zivote ¢loveka, potom laska je nielen znamenim transcendencie v zmysle
otvorenia sa pre druhého, ale aj cestou otvorenosti voci svetu a Zivotu. A to
osobitne plati i o manzelskej laske. Pavol VI. v encyklike ponuka nasledovnu
reflexiu: ,Manzelska laska nam najlepsie odhali svoju pravu podobu a vzne-
Senost vtedy, ked si uvedomime, Ze pochadza akoby z najvy$Sieho pramena,
z Boha, ktory je laska a ktory je Otcom, ,,od ktorého ma meno kazdé otcovstvo
na nebiina zemi”. Manzelstvo teda nevzniklo ndhodou alebo pésobenim sle-

8 Porov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE: Spolecenstvi a sluzba. Lidskd osoba stvorend k BoZimu
obrazu. Kostelni VydFi : Karmelitanske nakladatelstvi, 2005, ¢. 28.
RYBOVA, Z.: prispevok na konferencii Mnozte sa a naplrite zem, Bratislava, 26. maja 2018.

10 Porov. PAVOL VI.: Encyklika Humanae vitae. Trnava : SSV, 2001, €. 1.
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pych prirodnych sil, ale ho madro a prozretelnostne ustanovil Boh Stvoritel
s tym Umyslom, aby v ludoch uskutoc¢nil plan svojej lasky.""

Prava laska je skutocnostou zivota, dokonca je skutoénym Zivotom,
pretoZe ona a len ona tvori a buduje novy Zivot, nové vztahy, nové obzory
[udskej existencie. To je dblezité posolstvo Humanae vitae. Manzelska laska
je plodna, pretoze v uplnom darovani sa manzelov a v ich vernosti je otvorena
nielen pre samotné manzelské spoloc¢enstvo, ktoré dotvara, formuje a ,0zi-
vuje”, ale je plodna vo vztahu k detom, ktoré st ,znamenim” ich Zivej lasky
a dostavaju ucast na rodic¢ovskej laske.” Rodicovstvo a vychova sa tu spajaju
do jedného vzneSeného povolania. Mohli by sme povedat slovami Pavla VI.:
+~Zodpovedné rodi¢ovstvo sa rozvija v spojeni a s osobnym vnatornym vztahom
k objektivnemu mravnému poriadku, pochadzajucemu od Boha a uznanému
vo svedomi.” Vtedy sa ¢lovek otvara Bohu a jeho laske a otvara sa aj drunému
Cloveku. Teda muz sa otvara voci Zene a Zena vo¢i muzovi, a tak v otvorenosti
lasky kracaju cestou vzajomnej lasky, ktort objavuju v dare Stvoritela.

V tejto perspektive vidime spojenie medzi darom lasky a darom Zivo-
ta, ktoré Pavol VI. charakterizuje ako ,plodivé a spojivé” a ¢lovek ho neméze
zvlastného podnetu rozbit." A tu sa dostava encyklika k raiznemu usmerneniu,
ze ,manzelsky akt musi zostat otvorenym na odovzdavanie Zivota.”> Kazdy
akt nemusi prirodzene viest k vzniku nového Zivota, ale Gmysel otvorenosti
musi byt. A vtomto kontexte papez jasne definuje nedovolené spdsoby regu-
lacie porodnosti. V 14-tom ¢lanku encykliky uvadza ako nepripustné sposoby
regulacie potrat, hoci by bol vykonany aj z terapeutickych dévodov, priamu
sterilizaciu, i uz trvald alebo aj do¢asnu. Medzi vazne previnenia, a to nielen
opierajuc sa o krestanské, ale i ludské principy, za nepripustné sa povazuju
i tie zasahy, ktoré bud' vzhladom na predvidany manzelsky Gkon, alebo pri
jeho uskutocnovani, ¢i v priebehu jeho nasledkov maju za ciel alebo ako pro-
striedok znemoznit splodenie Zivota. Tak isto nemoralne st tkony, ktorymi sa
manzelské tkony zbavuju plodnosti. Nemozno tu hovorit, Ze si clovek musi volit
mensie zlo, a preto kona nedovolenym spbésobom, pretoze tu ide o skutocné
zlo. A &lovek neméze robit zlo za G&elom, aby z toho vzi$lo dobro.”® Su¢asna
doba ponuka mnozstvo moznosti, kde by ¢lovek mohol zZit spdsobom, ktory
je v rozpore s moralnymi poziadavkami. Ale to ho automaticky neopravnuje
na to, aby iSiel takou cestou. Moralne poZiadavky a hodnoty musia stat nad
technickymi moznostami, ku ktorym ¢lovek dospel alebo dospeje. ,To, €o je
technicky mozné, nemusi byt nevyhnutne tieZ rozumné a etické. Veda a tech-
nologie musia sluzit Boziemu zameru s celkom stvorenia a so vietkymi tvor-

11 PAVOL VLI.: Encyklika Humanae vitae, €. 8.
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14 Porov. PAVOL VI.: Encyklika Humanae vitae, ¢. 12.
15 PAVOL VI.: Encyklika Humanae vitae, €. 11.

16 Porov. PAVOL VI.: Encyklika Humanae vitae, €. 14.
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mi.”7 Ilgnorovanie tychto principov prinasa so sebou vaZzne moralne désledky.
Takymto spo6sobom sa totiz otvara lahka cesta pre manzelskd nevernost,
zlah¢ovanie moralneho zakona a narasta obava, Ze muzi, ktori si navykli na
pouzivanie prostriedkov na zamedzenie pocatia, stratia Uctu k Zenam, urobia
si z nich nastroj pre svoju ziadostivost a nebudu ich opravdivo ctit a milovat.™

Antikoncepcna mentalita prindsa hiboké dosledky. Podla Zdenky Ry-
bovej jej zakernost spociva v dlhej latencii. Jej pdsobenie na celt populaciu
otvorilo brany pornografii, narkomanii, prostittcii, pohlavnym chorobam, po-
tratom, destrukcii rodin, korupcii, ekologickym katastrofam a v neposlednom
rade k zneuzivaniu moci a penazi.”® Humanae vitae ponuika rieSenie v podobe
premeny ludského srdca. Vacsia Ucta k ludskej osobe je cestou, ktora vedie
k ,zivotu a ludskému S$tastiu”.> Encyklika neprinasa iba jednoduchd kritiku
antikoncepcnej mentality, ale je pozvanim k dokonalosti lasky medzi manZelmi.
Lasky, ktorej povolanim je stretnit sa s laskou Bozou.

Jan Pavol Il. - obhajoba déstojnosti
ludskej osoby

Jeho pontifikat charakterizuje deklarovanie hodnét, ktoré sa zameriava-
juk obhajobe dbstojnosti ludskej osoby stvorenej na Bozi obraz a rodiny, ktorej
povolanim je byt miestom lasky a prijatia ludskej osoby. Jeho antropologicka
vizia ¢loveka sa spaja s Kristom, ktory sa svojim vtelenim zjednotil s kazdym
¢lovekom.” Clovek nie je - v pohlade papeZa - len ,,oby¢ajnym” stvorenim,
ale je ,obdareny najvyssou déstojnostou, ktora je zakorenena vo vnitornom
spojeni so Stvoritelom: skvie sa v nom jas skuto¢nosti samého Boha. [...]
Zivot, ktory dal Boh ¢&loveku, je darom, pomocou ktorého Boh udeluje nieco
zo seba stvoreniu.*

Karol Wojtyla a Pavol VI. boli priatelmi. Preto mozno najst isté prvky uz
jeho filozoficko-teologického zmyslania aj v Humanae vitae. On sam zdielal
isté zavery s Pavlom VI. Karol Wojtyla pracoval aj ako ¢len Papezskej komisie,
venujucej sa chystanej encyklike, a sdm v roku 1966 ustanovil vo svojej diecéze
komisiu, ktora mala skimat otazky dotykajice sa manzelskej moralky. S touto
komisiou intenzivne spolupracoval. Komisia ovplyvnena filozofickym pristu-
pom a zmyslanim Karola Wojtylu pripravila a ponukla vlastné rieSenie prob-
[ému manzelskej moralky. Vychodiskom sa stala ludska osoba, pretoze ¢lovek

17 MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE: Spolecenstvi a sluzba. Lidskd osoba stvorend k BoZimu
obrazu, &. 61.
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22 JAN PAVOL II.: Encyklika Evangelium vitae. Trnava : SSV, 1995, &. 34.
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je jediny tvor schopny ,moralky”. Osoba predstavena v jednote tela a duse
je pozvana tato jednotu vyjadrit aj na moralnej Grovni. Posolstvo Krakowskej
komisie nieslo jasné stopy Wojtylovho personalizmu.?® Uvedenld podobnost
si v§ima aj Joseph Selling, ktory pripomina, Ze ,kombinaciou analyzy toho, ¢o
sa nazyvalo Krakovské memorandum s blizs§im zameranim sa na Wojtylovu
knihu Ldska a zodpovednost, pdvodne uverejnenu v polstine v roku 1960, sa
ukazuje, Ze klu€ové myslienky v Humanae vitae si takmer doslovné opakovania
Wojtylovho myslenia.”** Je teda pochopitelné, Ze tieto myslienky bude mozno
vidiet aj v jeho naslednom pontifikate.

Communio personarum v kontexte
lasky Boha k ¢loveku

Vychodiskom etickych kritérii v personalizme Jana Pavla ll. je, podobne
ako u Pavla VI., jedine¢nost hodnoty lasky a vztahu v Zivote manzelov. Preto
pri definovani mravnych poziadaviek v oblasti manZzelskej lasky a manzelského
Zivota sa zameriava na vzajomné vztahy medzi osobami. Asi najvyraznejSimi
dokumentmi, ktoré tato liniu objasnuju, je exhortacia Familiaris consortio,
encyklika Evangelium vitae a list rodindm Gratissimam sane.

Exhortacia Familiaris consortio ponuka obraz lasky, ktory vedie manze-
lov k vzajomnému sebadarovaniu a v tejto slobodnej volbe muz a Zena prijimajd
déverné spolocenstvo Zivota a lasky.” Uvedené spolocenstvo osobne darovanej
lasky sa tak pre Jana Pavla Il. stava konstitutivnym vychodiskom pre rozvijanie
aj institucionalnej dimenzie manzelstva. Zd6raznenie osobnej lasky v3ak rodinu
neuzatvara do privatneho priestoru. Preto rodina je prvou a najdolezitejSou
cestou, cestou spolo¢nou a zaroven jedine¢nou a neopakovatelnou, ako je
neopakovatelny kazdy ¢lovek. Prave rodine ¢lovek vdaci za samotnu skutocnost
svojej ludskej existencie.?® Laska manzelov dava plny zmysel rodine a v duchu
krestanského posolstva je aj znamenim vztahu Boha k svojmu ludu, osobit-
ne vztahu Krista a Cirkvi (porov. Ef 5, 21-33). Podobne starozakonni proroci
¢asto prirovnavaju vztah Boha k svojmu ludu k manzelstvu a predstavuju ho
ako verného zenicha. Boh je ten, ktory je verny svojej zmluve, hoci lud ¢asto
od zmluvy odpada. Aj tato bolestna skisenost potvrdzuje obraz manzelstva
situovaného do svetla zmluvy a BoZej vernosti laske. V tejto perspektive sa
prekracuje Cisto pravne chapanie vyznamu zmluvy a osobne darovana laska
sa stava aj vychodiskom pre pochopenie a zdévodnenie manzelstva ako svia-

23 Porov. WEIGEL, G.: Svedok nddeje. Zivotopis pdpeza Jdna Pavia Il., I. diel, s. 196.

24 SELLING, J.: Overwriting tradition: ,Humanae vitae” replaced real church teaching. In: National catholic
report, May 29, 2018, s. 11.

25 Porov. JAN PAVOL I1.: Apostolska exhortacia Familiaris consortio. Trnava : SSV, 1993, &. 11.

26 Porov. JAN PAVOL II.: Apostolsky list Gratissimam sane. Trnava : SSV, 1994, &. 2.
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tosti. Tu vSak nejde len o akusi paralelu alebo prirovnanie, ale o skuto¢nud tcast
v laske na Kristovom Zivote. TotiZ oni su Kristovymi tidmi, a teda patria k jeho
telu. ManZelia sa vo svojej vzajomnej darovanej a prijatej laske jedine¢nym
spdsobom spéjaju s Kristom a s Cirkvou. Nejde tu len o nejaky moraélny vzor,
ale pokrsteni manzelia sa nachadzaju pod osobitnym vplyvom a p6sobenim
Kristovej milosti v Cirkvi.”

Jan Pavol Il. preto rozvija definiciu rodiny ako spolofenstva osob.
Tu a prave tu sa potvrdzuje spoloCenska povaha ¢loveka, ktory vo vztahu
s druhymi vytvara vazby a vytvara spolo¢enstvo, ozna¢ované ako communio
personarum. Pritom Jan Pavol Il., zd6raznuje skuto¢nost, ze od tzkeho spo-
lo¢enstva 0s6b, ktorym v naSom pripade rozumieme osobny vztah manzelov
JJa” a ty”, po vzajomnom bytostnom sebadarovani sa prechadza do $irSieho
spolo&enstva k ,my”, teda k spolo&enstvu rodiny.”® Tento prechod z Gizkeho
spolocenstva k SirSiemu spolocenstvu v laske sa moze vyjadrit ako naplnenie
poslania muza a Zeny, ozna¢ovaného ako otcovstvo a materstvo. PretoZe auten-
tickym povolanim ¢loveka je rozvijat to, Ze je osobou bytostne nasmerovanou
na absolutno, ktorym je Boh, realizacia tejto transcendentnej perspektivy mu
dovoluje objavit skutocnid podstatu vlastnej déstojnosti a vyjst zo seba sme-
rom k druhému a uznat aj jeho ddstojnost a budovat skutocné spolocenstvo
0s0b. Z tohto nasmerovania potom lepsSie chapeme slova z Listu rodinam:
»Slova manzelského suhlasu stanovuju, ¢o tvori spolo¢né dobro paru a rodiny.
Predovsetkym je to spolo¢né dobro manzelov: laska, vernost, ¢est, trvanie ich
zvazku do smrti, teda “po vSetky dni Zivota“. Dobro oboch, ktoré je zaroven
dobrom kaZzdého, ma sa stat potom dobrom deti.”* Laska vo svojej Gplnosti
je povolanim k vernosti a nerozlucitelnosti.

V minulosti sme Gvahy o nerozluditelnosti manzelstva prednostne spajali
argumentaciami vychadzajlcimi z prirodzeného zakona. Dnes sa poziadavka
nerozlucitelnosti vyplyvajica uz z prirodzeného zakona kladie do vacsieho
suladu s laskou, ktora dava tomuto spolocenstvu ducha.®® Ak sa pozerame
z tohto zorného uhla, vidime, Zze samotné dobro manzelov a jeho realizacia si
Ziada, aby tento vztah bol definitivny.

Definovat manzelské spolocenstvo ako celozZivotné rozvijanie daru vza-
jomnej lasky a podporovat svojho partnera aj dobro deti je podla Jana Pavla

27 Porov. GUNTHOR, A.: Mordina teolégia lll/a. Rim - Trnava : SUSCM - SSV, 1996, s. 156, 167.

28 Porov. JAN PAVOL II.: Apostolsky list Gratissimam sane, &. 7.

29 JAN PAVOL II.: Apostolsky list Gratissimam sane, . 9.

30 Porov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE: Hledani univerzdini etiky: novy pohled na prirozeny
zdkon. Kostelni Vydri : Karmelitanske nakladatelstvi, 2010, ¢. 48 - 5o0.: V prirodzenosti ¢loveka sa
objavuji isté tiahnutia. K nim radime tiahnutie k zachovaniu a rozvijaniu vlastnej existencie, tiahnutie
k zachovaniu rodu a tiahnutie k spoznavaniu pravdy a schopnost vstupovat do dialégu. V tomto kontexte
nachadzame inklinaciu k zachovaniu rodu, kedZe ¢lovek neméze natrvalo zachovat vlastni existenciu,
ma prirodzeny sklon k tomu, aby zachoval nieco zo svojej existencie v pokrac¢ovani svojej linie. Teda
uz prirodzeny zakon ukazuje dynamizmus zamerany na plodenie deti. Z toho vyplyva inklinacia muza
k Zene a Zeny k muZovi a tieZ starost o deti a ich vychovu, pri¢om tieto inklinacie implikujd, Ze trvalost
paru muza a Zeny a ich vzajomna vernost st hodnoty, o ktoré sa treba usilovat, aj ked sa ony m6zu
naplno prejavit jedine v duchovnom poriadku medziosobného spoloéenstva.
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Il. aplikaciou nerozlucitelnosti principialne spojenej s realizaciou autentickej
lasky.? V spojeni nerozlucitelnosti a lasky vidi aj cestu plnej realizacie ludskej
osoby: ,Laska sp6sobuje, Ze ¢lovek sa realizuje cez pravy dar seba samého:
milovat znamena davat a prijimat to, ¢o sa neda ani kapit, ani predat, ale iba
slobodne a vzdjomne darovat. Dar osoby svojou prirodzenostou vyzaduje,
aby bol trvaly a neodvolatelny.”?* Teda manzelska laska manzelov je trvalym
darom. Ako dar vzajomnej lasky manzelov je otvorenim sa zZivotu a hlbsej
laske, tak ,samo dieta sa dava ako dar svojim bratom, sestram, rodi¢om, celej
rodine.”® Okrem toho tato otvorenost vodi Zivotu, ktora je znakom plodnosti
manzelskej lasky, obohacuje a rozsiruje sa na celt rodinu. 3

Clovek na ceste k plnosti Zivota

Zivot v rodine kladie Jan Pavol Il. do stvisu s rozvijanim dejin spasy.
Ich zZivot je jedinecnou skusenostou daru zZivota a otvara pre skisenost zivota
s Bohom. ,Clovek je povolany k plnosti Zivota, ktory presahuje rozmery jeho
pozemskej existencie, pretoze spociva na Gcasti na samom Zivote Boha.”?
Pripadna strata vedomia jedine¢nosti daru Zivota sa podiela aj na stazeni
sprostredkovania skuisenosti viery. Ovplyviuje skdsenost transcendentnosti
ludského Zivota, pritomnosti Boha a jeho spasy.®® V tomto duchu by sme mohli
antikoncep¢nd mentalitu zahrnat do terminov , kulttra smrti” alebo , $truktiry
hriechu”, ktoré st namierené voci Zivotu.* ,S narastanim tvorivych mozZnosti
[udi dneska, ich aplikacii vytvarajucich spolo¢ny domov, vystupuje do popre-
dia narastajuci vyznam dialégu; dialégu o hodnotach, o tradiciach, o identite,
o buducnosti. Rodina napriek svojim sti¢asnym tazkostiam je tu krizovatkou,
ale stéle aj ponukou cesty k ludskosti.”s®

Antikoncep¢na mentalita nie je schopna naplnit tieto aspiracie. Neraz
je odrazom egoistickych tendencii, ktoré nenachadzaju zdroj nadeje. ,Su aj
taki, ¢o si myslia, Ze vyhody technického pokroku patria iba im a ostatnych
z nich vylucujd. Tymto potom vnucujd antikoncepcné prostriedky alebo este
horsie metddy. Ini zasa, ¢o sa stali obetou konzumnej mentality a starajd sa len
o hromadenie hmotnych majetkov, uz nechapu duchovné bohatstvo nového

31 Porov. JAN PAVOL I1.: Apostolska exhortacia Familiaris consortio, &. 20.

32 JAN PAVOL Il.: Apostolsky list Gratissimam sane, &. 11.

33 Tamtiez.

34 Porov. JAN PAVOL I1.: Apostolska exhortacia Familiaris consortio, &. 28.

35 JAN PAVOL Il.: Encyklika Evangelium vitae, ¢. 2.

36 Porov. JAN PAVOL Il.: Omelia di Giovanni Paulo Il. - Sollemnita Delllmmacolata concezione, &. s.
Dostupné online: http://w2.vatican.va/content/iohn-paul-ii/it/homilies/1981/documents/hf]p-
-ii_Lhom_19811208_immacolata.html [cit. 201808-03].

37 Porov. JAN PAVOL I1.: Encyklika Evangelium vitae, &. 24.

38 URBANCOK, M.: Integrita Zivota rodiny v perspektive ocenenia sekularnej dimenzie. In: CSONTOS,
L. - SMIDOVA, M. (ed.): Zbornik zo sympézia Profamily 2018 Finanéné a nefinancné stabilizdtory
rodiny. Trnava : Dobra kniha, 2018, s. 69.
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[udského Zivota, a preto ho aj odmietaju.? Cirkev chape svoje poslanie a tGlo-
hu linii ochrany Zivota a daru lasky. Nemo6ze suhlasit, aby sa pod zasterkou
predchadzaniu potratom propagovala antikoncepéna mentalita ako ,ludské”
rieSenie. Jej tlohou je odkryvat cesty k nadeji a prizvukovat velké duchovné
hodnoty, ktoré sa ukryvaju v osobe kazdého jedného ¢loveka a ktoré moézu
obohatit a zveladit svet. Dotykame sa tu velmi konkrétne témy ddstojnosti
[udskej osoby konfrontovanej s praktickymi cestami realizacie ludského Stastia.
S Pavlom VI. m6zeme zopakovat: ,Vacsia hodnota c¢loveka je v tom, ¢im je,
nez v tom, ¢o ma."»

Pastoracné usmernenie Jana Pavla Il. vedie k zaveru, Ze ,vzdy, ked man-
Zelia pouzivaju antikoncep¢né prostriedky, oddeluju tie dva vyznamy [plodivy
a spojivy], ktoré Boh Stvoritel vlozil do samej prirodzenosti muZa a Zeny a do
dynamického priebehu ich pohlavného spojenia, pocinaja si ako “sudcovia”
nad BoZim planom a “manipuluji” a znevazuja ludskd sexualitu a s ou vlastnu
osobu, ako aj osobu manZelského partnera a menia tak hodnotu “totalneho”
darovania.”* Oddelovat radikalnym spésobom lasku - dar osoby, a sexualitu
a jej vyznam redukovat na “bezpecny sex” stavia antikoncepéni mentalitu do
pozicie moralneho zla. A aj ked antikoncepcia a potrat predstavuju zasadne
odlisné kategérie, antikoncep&na mentalita sa protivi plnej pravde o ludskej
laske. Takzvana ,bezpeéna sexualita” moze byt aj nebezpecna, pretoze vedie
¢loveka k strate pravdy o sebe samom, k strate slobody a v désledku toho
i k strate lasky samotnej.**

Antropolégia Jana Pavla Il. rozvija myslienku, aby bol ludsky zivot
chapany ako velky Bozi dar, ktory je hodny ochrany od jeho pocatia az po
prirodzend smrt. Aj to je jedna z posvatnych Gloh manzelstva a manzelskej
lasky - zrkadlit Bozi umysel s ¢lovekom. ,Ludsky Zivot je posvatny, pretoZe uz
od svojho pociatku je prejavom BozZieho stvoritelského ¢inu a navzdy zostane
v osobitnom vztahu so svojim Stvoritelom. [...] Odovzdavanie ludského Zivota
si vyzaduje zodpovednu spolupracu manzelov s Bozou laskou, ktora prinasa
bohaté plody. Dar [udského zivota sa méa odovzdavat v manzelstve prostred-
nictvom $pecifickych a vyluénych tkonov manzelov, podla zdkonov, ktoré su
vpisané do ich os6b a do ich spojenia.”® A hoci mravny poriadok ma svoje
naroky, predstavuje cestu k plnej realizacii a $tastiu, zodpoveda najhlbsim
poziadavkam cloveka stvoreného Bohom, stavia sa do sluzieb jeho pIného
¢lovecenstva jemnocitnou a zavazujucou laskou.”# Vernost mravnému zakonu
prehlbuje vzajomnu lasku medzi muzom a Zenou a upevnuje ich spolocenstvo.

39 JAN PAVOL II.: Apostolska exhortacia Familiaris consortio, &. 30.

40 Porov. PAVOL VI.: Prihovor k diplomatickému zboru, 7. janudra 1965: AAS 57 (1965), s. 232. In:
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43 KONGREGACIA PRE VIEROUCNE OTAZKY: Instrukcia Donum vitae, &. 5. Dostupné online: https://
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Zaver

Aj dnes encyklika Humanae vitae vyvolava vela otaznikov. Napriek
vietkym krasnym vyjadreniam o manzelskej laske sa javi, ako velmi norma-
tivna. Jasne obhajuje zdkladné mravné hodnoty, no mozno povedat, ze jej
chyba ,isty koncilovy rozmer”, a to rozmer pastoralny. ,Zda sa, Ze podstata
vietkych tazkosti alebo nejasnosti vzhladom na Humanae vitae nesivisi ani
tak s tazkostami prijat teériu o moralnom protireCeni v pripade oddelenia
vztahu, ktory spaja plodnost so sexualitou v manzelskom akte, skor v realite
aplikovania tohto principu.”# KedZe problémy okolo Humanae vitae prekrocili
ocakavania, rieSenim sa pre Jana Pavla Il. zdalo zvolit iny pristup: pastoracny
- pripravit najprv pre prijatie tak vysokého idealu samotné rodiny a veriacich
katechézou. Tak ako prvy zo svojich projektov zacina projekt teoldgie tela. Ten
sa stane vychodiskom aj pre nacrt celistvejSieho antropologického obrazu,
ktory ponukne vo Familiaris consortio. Problémy spojené s druhou ¢astou Hu-
manae vitae, kde sa ponukali argumentacie veduice k normativnym kritériam,
vyvolali mnoho otazok a nové diskusie zo strany biskupov, teolégov, vedcov,
ba aj biskupskych konferencii v niektorych krajinach ukazali, ze zhodu v na-
hlade na problém, na konkrétne rieSenia a rozli¢nost situacii a ich variabilitu
nie je také jednoduché dosiahnut. To mdéZe byt dovodom, preco aj Jan Pavol
Il. pondka v rozvijani tejto témy vo Familiaris consortio viac pastoracny pri-
stup. Zodpoveda to aj duchu Gaudium et spes - je to pastoralna konstitucia,
hoci aj s ndukovym obsahom. Iste vo Familiaris consortio stavia na zakladoch
Humanae vitae, aviak pristupom cez pastoracné usmernenia i zdéraznenie
Ulohy venovat sa rodinam a vychove mladych generacii sa snazi implemen-
tovat aj normativne kritéria naznacené Pavlom VI. Jednoznacne tu viac ,citit”
pastoracny pristup, a preto nevyznieva tak autoritativne. Oslobodzuje z tazoby
pocitu nutného podriadenia sa autorite vysvetlovanim problému a motivaciami
k vysokym narokom. Zameriava sa na pripravu buducich generacii pre také
vzneSené povolanie, ktoré rozvija ¢loveka vo vietkych jeho dimenziach a na
tuto velkost je treba dorast. Je to ten znamy zakon postupnosti,* ktory vedie
¢loveka k tomu, aby robil hoci i malé, ale zretelné kroky k dokonalosti lasky.*

Nie je to po prvy raz, Ze teologické diskusie a dialég trva aj viac rokov.
Spomenme si na to, ako vznikal Katechizmus Katolickej cirkvi, kolko rokov
to trvalo a kolko ludi sa vystriedalo v odbornych komisiach. Impulzy, ktoré
prakticky spustili jeho pripravu, sa datuji k mimoriadnej synode v roku 198s.
Jeho ukonéenie a schvalenie nastalo v roku 1992. Podobne to nebolo lahké ani
v pripade kdédexu CIC. Bezpochyby to mozno ditat aj tak, ze konkrétna prax
a normativne kritéria potrebuju ku zhode naozaj ,dost ¢asu a priestoru pre
dialég”. Pripomenime si, kolko rokov od Koncilu Magistérium este stéle ,riesi”

45 URBANCOK, M.: Otvorené etické otazky 50 rokov od encykliky Humanae vitae. In: Viera Zivot, &. 4/2018,
s. 7.
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to, ako veriaci pristupuju a ako by mali zdokonalit svoj pristup k Svatému pis-
mu. llustrovat to mézeme peknym poctom dokumentov: Interpretdcia Biblie
v Cirkvi (1983), Hebrejsky lud a jeho sviité Pisma v krestanskej Biblii (2001),
Biblia a moréalka (2008), Vieroucnd néta o niektorych aspektoch evanjeliza-
cie, Exhortacia Verbum Domini (2010), InSpirdcia a pravda Svdtého pisma
(2014). Niekedy tie najsamozrejmejsSie a zakladné skutocnosti sa najtazsie
Lvpratavaju” do skatuliek definicii. Vidime to na priklade Zjavenia a pristupu
k autentickému porozumeniu posvatnych textov. A vidime to aj na priklade
daru Zivota a lasky. V kazdom pripade by sme sa nemali uspokojit s ,,rychlym
a nedokonalym” rieSenim, ale urobit vSetko, ¢o je v nasich silach, aby sme do
tohto ,svojho” pohladu premietli ¢o najviac z toho, ¢o sme spoznali, k comu
sme dozreli a k Comu sa tizime priblizit.
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